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Get Your Check-Up After You Deliver Your Baby and 
Receive a $20 Wal-Mart Gift Card 

(Postpartum Check-Up) 
 

Best wishes on your new baby!  A postpartum check-up is a good exam to have.  Your doctor needs to check you to 
make sure you are doing well. During the exam, the doctor will take your blood pressure, do a breast exam, and 
stomach and pelvic exam. To get your gift card, your postpartum check-up must be 21 – 56 days after you have 
your baby

 

.  A doctor’s visit to take out stitches from a Cesarean delivery (C-section) does not count as a 
postpartum check-up and you will not get a gift card. 

 

Member’s Name Date of Birth Mailing Address Telephone Number 
 
 
 

____/____/____ 
Street  

City State 
 

Zip Code 

 
Doctor’s Signature Date of Visit Doctor’s Information 

 
 
 ____/____/____ 

Doctor’s Name 
 
Clinic Name 
 

Date of Delivery Clinic/Office Street Address 
 

____/____/____ 

City State 
 

Zip Code 

Office Telephone Number 
 

 

Molina Healthcare of New Mexico, Inc. 
P.O. Box 3887 

Albuquerque, NM 87190-9859 
Attention: Rewards for Healthy Choices 

Fax (505) 798-7315 

 You must be a Molina Healthcare of New 
Mexico M

 Postpartum Check-Up must be done in 
2011. 

ember at the time service was 
provided; and 

Please allow 6-8 weeks to receive your gift card. 
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¡Hágase un reconocimiento médico después del parto y recibirá una 
tarjeta de regalo de $20 para comprar en Wal-Mart!  

(reconocimiento médico posparto) 
 
¡Le deseamos todo lo mejor con su nuevo bebé!  Es bueno hacerse un reconocimiento médico posparto.  
Su médico debe llevar a cabo un reconocimiento físico a fin de cerciorarse de que usted esté bien.  
Durante dicho reconocimiento, su médico tomará su presión arterial y le hará un examen clínico de los 
senos, del estómago y de la pelvis.  Para recibir su tarjeta de regalo, debe hacerse su reconocimiento 
médico posparto en los siguientes 21 a 56 días, a partir de la fecha en que nació su bebé

 

.  La cita con 
su médico para remover los puntos de un alumbramiento con cesárea [C-section] no se cuenta como un 
reconocimiento médico posparto y no recibirá una tarjeta de regalo por hacerse eso. 
 

Nombre del miembro del 
plan 

Fecha de 
nacimiento 

Dirección de correo Número de teléfono 

 
 
 

____/____/____ 
Calle  

Ciudad Estado Código postal 

 

Firma del médico Fecha de la 
consulta 

Datos del médico 

 
 
 ____/____/____ 

Nombre del médico 
 
Nombre de la clínica médica 
 

Fecha del parto Dirección (calle) de la clínica médica o del consultorio 
médico 

____/____/____ 

Ciudad Estado Código postal 
 

Número de teléfono del consultorio 
 

 

Molina Healthcare of New Mexico, Inc. 
P.O. Box 3887 

Albuquerque, NM 87190-9859 
Attention: Rewards for Healthy Choices 

Fax (505) 798-7315 

 Usted debe ser miembro de Molina 
Healthcare New Mexico en el momento en 
que se le preste el servicio médico; y 

 El reconocimiento médico posparto se debe 
llevar a cabo en 2011. 

Recibirá su tarjeta de regalo en seis a ocho semanas. 
 


