
Gracias por ser Miembro de Molina. A partir del 1 de septiembre de 2009, usted tendrá los siguientes  
beneficios adicionales: 

Beneficio ¿Cómo funciona? ¿Cómo se obtienen los servicios adicionales?
Línea de enfermeras las 24 horas 
del día

Puede hablar con una enfermera las 24 horas del día, los 365 días del año. 
Si tiene alguna pregunta sobre cómo recibir atención, puede llamar a la 
Línea de Ayuda de Enfermeras. Los teléfonos son:

Inglés: 1-888-275-8750 (1-888-AskUs50)
Español: 1-866-648-3537 (1-866-Mi TeleSalud)

Transporte Fichas para el autobús para ir a las citas médicas cuando usted no tenga 
otro medio de transporte. Cuando el Programa de Transportación Médica 
(MTP) no esté disponible, le daremos $10 cada mes para las fichas de 
autobús. Esto le ayudará a llegar a su cita médica si usted no dispone de 
otros medios para llegar al doctor. 

Servicios dentales para los Mi-
embros de 21 años en adelante y 
mujeres embarazadas menores de 
21 años que son Miembros. 

Cobertura dental básica: atención preventiva, radiografías, empastes y ex-
tracción de dientes; límite $500 al año. Llame a Servicios para Miembros 
para una lista de servicios cubiertos. 

Beneficios de la vista de $50 cada 
dos años por encima del beneficio 
básico

Una variedad de estilos de monturas, tipos de lentes y materiales. 
Además, los lentes de contacto se pueden sustituir por anteojos en las 
nuevas recetas médicas. 

Exámenes físicos para la escuela y 
los deportes

Los Miembros entre 5 y 19 años recibirán un examen físico para la es-
cuela y los deportes. 

Beneficios para la reducción de 
peso para Miembros de 15 años 
en adelante con un índice de masa 
corporal de 30 o más.

Puede inscribirse en un programa de pérdida de peso llamado Weight 
Watchers® cerca de su casa. Lo inscribiremos en el programa. Le daremos 
boletos gratis para que asista por 5 semanas.

Programas para dejar de fumar 
para Miembros de 18 años  
en adelante o mujeres  
mbarazadas de cualquier edad  
que sean Miembros.

El programa le ofrece apoyo por teléfono y le envía información escrita 
sobre cómo dejar de fumar.

Estuches para emergencias Un estuche para emergencias por familia.

Llame a Servicios para Miembros al 1-866-449-6849 para información sobre cualquier beneficio.
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