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Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) Medicare Medi-Cal Txoj Phiaj
Xwm uas muab los ntawm Molina Healthcare of California.

Daim Ntawv Ceeb Toom Txog Kev Hloov Pauv Txhua Xyoo rau 2024

Lus Taw Qhia Ua Ntej

Tam sim no koj tau sau npe ua ib tug tswv cuab ntawm peb txoj phiaj xwm lawm. Xyoo tom ntej, yuav muaj gqee
ghov kev hloov pauv rau peb cov nyiaj pab, kev duav roos, cov cai. Tshooj lus no les sis Daim Ntawv Ceeb Toom
Txog Kev Hloov Pauv Txhua Xyoo yuav ghia koj paub txog cov kev hloov pauv thiab ghov uas yuav nrhiav tau
cov ntaub ntawv ghia paub ntau ntxiv hais txog cov kev hloov pauv no. Yog xav paub ntxiv txog, cov nyiaj pab,
los sis cov cai thov tshuaj xyuas Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab, uas nyob hauv peb lub vev xaib ntawm www.
MolinaHealthcare.com/Medicare. Cov ntsiab lus tseem ceeb thiab lawv cov lus txhais yuav pom nyob raws cov
ntawv sau hauv tshooj kawg ntawm koj Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab.

Cov chaw muab kev pab cuam ntxiv

B Cov ntaub ntawv no muaj pub dawb ua Lus Mev, Lus Arabic, Lus Armenian, Lus Cambodian, Lus Suay,
Lus Farsi, Lus Fabkis, Lus Fabkis Creole, Lus Hindi, Lus Hmoob, Lus Italy, Lus Yias lab Mas, Lus Ywj Pegj,
Lus Kaus Lim, Lus Nplog, Lus Mien, Lus Polish, Lus Portuguese, Lus Punjabi, Lus Lav Xias, Lus Tagalog, Lus
Thaib, Lus Ukrainian, thiab Lus Nyab Laj.

B Koj tuagj yeem tau txais Daim Ntawv Ceeb Toom Txog Kev Hloov Pauv Txhua Xyoo no pub dawb ua
lwm hom ntawyv, xws li cov ntawv luam loj, ntawv su rau neeg dig muag, los sis ua suab lus. Hu rau
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj, lub sij
hawm hauv cheeb tsam. Tus xov tooj yog hu dawb.

B Kojtuaj yeem thov kom peb xa cov ntaub ntawv ghia paub ua hom lus los sis hom ntaub ntawv koj xav tau
tuaj rau koj tau tas li. Qhov no yog hu tias yog kev thov tas li. Peb yuav soj ua raws koj ghov kev thov tas li
kom koj tsis tas yuav thov sib cais rau txhua zaus peb xa cov ntaub ntawv ghia paub no tuaj rau koj li.

B Txhawm rau kom tau txais daim ntawv no sau ua lwm hom lus uas tsis yog lus Askiv, thov hu tiv tauj mus
rau lub Xeev ntawm (800) 541-5555, TTY: 711, Hnub Monday - Hnub Friday, 8 teev sawv ntxov mus txog
S teev tsau ntuj, lub sij hawm hauv cheeb tsam los hloov kho tshiab koj cov ntaub ntawv teev tsewg nrog
hom lus nyiam. Txhawm rau kom tau txais daim ntawv no ua lwm hom ntaub ntawv, thov hu tiv tauj rau
Lub Chaw Pab Cuam Tswv Cuab ntawm <(855) 665-4627 TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8:00 teev
sawv ntxov txog 8:00 teev tsaus ntuj, lub sij hawm hauv cheeb tsam. Tus neeg sawv cev tuaj yeem pab
koj ua los sis hloov pauv ghov kev thov tas i no tau. Tsis tas li ntawd, koj tseem tuaj yeem tiv tauj rau koj
Tus Thawj Tswj Xyuas Qhov Teeb Meem kom tau txais kev pab ua kev thov tas li no tau.

B Peb muaj cov kev pab cuam kws txhais lus pub dawb los teb cov lus nug twg uas koj yuav muaj txog peb
txoj phiaj xwm kho mob los sis tshuaj noj. Yog xav tau ib tug kws txhais lus tsuas yog hu rau peb ntawm
(855) 665-4627, TTY: 711.1b tug neeg hais lus Askiv, Lus Mev, Lus Arabic, Lus Armenian, Lus Kas Pus Cig,
Lus Suayv, Lus Farsi, Lus Fabkis, Lus Fabkis Creole, Lus Hindi, Hmong, Lus Italy, Lus Yias Lab Mas, Lus Yw;j
Peej, Lus Kaus Lim, Laotian, Mien, Polish, Portuguese, Punjabi, Russian, Tagalog, Lus Thaib, Lus Ukrainian,
Lus Nyab Laj, tuaj yeem pab tau koj. Qhov no yog ib gho kev pab dawb xwb.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.


http://molinahealthcare.com/Medicare
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Spanish:

Contamos con servicios de intérprete gratuitos para responder a cualquier pregunta que pueda
tener acerca de nuestro plan de salud o de medicamentos. Para acceder a los servicios de un
intérprete, lldmenos al (855) 665-4627TTY: 711. Una persona que habla inglés, esparol, drabe,
armenio, camboyano, chino, farsi, francés, criollo francés, hindi, hmong, italiano, alemdn, japonés,
coreano, laosiano, mien, polaco, portugués, punjabi, ruso, tagalo, tailandés, ucraniano o vietnamita
puede ayudarle. Este es un servicio gratuito.

Arabic:

(S5t aa e e Jpemall Ul &y pa) dlad i daaall Aladll Jsa clag) i o8 Al (sl e Aadl Anlaal) iy il dan il ciladd i
.711 Sele L‘JLA:‘\Y\ e@&uﬁ TITY QSJU aall u"ﬁb& L;Ah-wd Al €855) 665-4627 A8 e by Juasy) ga é:\lc}-« 8
CERE I PETREFTR W E TR P WY JE RN WL e P PE VS AN N R JE VO o0
FENSIFE IR ER PSRN E W PR R I E R I EVYS IR E W R E W IR RN W TR E WPV JE W R R N |
Ulae daaall o2 i Apaliidl) 5l A S ) ol Apiliil) i A 51 salil
Armenian:

UkLGF npudunpnud E6f whbwp puludnp pupgiubsh bmnuummmﬁﬁh]f yuunwupulbn gubljugwd hupgh wnnnewywhwljwh
ljwd plinkpht wnbsyny dbp wywhnjuqpuljwl yiwbibph JEpwpkpyug: F‘mﬁun]np pupqiwlsh dSwnuynipynilipg oquybne hwdwp
qubliquhwpkf dkq (855) 665-4627 TTY: 711 hbnwpnuwhwdwpny: U.ﬁq[l:phﬁ, puyubbpkl, wpupbpkl, hwykpkl, §hikpkpkb,
shbwpkl, ywpulbpkl, $pwbubpkl, $pwbohuljub §pkng, hhbgh, dnbGgnplpkl, pnwbpkb, qbpdwbbpkl, Gwynbbpkl, npkkpkh,
pwnubpkl, dyun, (EhEpkl, ynpuniquibpkl, hEGowph, nniubpkl, wwquing, vhudbpkl, nlpuhbbpkb jud JpEnGwdbpkl onuny
ympufwlsynip nf Jupnng k oqlily th: Uu wlibwp Swnwynipyndh k:

Cambodian:

» lHESINIRUHEARUATUNMUE SIS SSa IS gISwomunywisugsmc SHeIsSHA
HUEHB IS ysiEdemniuailng i18g]S St SHRURIUNMUIE S [MSITHSINU™mMS
D HMUIUE (855) 665-4627 TTY: 7114 SIMMETATS UG SUNWMaNHP1E N tHANM AU igsS
121 S8 UNal iy cNHAHLU 1) 88 Amd Mmooy SUs s gpig]s Ugim fiswunn NS
o5 1ad] sunglm I AWM S yu]siomy MowHATISY 1uN1S:8SARIgIsIisy

Chinese:
= IH{E AV R I [H' "WJ‘AWI'F'Ell'ﬁi’gi“‘}%?ﬁf%ﬂ'[i['{fﬁ iR :@%l[fﬂ“ﬁ'{ ’H'Efn" eIkl
o %}ﬁf (855) 065- 4627TTY 711 A il [N Fﬁ’ﬁlEIT‘ rlﬁfdgrln ﬁdﬁiuﬂ i j@ﬁ"r
7. BE e B, T ;E g]uﬂ[jaﬂf il rﬁtg Ers s@{,‘ . . .
;'gd-"‘%{; EER ;‘J@F[u‘[ﬂ ll&uﬂ\ S lIE R H\ j‘#‘l \u ‘FIK/ $¢‘|F Fll TR EHHEED lﬂi_ﬂlﬁ”
Ve o
Farsi:

A (o innd (5 2 o Gl 208 48310 La (g5 L oDl 7 5ka 350 50 ol (San 48 sy 8 4 Ul O8I (AliS pa e led e
i) e sttt ool 0 4548 53 sfe Gl L L 117 (YTT VYTE0TT (90A) oLk ok ) il LHSalid pa sia
“;1\;4:1 sébuz._a c@w (e e Y cslo S “;'\'4:\5 «@Ld\ ‘L;.‘l:‘jt‘-'..\ ‘&}AA (sid (5 gl 8 J g1 S (5 gl 8 el (e (e smlS
ol GBI lend () S e Lad 4y 31 50 S el s Ly el S 51 el o8 L ¢y

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)

Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY:711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,

lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv

ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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French:

= Nous disposons de services d'interprétation gratuits pour répondre & toutes les questions que
vous pouvez avoir sur notre régime d'assurance maladie ou d'assurance médicaments. Pour
profiter de ce service, il suffit de nous appeler au (855) 665-4627TTY: 711. Un interlocuteur
maftrisant langlais, lespagnol, l'arabe, larménien, le cambodgien, le chinois, le farsi, le francais,
le créole francais, I'hindi, le hmong, l'italien, l'allemand, le japonais, le coréen, le laotien, le mien, le
polonais, le portugais, le punjabi, le russe, le tagalog, le thailandais, l'ukrainien ou le vietnamien
pourra vous aider. Ce service est gratuit.

Creole:

= Nou gen sévis entepret gratis pou reponn nenpot kesyon ou ka genyen sou plan sante oswa
medikaman nou an. Pou jwenn yon entéprét jis rele nou nan (855) 665-4627TTY: 711. Yon moun
ki pale Anglé, Espanyol, Arab, Amenyen, Kanbodj, Chinwa, Farsi, Fransé, Fransé Kreyol, Hindi,
Hmong, Italyen, Alman, Japoné, Koreyen, Laosyen, Mien, Polone, Potige, Punjabi, Ris, Tagalog, Thai,
Ukrainian, oswa Vyetnamyen ka ede w. Sa a se yon sévis gratis.

Hindi:

«  BHR IR Y1 AW IS b TR H 310D 8 Hebl aret fbdt i vl b1 IR & o forg gHR ur Fgled
SUTRT ATt § | g U] o’ & forg 9 g9 (855) 665- 4627 TTY: 711 R Bid H1|
SIrelt, Ty &R%T TS, SrNfSars, i, BRHY, e, W fobdid, fedt, gHIT, gqrerd], ST, STur,

PINATE, AT, T, TR, GTeR, Totrel], i, ST, UTS, qebetl, a1 faaaTet aer arer SIS afa
TIH UGG B YHhdl ¢ | T8 U (:Yeh QT |

Hmong:

= Peb muaj cov kev pab cuam txhais lus los teb cov lus nug uas koj muaj txog ntawm peb lub phiqgj
xwm kev noj qab haus huv thiab tshuaj kho mob. Kom tau txais tus kws txhais lus tsuas yog hu
rau peb ntawm (855) 665-4627TTY: 711. Muaj tus neeg hais lus Askiv, Xab Pees Niv, AsLas Npiyv,
Asme Nias, Kas Pus Cia, Suav, Fas Lis, Fab Kis, Fab Kis KesLaus, His Du, Hmoob, Is Tas Lij, Yias
Lab Mas, Nyiv Pooj, Kaus Lim, Nplog, Co, Paus Lis, Pos Tus Kej, Pa Ca Npi, Lav Xias, Ta Ka Lov,
Thaib, Yus Khees los sis Nyab Laj los pab koj. Qhov kev pab cuam no yog pab dawb xwb.

[talian:

= Disponiamo di servizi di interpretariato gratuiti per rispondere a qualsiasi domanda possa avere
sul nostro piano sanitario o farmacologico. Per usufruire di un interprete, ci chiami al numero (855)
665-4627 supporto telescrivente: 711. Una persona che parla inglese, spagnolo, arabo, armeno,
cambogiano, cinese, farsi, francese, creolo francese, hindi, hmong, italiano, tedesco, giapponese,
coreano, laotiano, mien, polacco, portoghese, punjabi, russo, tagalog, tailandese, ucraino o
vietnamita la aiutera. Il servizio é gratuito.

German:

= Wir bieten Ihnen kostenlose Dolmetschdienstleistungen, um alle Ihre Fragen zu unserem
Gesundheits- oder Medikamentenplan zu beantworten. Um einen Dolmetscher zu bekommen,
rufen Sie uns einfach an unter (855) 665-4627TTY: 711. Jemand, der Englisch, Spanisch, Arabisch,
Armenisch, Kambodschanisch, Chinesisch, Farsi, Franzésisch, Franzésisch-Kreolisch, Hindi,
Hmong, Italienisch, Deutsch, Japanisch, Koreanisch, Laotisch, Mien, Polnisch, Portugiesisch,
Punjabi, Russisch, Tagalog, Thai, Ukrainisch oder Vietnamesisch spricht, kann Ihnen helfen. Diese
Dienstleistung ist kostenlos.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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Japanese:

Korean:

LHOEERBXOLUFETSVICHAIZCERBICHEZEA TSI, BROBRY—ERZZFMAWVE

EUET, BRECHEOH . (855)665-4627 £ THBHELS W, TTY: 711, BEELF ARSI
B, PTOETRE., PIXZTE. hVRDTE, HERE. RV VB, 75VA8E. JLA—I)&E. &
T4 —58., BEVEE. A ZVUTRE. RAVE, BARE. BEFE. FARE. I UE. R—F 2 R&E.
RILNHIIE, Nor 7. OFTE, 2AOUE. ZA48B. VI9T4FTE. RNTLEEFEDE
FEFEVVELET, chEFEBOY—EAXTT,

SAIE 22 U MH|AE Sl 47 =& olokE ZJMof CHEt 7stel 2Rl E .59
MHIAE 0|8 35HAIE{H (855) 665-4627 TTY: 711§ Mot Al A2, PHoi, AH|Qlo4, o}&Fod, oF = M|L|o}0q,
ZtErC|otod, 304, HIZ Alotof, ZF A0, ZRAO0{ 2|04, EIC|0], SF04, O|E Z|0t0{, S0,
UE0d, 301, 2t2A04, O|Q0], ZEEI=04, ZEFZ0{, TA}LE0{, B{A[0O}0], E}Z 204, Ef S04,
f32t0o|Lto] EE= HIEE 0] X|§O| 7ZtSELICH F2 ME|AQLICEH

Laotian:

Mien:

Polish:

WONCSHIVNIVUINIVLIBAVWIFNOBUCTONICWDOBDUHITILUTNIVDINFLUNJONVI2WIV U] CCVNIVENI2D9
WONCEM. (W IMIOSLLIBCVWIFTIWIICNNMINWONCSIU (855) 665-4627 TTY: 711. LediicoNo w89 N0,
FLCUD, 98V, BICLCLS), NIUCAL), PV, WIT, WS, WS OSLS, SLO, L9, BXID, CEODTLD, UL, CHITL, 290, LIV,
TUccaD, Uanmenav, B199U, 9038, 0NN, L, BECNSD UL MOJOVIL CIHFIVIOFOBWIVL0; NIVUINID
VCCLDUCT®N

Yie mbuo liepc dugv maaih faan waac mienh wangv-henh tengx dau waac bun muangx dongh
haaix zanc meih giemx naaic taux yie mbuo goux nyei ziux goux wangc siangx sou-gorn a'fai ndie
nyei sou-gorn. Liouh lorx faan waac mienh se korh waac lorx taux yie mbuo yiem njiec naaiv (855)
665-4627TTY: 711.Ninh liepc maaih mienh haih gorngv ang gitv waac, Spanish waac, Arabic waac,
Armenian waac, Cambodian waac, Janx-kaeqv waac, Farsi waac, French waac, French Creole
waac, Hindi waac, Janx-ba’miuh waac, Italian waac, German waac, Janx yi-bernv waac, Korean
waac, Janx-laauv waac, Mienh waac, Polish waac, Portuguese waac, Punjabi waac, Russian waac,
Tagalog waac, Janx-taiv waac, Ukrainian waac, a'fai janx Vietnam waac liouh tengx faan waac
bun meih. Naaiv se wangv henh tengx faan waac bun muangx hnangv.

Oferujemy bezptatne ustugi ttumacza ustnego, ktéry pomoze uzyskac¢ odpowiedzi na wszelkie
pytania dotyczgce naszego planu ubezpieczenia zdrowotnego albo planu ubezpieczenia lekowego.
Aby skorzysta¢ z ustugi ttumacza ustnego, prosze do nas zadzwoni¢ pod numer (855) 665-4627,

z telefondw tekstowych: 711. Ktos postugujqcy sie jezykiem angielskim, hiszpariskim, arabskim,
armeriskim, kambodzariskim, chiriskim, perskim, francuskim, kreolskim, hindi, hmong, wtoskim,
niemieckim, japoriskim, koreariskim, laotariskim, mien, polskim, portugalskim, pendzabskim, rosyjskim,
tagalskim, tajskim, ukrairiskim albo wietnamskim moze Ci pomdc. Ta ustuga jest bezptatna.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY:711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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Portuguese:

= Disponibilizamos servicos de intérprete gratuitos para responder a quaisquer perguntas que vocé
possa ter sobre nosso plano de saude ou de medicamentos. Para solicitar um intérprete, entre
em contato conosco pelo telefone (855) 665-4627TTY: 711. Vocé pode ser auxiliado por alguém
que fale inglés, espanhol, drabe, arménio, cambojano, chinés, farsi, francés, crioulo francés, hindi,
hmong, italiano, alemé&o, japonés, coreano, laosiano, iu mien, polonés, portugués, punjabi, russo,

tagalo, tailandés, ucraniano ou vietnamita. Esse é um servico gratuito.
Punjabi:

Jeals an a0 29 5a s as ke 3 pa e 2 Tl Al v lsa 3 (Y s (55 S 2 S0 JU a0 ipaie S 5L cma Bl »
(el ee s s «5 30 8 (55 S8 5 SIS S 177 TTY VY1£-0T1 (00A) sl (A o S
RSN PINPP R PN TR LS SYRTE- PRSI s gk PR PRIk FENFISPS SR U K S PO TS PRT. oo [ PO T PO AN, PIIS
o) G e i S angsl o ) 105 S e (530 VT (s oalin s b e S 2 oSS

Russian:

=  Ecnny Bac BO3HMKIM Kakne-nmbo BOMPOCHI O BalLeM MiaHe MegULMHCKOro o6CnyXnBaHnsa nnm nnaHe
C NMOKPbITMEM NTEKAPCTBEHHbIX NPenapaTtoB, ANsi Bac NPeAyCMOTpeHbl BecnnaTHble ycryru nepesogymka.
YUTto6bl BOCMONb30BaTLCA YCryrammu nepeBoaymka, NpocTo NO3BOHMTE HaM No HoMepy (855) 665-4627,
Tenetann: 711. Bam NoMOXeT COTPYAHMK, BNaAeOLWNA aHIMMACKUM, UCMIAHCKUM, apabCcKnM, apMSIHCKUM,
KXMEPCKUM, KUTaCKkuM, bapcu, paHLy3CKUM, raUTSTHCKUM KPEOSbCKUM, XMHAW, XMOHI-MbEHCKUM,
NTanbSAHCKUM, HEMELKUM, SMOHCKUM, KOPENCKUM, NTAOCCKUM, MbEH, NOMNbCKUM, MOPTYranbCKUM,
neHakabCcKnm, pycCckuM, TararnbCKUM, TAaNCKUM, YKPAUHCKUM UITM BbETHAMCKNM A3bIKOM. OTa ycnyra
npepocTaBnsieTcs decnnartHo.

Tagalog:

= Mayroon kaming libreng mga serbisyo ng interpreter na makakasagot sa anumang tanong
na maaaaring mayroon ka tungkol sa aming plano sa kalusugan o gamot. Para makakuha
ng interpreter tumawag lang sa (855) 665-4627TTY: 711. Matutulungan ka ng isang taong
nakakapagsalita ng English, Spanish, Arabic, Armenian, Cambodian, Chinese, Farsi, French,
French Creole, Hindi, Hmong, Italian, German, Japanese, Korean, Laotian, Mien, Polish, Portuguese,

Punjabi, Russian, Tagalog, Thai, Ukrainian, o Vietnamese. Isa itong libreng serbisyo.
Thai:

= 5afiusnisanniusn1snEdSun1snauA1I0NaAN TIALIALFUNINUALILHUEIUDILTT UINFBINITAN
A150 M55 167 (855) 665-4627 TTY: 711. dmsuaufiwanimidinaw diu a1siin ansunie duyen 3u
W15E WSuAa A3ToanSudd Bud v 8and wasiu qilu 1nmd a1 Weou Tduaud Tusand Heyanu Sdide a1
adan e AMsgAsurian1sduauin sdnsageaals fiuusnisusdmsuno

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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Ukrainian:

Mwn Hagaemo 6e3KOLLTOBHI MOCNyrv Nepeknagaya, k1 JONOMOXe BifNoBICTM Ha OyaAb-sKi 3anUTaHHS
Npo Hal NnaH Mean4yHoro cTpaxyBaHHsa abo nnaH nokpuTTa nikie. LLlob oTpumatn nocnyrn nepeknagava,
NpocCTo 3aTenedoHynTe Ham 3a HomepoM (855) 665-4627, Tenetann: 711. Bam moxxe gonomorTtu
NoaMHa, 5ka PO3MOBISAE aHrMiNCbKOK, iCNaHCBLKOK, apabCbKoto, BIDPMEHCBHKOK, KXMEPCLKOK, KNTANCLKOIO,
dapci, dpaHLy3bKOH, raiTAHCbKOK KPEOSTbCbKOH), MHAI, XMOHT, iTamninCbKor, HIMELbKO, SMOHCBHKOH),
KOPENCbKO, NMaoCbKo, M’€H, MOMbCbKOK, NOPTYranbCbKOK, NeHAXabCbKO, POCINCHKOID, TaranbCbKoto,
TalCbKO, YKpaiHCbKOK abo B’€THaMCbkol MoBamu. Lia nocnyra HagaeTbcs 6€3KOLITOBHO.

Vietnamese:

Chung tdi c6 cac dich vu phién dich mién phi dé tra 16i bat ky cau héi nao clia quy vi vé chuong trinh
cham séc strc khoe hodc chuong trinh thudc cla chung téi. DE co phién dich vién, chi can goi cho ching
t6i theo sd (855) 665-4627 TTY: 711. S& cd ngudi ndi tiéng Anh, tiéng Tay Ban Nha, tiéng A Rap, tiéng
Armenia, ti€ng Campuchia, ti€ng Trung, ti€ng Farsi, ti€éng Phap, ti€éng Phap Creole, ti€ng Hindi, tiéng
Hmong, tiéng Y, tiéng Durc, tiéng Nhat, tiéng Han, tiéng Lao, tiéng Mién, tiéng Ba Lan, tiéng B6 Bao Nha,
ti€éng Punjabi, ti€ng Nga, tiéng Tagalog, ti€ng Thai, ti€ng Ukraina hoac tiéng Viét co thé trg gitp quy vi.
Pay la dich vu mién phi.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm

(855) 665-4627,TTY:711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,

lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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A. Kev Tsis Lees Paub

Molina Medicare Complete Care (HMO DSNP) yog ib Txoj Phiaj Xwm Kho Mob uas muaj Kev Cog Lus Nrog
Medicare thiab cog lus nrog lub ghoos kas Medicaid hauv xeev. Kev tso npe rau hauv Molina Medicare
Complete Care Plus yuav saib raws li ntawm ghov txuas sij hawm ntawv cog lus.

Molina Healthcare ua raws li cov kev cai lij choj yuam siv ntawm Tsom Fwv Teb Chaw rau pej xeem cov cai
thiab kev tsis pub muaj kev ntxub ntxaug vim nws haiv neeg, pawg neeg, keeb kwm haiv neeg, kev ntseeg, poj
niam txiv neej, poj niam los txiv neej, hnub nyoog, kev xiam oob ghab fab kev puas siab puas ntsws los sis lub
cev, xwm txheej kev noj gab haus huv, tau txais kev kho mob, kev thov kev pab, keeb kwm kho mob, cov ntaub
ntawv ghia txog caj ces, pov thawj ntawm kev tuav pov hwm, ghov chaw nyob hauv teb chaws.

Daim Ntawv Teev Cov Tshuaj Uas Tau Txais Kev Duav Roos thiab/los sis lub khw muag tshuaj thiab cov pab
pawg koom tes ntawm chaw muab kev pab cuam yuav hloov pauv tas li thoob plaws ib xyoos. Peb yuav xa
ib tsab ntawv ceeb toom tuaj rau koj ua ntej peb hloov pauv uas cuam tshuam rau koj.

Kev tsim nyog tau txais rau Cov Nyiaj Pab Ua Tus Qauv los sis Rl Cov Khoos Kas nyob rau hauv VBID Model
tsis paub tseeb thiab yuav tau txais kev txiav txim los ntawm MAO tom gab tso npe kawm ua tswv caub
lawm, raws li cov txheej txheem cai uas sib cuam tshuam xws li kev kuaj mob, cov gauv cai kev tsim nyog tau
kev pab, kev koom tes hauv lub khoos kas kev tswj hwm kab mob hauv lub xeev hauv ghov xwm txheej tsim
nyog ntawm Cov Neeeg Sau Npe Uas Tsom Cia rau Cov Nyiaj Pab Ua Qauv los sis Rl Cov Khoos Kas tsis tau
paub tseeb los sis tsis tuaj yeem tau txais kev txiav txim siab ua ntej Lub Xyoo Txoj Phiaj Xwm, raws li mua;j.

Medicare tau pom zoo rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) kom muab cov kev sib koom
them nqgi gis dua hauv Ntu D Cov Tshuaj Hauv Daim Ntawv Sau Qhia Yuav Tshuaj uas yog ib feem ntawm
ghov txheej txheem pab cuam Tsim Qauv Is Sas Las Tuav Pov Hwm Raws Qhov Txiaj Ntsig. Qhov kev pab
cuam no cia Medicare sim txoj hauv kev tshiab los txhim kho Medicare Advantage cov phiaj xwm.

B. Kev tshuaj xyuas koj qhov kev duav roos hauv Medicare thiab Medi-Cal rau xyoo

tom ntej

Nws yog ib gho tseem ceeb los tshuaj xyuas koj ghov kev pab them ngi tam sim no kom paub tseeb tias nws
tseem yuav ua tau raws li koj ghov kev xav tau rau xyoo tom ntej. Yog tias nws ua tsis tau raws li koj cov kev xav
tau, tej zaum koj yuav tuaj yeem tawm ntawm peb txoj phiaj xwm tau. Mus saib rau Tshooj F2 kom paub ntau
ntxiv txog kev hloov pauv koj cov txiaj ntsig rau xyoo tom ntej.

Yog tias koj xaiv tawm ntawm peb txoj phiaj xwm, koj ghov kev ua ib tug tswv cuab yuav xaus rau hnub kawg
ntawm lub hli uas koj tau thov tuaj. Koj tseem yuav nyob hauv Medicare thiab Medi-Cal cov kev pab cuam tsuas
yog tias koj tseem muaj cai tsim nyog xwb.

Yog tias koj tawm ntawm peb txoj phiaj xwm lawm, koj tuaj yeem tau txais cov ntaub ntawv ghia paub hais txog koj:

B Cov kev xaiv hauv Medicare hauv lub kem ntawv hauv Tshooj F2.
B Cov kev xaiv hauv Medi-Cal thiab cov kev pab cuam hauv Tshooj F2.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)

Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
[ ]

(855) 665-4627,TTY:711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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B1. Cov ntaub ntawv ghia paub hais txog Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP)

Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) yog ib txoj phiaj xwm kev noj
gab haus huv uas cog lus nrog tag nrho Medicare thiab Medi-Cal los muab cov txiqj
ntsig ntawm ob gho kev pab cuam rau cov tswv cuab.

Kev pab them ngi hauv Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) yog
ghov kev pab them ngi fab kev noj gqab haus huv uas tsim nyog hu ua “kev pab them
ngi tseem ceeb gis tshaj plaws.” Nws ua raws li Tsab Cai Kev Pov Thaiv Tus Neeg
Mob thiab Kev Saib Xyuas Tsis Kim Heev (ACA) txoj cai tswj hwm lub luag hauj lwm
sib koom ib tug kheej. Mus saib hauv lub vev xaib Kev Pab Cuam Nyiaj Khwv Tau Los
Sab Hauv (IRS) ntawm www.irs.gov/Affordable-Care-Act/Individuals-and-Families
kom paub ntau ntxiv txog txoj cai tswj hwm lub luag hauj wm sib koom ib tug kheej.

nou

Thaum Daim Ntawv Ceeb Toom Txog Kev Hloov Txhua Xyoo no hais tias “peb,” “peb,”
“peb li," los sis “peb txoj phiaj xwm,” nws txhais tau hais tias yog Medicare Medi-Cal
Txoj Phiaj Xwm.

B2. Yam tseem ceeb uas yuav tsum tau ua

Xyuas seb puas muaj kev hloov pauv rau peb cov txiaj ntsig uas yuav cuam tshuam
rau koj.

B Puas muaj kev hloov pauv twg uas cuam tshuam rau cov kev pab cuam uas koj siv?

B Tshuaj xyuas cov kev hloov pauv txog txiaj ntsig kom paub tseeb tias lawv yuav
ua hauj lwm rau koj xyoo tom ntej.

B Xa mus rau Tshooj D1 yog xav paub txog cov kev hloov pauv txog txiaj ntsig rau
peb txoj phiaj xwm.

Kuaj xyuas seb puas muaj cov kev hloov pauv twg rau peb cov kev pab them nqi
tshuaj hauv daim ntawv sau ghia yuav tshuaj uas yuav cuam tshuam rau koj.

B Koj cov tshuaj puas yuav tau txais kev pab them ngi? Lawv puas nyob hauv theem
ngi sib koom them sib txawv? Koj puas tuaj yeem siv tib lub khw muag tshuaj?

B Tshuaj xyuas los ua kom paub tseeb txog peb li kev pab them ngi tshuaj uas
yuav siv tau rau koj xyoo tom ntej.

B Mus saib hauv Tshooj D2 yog xav paub ntxiv txog cov kev hloov pauv rau peb
cov kev pab them ngi tshuaj.

Xyuas seb koj cov chaw muab kev pab cuam thiab cov khw muag tshuaj puas yuav
nyob hauv peb pab pawg koom tes xyoo tom ntej.

B Koj cov kws kho mob, suav nrog koj cov kws kho mob tshwj xeeb, puas nyob
hauv koj pab pawg koom tes? Koj lub khw muag tshuaj zoo li cas? Lub tsev
kho mob los sis lwm cov kws kho mob uas koj siv ne zoo i cas?

B Mus saib hauv Tshooj G1 yog xav paub hais txog peb Phau Ntawv Teev Mugj
Kws Kho Mob thiab Khw Muag Tshuaij.

Xav txog koj cov ngi tag nrho hauv txoj phiaj xwm.

B Koj yuav siv nyiaj ntau npaum li cas uas yus them yus rau cov kev pab caum
thiab cov tshuaj hauv daim ntawv sau ghia yuav tshuaj uas koj siv tas li?

B Cov ngi tag nrho piv rau lwm cov kev xaiv kev pab them ngi zoo li cas?
B Xav txog seb koj puas txaus siab rau peb txoj phiaj xwm.

(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm

lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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Yog tias koj txiav txim siab nyob nrog Yog tias koj txiav txim siab hloov cov phigqj

Molina Medicare Complete Care Plus xwm:

(HMO D-SNP) mus ntxiv:

Yog tias koj xav nyob nrog peb xyoo tom ntej, Yog tias koj txiav txim siab tias lwm ghov kev

nws yooj yim xwb - koj tsis tas yuav ua dab tsi pab cuam yuav ua tau raws li koj cov kev xav tau

li. Yog tias koj tsis hloov pauv dab tsi, koj yeej zoo dua qub, tej zaum koj yuav muaj peev xwm

tseem yuav nyob rau hauv Molina Medicare hloov cov phiaj xwm (saib hauv Tshooj F2 kom

Complete Care Plus (HMO D-SNP) mus ntxiv. paub ntau ntxiv). Yog tias koj tso npe rau hauv ib
txoj kev npaj tshiab, los sis hloov mus rau Original
Medicare, koj ghov kev pab them nqi tshiab yuav
pib rau thawj hnub ntawm lub hli tom gab.

C. Cov kev hloov pauv rau peb covchaw muab kev pab cuam hauv pab pawg
koom tes thiab cov khw muag tshuaj

Peb tseem tsis tau hloov pauv dab tsi li rau peb pab pawg koom tes ntawm cov kws kho mob thiab cov khw
muag tshuaj rau xyoo tom ntej.

Txawm li cas los xij, nws tseem ceeb heev uas koj paub tias peb tuaj yeem hloov pauv peb pab pawg koom tes
hauv lub xyoo tau. Yog tias koj tus kws kho mob tawm ntawm peb txoj phiaj xwm, koj muaj gee txoj cai thiab kev
tiv thaiv. Yog xav paub ntxiv, mus saib Tshooj 3 ntawm koj Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab.

Thov tshuaj xyuas Phau Ntawv Teev Tus Muab Kev Pab Cuam thiab Cov Khw Muag Tshuaj Xyoo 2024 kom paub
seb koj cov kws kho mob los sis lub khw muag tshuaj puas nyob hauv peb pab pawg koom tes. Phau Ntawv Teev
Tus Kws Kho Mob thiab Cov Khw Tshuaj hloov kho tshiab nyob ntawm peb lub vev xaib ntawm
www.MolinaHealthcare.ccom/Medicare. Tsis tas li ntawd, koj kuj tuaj yeem hu rau Cov Kev Pab Cuam Rau Tswv
Cuab ntawm cov nab npawb hauv gab kawg ntawm nplooj ntawv kom paub txog cov ntaub ntawv ghia paub
txog tus kws kho Mob uas hloov kho tshiab los sis thov kom peb xa Phau Ntawv Teev Tus Kws Kho Mob thiab
Cov Khw Muag Tshuaj tuaj rau koj.

Nws yog ib gho tseem ceeb uas koj paub tias peb kuj tuaj yeem hloov pauv peb pab pawg koom tes hauv lub
xyoo tau. Yog tias koj tus kws kho mob tawm ntawm peb txoj phiaj xwm, koj muaj gee txoj cai thiab kev tiv thaiv.
Yog xav paub ntxiv, mus saib Tshooj 3 ntawm koj Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab.

D. Cov kev hloov pauv rau cov nyiaj pab rau xyoo tom ntej

D1. Cov kev hloov pauv rau cov nyiaj pab rau cov kev pab cuam kho mob

Peb tab tom hloov peb ghov kev pab them ngi kho mob rau gee yam kev pab cuam kho mob thiab ghov koj
them rau gee cov kev pab cuam kho mob tau them rau xyoo tom ntej. Kem ntawv sau ghia hauv qab no piav
ghia txog cov kev hloov pauv no.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY:711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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Medicare Qhov
Nyiaj Pab

2023 (xyoo no) 2024 (xyoo tom ntej)

Medicare Ntu D Cov
Tshuaj Hauv Daim
Ntawv Sau Qhia
Yuav Tshuaj

Cov tshuagj uas tau txais kev duav
roos ntawm Ntu D hauv Txoj Phigj
Xwm tus gauv tshuaj nyob hauv cov
theem sib txawv.

Cov tshuaj uas tau txais kev duav roos
hauv Ntu D hauv Txoj Phiaj Xwm tus
gauv tshuaj yuav nyob hauv ib theem.

Vim tias koj muaj Medi-Cal, koj twb tau
tso npe rau hauv “Kev Pab Ntxiv (Extra
Help),” kuj hu ua Cov Nyiaj Pab Rau

Tus Neeg Muaj Nyiaj Khwv Tau Tsawg.

Vim tias koj muaj Medi-Cal, koj twb
tau tso npe rau hauv “Kev Pab Ntxiv
(Extra Help),” kuj hu ua Cov Nyiaj Pab
Rau Tus Neeg Muaj Nyiaj Khwv Tau

Tsawg, Xyoo 2024, koj tus ngi them rau daim

ntawv sau ghia yuav tshuaj uas tau
ntxiv tshuaj ntawm lub khw muag
tshuaj hauv pab pawg koom tes yuav
yog SO thoob plaws txhua theem
ntawm Ntu D Cov Nyiaj Pab Ntawm
Cov Tshuaj Hauv Daim Ntawv Qhia
Yuav Tshuaj nrog cov nyiaj pab uas tau
txais kev txhim kho ntawm Kev Tsim Is
As Las Tuav Pov Hwm Raws Qhov Txiqj
Ntsig (VBID).

Xyoo 2023, koj tus ngi them rau daim
ntawv sau ghia yuav tshuaj uas tau
ntxiv nyob rau ntawm lub khw muag
tshuaj hauv pab pawg koom tes yuav
nyob rau ntawm koj Qhov Nyiaj Pab
Rau Tus Neeg Muaj Nyiaj Khwv Tau
Los Tsawg (LIS) Tus Ngi Sib Koom
Them thiab theem uas ghov tshugj
nyob rau.

Lus Cim Tseg: Qhov kev pab them ngi no yog siv rau Cov Tshuaj Hauv Daim Ntawv
Sau Qhia Yuav Tshuaj Ntawm Ntu D uas tau txais kev duav roos hauv Medicare.
Nco ntsoov tias, koj xav tau koj daim npav Medi-Cal los sis Daim Npav
Qhia Txog Nyiaj Pab (BIC) kom nkag cuag tau rau cov tshuaj uas tau txais
kev duav roos hauv Medi-Cal Rx.

Medicare Txiaj
Ntsig Nyiaj Pab
Ntxiv: Cov Kev Pab
Cuam Kev Txhawb
Nqa Hauv Tsev

Cov txiagj ntsig tau txais kev duav
roos raws li yog Medicare Cov Nyiqgj
Pab Ntxiv siab txog li 90 teev hauv ib
Xyoos uas muab los ntawm peb Tus
Neeg Muab Kev Pab Cuam

Cov txiaj ntsig tsis tau txais kev duav
roos raws li yog Medicare Cov Nyiqgj
Pab Ntxiv

Lus Cim Tseg: Qhov kev pab them ngi no yog rau Qhov Txiaj Ntsig Nyiaj Pab IHSS
Ntxiv Hauv Medicare.

Yog tias koj xav tau kev pab nrog koj Cov Kev Pab Cuam Kev Txhawb Nga
Hauv Tsev Hauv Medi-Cal (IHSS) cov txiaj ntsig, hu tiv tauj rau Lub Chaw
Hauj Lwm Saib Xyuas Cov Kev Pab Cuam Rau Zej Tsoom Hauv Cheeb Tsam
Nroog hauv zej zog. Qhov kev pab cuam IHSS tuaj yeem muab cov kev pab
cuam kom koj thiaj li nyob nyab xeeb hauv koj lub tsev tau. IHSS suav hais tias
yog lwm txoj hauv kev saib xyuas sab nraud, xws li tsev laus los sis cov chaw
kho mob uas muaj chaw pw thiab kev saib xyuas kho mob.

Txhawm rau thov IHSS, hu tiv tauj rau Lub Chaw Lis Hauj Lwm Ntawm IHSS
hauv koj cheeb tsam nroog hauv zej zog.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)

Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv

ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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Medicare Qhov
Nyiaj Pab

2023 (xyoo no)

2024 (xyoo tom ntej)

Medicare Txiaj
Ntsig Nyiaj Pab
Ntxiv: Cov Kev
Pab Kho Hniav
Li Niaj Hnub

Cov txiaj ntsig tau txais kev duav roos
raws li Medicare Cov Nyiaj Pab Ntxiv

Cov Kev Pab Cuam Kho Hniav Rau
Fab Kev Tiv Thaiv Kab Mob thiab
Txhij Txhua yuav duav roos ghov
txiaj ntsig no thaum koj siv koj daim
npav MyChoice.

Koj muaj ghov nyiaj pab dawb
S4,000 txhua xyoo rau cov kev pab
cuam kho hniav fab kev tiv thaiv kab
mob thiab txhij txhua sib txuam ua ke.

Cov txiaj ntsig tau txais duav roos
raws li

Medicare Txiaj Ntsig Nyiaj Pab Ntxiv
Txhawm rau muab cov kev xaiv kom ntau
zog rau koj cov kev xav tau txog kev kho

hniav li niaj hnub hauv 2024 koj tuaj yeem
xaiv ib gho ntawm ob txoj kev xaiv:

1. Yog tias koj siv Tus Kws Kho Mob
hauv peb Tus Kws Muab Kev Pab
Cuam Kho Hniay, koj yuav tau txais
Cov Kev Pab Cuam Kho Hniav Rau

Fab Kev Tiv Thaiv Kab Mob hauv
gab no yam uas koj tsis tau them
dab tsi ntxiv lawm:

B 2 Cov kev Kuaj Qhov Ncauj,

B Cov Kev Ntxuav Kom Huv
Si 2 Zaug,

B Cov Kev Kho Mob Uas Siv Tshuaj
Pab Kom Hniav Kho 2 Zaug

B Kev Xoos Hluav Taws Xob
Kaus Hniav

Tsis tas li ntawd, koj muaj ghov
nyiaj pab li $1,000 txhua xyoo rau
kev kho hniav txhij txhua. Koj tugj
yeem siv koj daim npav MyChoice
txuas ntxiv mus rau cov kev pab
cuam kho hniav txhij txhua tau.

2. Yogtias koj xaiv los siv tus kws kho
hniav sab nraud ntawm pab pawg
koom tes ntawm Lub Chaw Muab Kev
Pab Cuam, txhua ghov kev pab cuam
kho hniav li niaj hnub tsuas tau txais
kev duav roos thaum koj siv koj li nyiaj
pab dawb $1,000 txhua xyoo thaum
koj siv koj daim npav MyChoice.

Koj tau txais ib daim napv debit
MyChoice uas yuav muab siv tau
rau koj cov nyiaj pab ahuv txoj phiaj
XWm Ntxiv.

Lus Cim Tseg: Qhov kev pab them ngi no yog rau Medicare Qhov Txiqj
Ntsig Kho Hniav Ntxiv.

Qee cov kev pab cuam kho hniav muaj los ntawm Medi-Cal Qhov Txheej
Txheem Pab Cuam Kho Hniav. Cov txiaj ntsig nyiaj pab txog kev kho hniav
muaj nyob rau hauv Medi-Cal Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Kho Hniav raws
li tus ngi-rau-kev pab cuam. Yog xav paub ntxiv, los sis yog tias koj xav tau kev
pab nrhiav tus kws kho hniav uas lees txais Medi-Cal Qhov Txheej Txheem Pab
Cuam Kho Hniay, hu tiv tauj rau Tus Xov Tooj Chaw Muab Kev Pab Cuam Neeg
Qhua ntawm 1-800-322-6384 (cov neeg siv TTY hu rau 1-800-735-2922).
Tus xov tooj yog hu dawb.

Muaj cov neeg sawv cev ntawm Medi-Cal Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Kho
Hniav los pab koj txij li thaum 8:00 teev sawv ntxov txog 5:00 teev yuav tsaus
ntuj, Hnub Monday txog Hnub Friday.

Tsis tas li ntawd, koj kuj tuaj yeem mus saib lub vev xaib ntawm dental.dhcs.

ca.gov/ kom paub ntau ntxiv.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)

Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv

ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.


http://dental.dhcs.ca.gov
http://dental.dhcs.ca.gov/
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Medicare Qhov
Nyiaj Pab

2023 (xyoo no) 2024 (xyoo tom ntej)

Medicare Txiaj
Ntsig Nyiaj Pab
Ntxiv: Cov Kev
Pab Cuam Pab
Kho Kom Hnov
Lus Li Niaj Hnub

Cov txiaj ntsig tau txais kev duav roos
raws li Medicare Cov Nyiaj Pab Ntxiv
rau siab txog li 2 yam khoom pab

kom hnov lus uas xaiv cia ua ntej los
ntawm tus kws kho mob uas txoj phiqj
xwm pom zoo hauv txhua xyoo. Koj
tuaj yeem siv tus kws kho mob hauv
pab pawg koom tes kom nkag mus
rau ghov txiaj ntsig no tau.

Cov txiagj ntsig tau txais kev duav roos
raws li Medicare Cov Nyiaj Pab Ntxiv rau
siab txog li 2 yam khoom pab kom hnov
lus uas xaiv cia ua ntej los ntawm tus
kws kho mob uas txoj phiaj xwm pom
zoo txhua 2 lub xyoo. Koj yuav tsum siv
HearUSA kom tau txais txiaj ntsig no.

Lus Cim Tseg: Qhov kev pab them ngi no yog rau Medicare Cov Txiaj Ntsig
Txog Kev Hnov Lus Ntxiv.
Koj tau txais kev duav roos rau ghov khoom pab kom hnov lus ntxiv thiab
cov kev pab cuam txog kev hnov lus raws li koj ghov Medi-Cal (Medicaid)
ghov txiaj ntsig los ntawm Txoj Phiaj Xwm.

Medicare Txiaj
Ntsig Nyiaj Pab
Ntxiv: Qhov Txiqj
Ntsig Muab
Pluas Mov

Cov txiagj ntsig tau tau txais kev duav
roos raws li Medicare Cov Nyiaj Pab
Ntxiv. Suav nrog 2 pluas mov toj ib
hnub rau 14 hnub uas muaj tag nrho
28 pluas mov muab tau. Tsis tas |i
ntawd, koj kuj tuaj yeem tsim nyog tau
txais 28 pluas mov ntxiv hauv 14 hnub
nrog kev pom zoo. Txoj Phiaj Xwm kev
pab them ngi siab tshaj plaws ntawm
4 lub lim tiam, thiab siab txog li 56
pluas mov txhua xyoo siv tau.

Cov txigj ntsig tsis tau txais kev duav
roos raws li yog Medicare Cov Nyiqgj
Pab Ntxiv

Lus Cim Tseg: Qhov kev pab them ngi no yog rau Medicare Cov Nyiaj Pab
Pluas Mov Ntxiv.

Thov hu rau Cov Chaw Pab Cuam Tswv Cuab los sis tiv tauj koj Tus Thawj Tswj
Xyuas Qhov Teeb Meem yog tias koj xav tau cov peev txheej kev pab hauv zej
zog los pab txog cov kev tsis muaj kev rugj ntseg txog khoom noj. Tsis tas li
ntawd, koj tuaj yeem tau txais kev pab tswv yim txog kev noj zaub mov hauv
xov tooj ntawm tus kheej raws li ghov kev thov nyob rau hauv koj cov txiaj ntsig
kev sab laj txog Khoom Noj Muaj Thaj Zoo/Cov Khoom Noj nrog kev xa mus.

Medicare Txiaj
Ntsig Nyiaj Pab
Ntxiv: Tshuaj yuav
tau tom khw (OTC)

Cov txiaj ntsig tau txais kev duav roos
raws li Medicare Cov Nyiaj Pab Ntxiv

Cov txiaj ntsig tau txais kev duav roos
raws li Medicare Cov Nyiaj Pab Ntxiv

Kev pab them ngi suav nrog ghov nyiaqj
pab dawb $S400 hauv txhua plaub

lub hlis hauv cov khoom OTC uas txoj
phiaj xwm pom zoo. Koj tau txais daim
npav debit MyChoice uas muab siv
mus rau koj cov txiaj ntsig OTC ntxiv.

Kev pab them ngi suav nrog ghov nyiaj
pab dawb $320 hauv txhua plaub lub
hlis hauv cov khoom OTC uas txoj phigj
xwm pom zoo. Koj daim npav debit
MyChoice yuav muab siv rau koj cov
txiaj ntsig OTC ntxiv.

Lus Cim Tseg: Qhov kev pab them ngi no yog rau Medicare Qhov Txiaj Ntsig
OTC Ntxiv.

Qee cov tshuaj yuav tau tom khw (OTC) thiab gee cov tshuaj gab los, tej zaum
yuav tau txais kev pab them los ntawm Medi-Cal Rx. Thov mus saib hauv
Medi-Cal Rx lub vev xaib (medi-calrx.dhcs.ca.gov) kom paub ntau ntxiv. Koj tseem
hu tau rau Medi-Cal Rx Lub Chaw Pab Cuam Tus Qhua ntawm 800-977-2273.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv

ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.


https://medi-calrx.dhcs.ca.gov/
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Medicare Qhov
Nyiaj Pab

2023 (xyoo no) 2024 (xyoo tom ntej)

Medicare Txiaj
Ntsig Nyiaj Pab
Ntxiv: Lub Lab
Npauv Teb Xov Tooj
Thaum Muaj Xwm
Txheej Ceev Ntiag
Tug (PERS)

Cov txiaj ntsig tau txais kev duav roos
raws li Medicare Cov Nyiaj Pab Ntxiv

Cov txiaj ntsig tsis tau txais kev duav
roos raws li yog Medicare Cov Nyiqgj
Pab Ntxiv

Lus Cim Tseg: Qhov kev pab them ngi no yog rau Medicare Qhov Txiaj Ntsig
PERS Ntxiv.
Thov hu rau Cov Chaw Pab Cuam Tswv Cuab los sis hu rau Tus Thawj Tswj
Xyuas Qhov Teeb Meem yog tias koj xav tau cov peev txheej kev pab hauv
zej zog los sis kev pab nrog cov txiaj ntsig Kev Zam.

Medicare Txiaj
Ntsig Nyiaj Pab
Ntxiv: Cov Kev Pab
Cuam Kho Mob Taw
Li Niaj Hnub

Cov txiaj ntsig tau txais kev duav roos
raws li Medicare Cov Nyiaj Pab Ntxiv

Cov txiaj ntsig tsis tau txais kev duav
roos raws li yog Medicare Cov Nyiqj

Pab Ntxiv
mus txog cov kev mus ntsib kws kho

mob 12 zaug hauv lub xyoo phiaj xwm

Lus Cim Tseg: Qhov kev pab them ngi no yog rau Medicare Qhov Txiaj Ntsig
Kho Mob Ko Taw Li Niaj Hnub Ntxiv. Koj rau txais kev pab them ngi rau cov kev
pab cuam kho mob ko taw ntxiv hauv koj li Medi-Cal (Medicaid) ghov txiqj
ntsig los ntawm Txoj Phiaj Xwm.

Medicare Txiaj
Ntsig Nyiaj Pab
Ntxiv: Cov Kev Pab
Cuam Kev Thauj
Mus Los Li Niaj
Hnub

Cov txiaj ntsig tau txais kev duav roos
raws li Medicare Cov Nyiaj Pab Ntxiv

Cov txiaj ntsig tsis tau txais kev duav
roos raws li yog Medicare Cov Nyiqj
Pab Ntxiv

Kev pab them ngi suav nrog nyiaj pab
dawb $200 txhua plaub lub hlis twg
los siv rau cov kev pab cuam thauj
mus los li niaj hnub. Koj tau txais daim
npav debit MyChoice uas muab siv
mus rau koj cov txiaj ntsig OTC ntxiv.

Lus Cim Tseg: Qhov kev pab them ngi no yog rau Medicare Qhov Txiaj Ntsig
Kev Thauj Mus Los Li Niaj Hnub. Koj tau txais kev pab them ngi rau cov kev pab
cuam thauj mus los li niaj hnub nyob hauv koj li Medi-Cal (Medicaid) ghov txiqj

ntsig los ntawm Txoj Phiaj Xwm.

D2. Cov kev hloov pauv rau kev pab them nqi tshuaj nyob hauv daim ntawv sau ghia yuav tshuaj
Cov kev hloov pauv rau Daim Ntawv Teev Npe Tshuaj

Koj yuav tau txais Daim Ntawv Teev Cov Npe Tshuaj Uas Tau Txais Kev Duav Roos 2024 hauv kev xa ntawv
sib cais. Daim Ntawv Teev Npe Tshuaj Uas Tau Txais Kev Duav Roos hloov kho tshiab nyob rau hauv peb

lub vev xaib ntawm www.MolinaHealthcare.com/Medicare. Koj kuj tuaj yeem hu rau Cov Chaw Pab Cuam
Tswv Cuab ntawm tus nab npawb hauv gab kawg ntawm nplooj ntawv kom paub cov ntaub ntawv hloov
kho tshiab los sis thov kom peb xa Daim Ntawv Teev Npe Tshuaj Uas Tau Txais Kev Duav Roos rau koj. Daim

Ntawv Teev Npe Tshuaj Uas Tau Txais Kev Duav Roos kuj tseem hu tias yog “Daim Ntawv Teev Npe Tshuaj

”

Peb tau hloov pauv rau peb Daim Ntawv Teev Npe Tshuaj, suav nrog cov kev hloov pauv rau cov tshuaj uas
peb pab them thiab hloov pauv rau cov kev txwv uas siv rau peb cov kev pab them nqgi rau gee yam tshuaj.

Tshuaj xyuas Daim Ntawv Teev Npe Tshuaj los ua kom paub tseeb tias koj cov tshuaj yuav tau txais kev
duav roos hauv xyoo tom ntej thiab los ua kom paub seb puas muaj cov kev txwv twg.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)

Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY:711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv

ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.


http://www.MolinaHealthcare.com/Medicare
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Yog tias koj tau txais kev cuam tshuam los ntawm kev hloov pauv hauv kev pab them nqi tshuaj, peb
xav kom koj:

Ua hauj lwm nrog koj tus kws kho mob (los sis lwm tus kws ghia sau tshuaj) txhawm rau nrhiav
lwm hom tshuaj sib txawv uas peb pab them.

Koj tuaj yeem hu rau Cov Chaw Pab Cuam Tswv Cuab ntawm tus nab npawb hauv gab kawg
ntawm nplooj ntawv los sis tiv tauj koj Tus Thawj Tswj Xyuas Qhov Teeb Meem los nug txog
daim ntawv teev npe cov tshuaj uas tau txais kev duav roos uas kho tib hom mob.

Daim ntawv teev npe no tuaj yeem pab koj tus kws kho mob nrhiav cov tshuaj tau txais kev
duav roos uas yuav siv tau rau koj.

Ua hauj lwm nrog koj tus kws kho mob (los sis lwm tus kws ghia sau ntawv yuav tshuaj) thiab hais
kom peb ua ghov kev zam los duav roos hom tshuagij.

Koj tuaj yeem thov kev zam ua ntej xyoo tom ntej, thiab peb yuav muab lus teb rau koj tsis
pub dhau 72 teev tom qab peb tau txais koj ghov kev thov (los sis koj tus kws ghia sau ntawv
yuav tshuaj nge lus txhawb nqga).

Txhawm rau kawm paub txog yam uas koj yuav tsum tau ua los thov kev zam, mus saib rau
Tshooj 9 ntawm koj Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab los sis hu rau Cov Chaw Pab Cuam Tswv
Cuab ntawm cov nab npawb nyob hauv gab kawg ntawm nplooj ntawv.

Yog tias koj xav tau kev pab thov kom muaj kev zam, hu rau Cov Chaw Pab Cuam Tswv Cuab
los sis koj Tus Thawj Tswj Xyuas Qhov Teeb Meem. Mus saib hauv Tshooj 2 thiab 3 ntawm koj
Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab los kawm paub ntau ntxiv hais txog txoj hauv kev tiv tauj koj Tus
Thawj Saib Xyuas Qhov Teeb Meem.

Thov kom peb duav roos cov tshuaj ib ntus.

Hauv gee cov xwm txheej, peb duav roos kev muab tshuaj ib ntus nyob rau hauv thawj (90)
hnub ntawm lub xyoo.

Cov tshuaj muaj los ib ntus no yog rau siab txog (31) hnub toj ib hlis. (Txhawm rau kawm paub
ntau ntxiv hais txog thaum koj tuaj yeem tau kev muab tshuaj los siv ib ntus thiab txoj hauv
kev thov ib gho, mus saib rau Tshooj 5 ntawm koj Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab.)

Thaum koj tau txais cov tshuaj ib ntus lawm, nrog koj tus kws kho mob tham txog yam yuav
tsum tau ua thaum koj cov tshuaj yuav tag. Koj tuaj yeem hloov mus rau lwm yam tshuaj uas
peb txoj phiaj xwm duav roos los sis thov kom peb ua ghov kev zam rau koj thiab duav roos
koj cov tshuaj tam sim no.

Cov Lus Qhia Tseem Ceeb Txog Qhov Koj Them Nyiaj Rau Cov Tshuaj Tiv Thaiv Kab Mob

Peb txoj phiaj xwm duav roos rau cov koob tshuaj tiv thaiv kab mob ntawm Ntu D feem ntau yam tsis
muaj ngi dab tsi rau koj them lawm.

Cov kev hloov pauv rau cov nqi tshuaj hauv daim ntawv sau qhia yuav tshugj

Peb tau tshem tag nrho cov tshuaj nyob rau hauv Daim Ntawv Teev Npe Tshuaj mus rau theem ib.

Cov kem ntawv hauv gab no ghia koj cov ngi rau koj cov tshuaj hauv ib Theem zuj zus hauv txhua ghov

ntawm peb tus qauv tshuaj Theem 1.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)

lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.

Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
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2023 (xyoo no)

2024 (xyoo tom ntej)

Cov Tshuaj
Hauv Daim
Ntawv Sau
Qhia Yuav
Tshuaj Ntu D

Peb txoj phiqj
xwm duav roos
cov koob tshugj
tiv thaiv kab
mob hauv Ntu D
uas koj tsis tas
them dab tsili

Cov tshuagj uas tau txais kev duav
roos ntawm Ntu D hauv Txoj Phiaj
Xwm tus gauv tshuaj nyob hauv cov
theem sib txawv.

Vim tias koj muaj Medi-Cal, koj twb
tau tso npe rau hauv “Kev Pab Ntxiv
(Extra Help),” kuj hu ua Cov Nyiaj Pab
Rau Tus Neeg Muaj Nyiaj Khwv Tau
Los Tsawg,

Xyoo 2023, koj tus ngi them rau
daim ntawv sau ghia yuav tshugj
uas tau ntxiv nyob rau ntawm
lub khw muag tshuaj hauv pab
pawg koom tes yuav nyob rau
ntawm koj Qhov Nyiaj Pab Rau
Tus Neeg Muaj Nyiaj Khwv Tau
Los Tsawg (LIS) Tus Ngi Sib
Koom Them thiab theem uas
ghov tshuaj nyob rau.

Cov tshuagj uas tau txais kev duav
roos hauv Ntu D hauv Txoj Phiaj Xwm
tus gauv tshuaj yuav nyob hauv

ib theem.

Vim tias koj muaj Medi-Cal, koj twb
tau tso npe rau hauv “Kev Pab Ntxiv
(Extra Help),” kuj hu ua Cov Nyiaqj
Pab Rau Tus Neeg Muaj Nyiaj Khwv
Tau Tsawg.

Xyoo 2024, koj tus ngi them rau daim
ntawv sau ghia yuav tshuaj uas tau
ntxiv tshuaj ntawm lub khw muag
tshuaj hauv pab pawg koom tes yuav
yog SO thoob plaws txhua theem
ntawm Ntu D Cov Nyiaj Pab Ntawm
Cov Tshuaj Hauv Daim Ntawv Qhia
Yuav Tshuaj nrog cov nyiaj pab uas
tau txais kev txhim kho ntawm Kev
Tsim Is As Las Tuav Pov Hwm Raws
Qhov Txiaj Ntsig (VBID).

E. Cov kev hloov pauv fab kev tuav tswj

Peb tab tom cov kev hloov pauv fab kev tuav tswj rau lub xyoo tom ntej. Cov ntaub ntawv hauv
lub kem ntawv hauv gab no piav ghia txog cov kev hloov pauv no.

2023 (xyoo no)

2024 (xyoo tom ntej)

Koj Daim Ntawv Cog Lus/ Pob
Khoom Txiaj Ntsig Hauv Txoj Phiaj
Xwm (LBP) tau hloov pauv lawm.

H5810-016

H3038-003

F. Kev xaiv ib txoj phiaj xwm

F1. Kev tswj peb txoj phiaj xwm cia twj ywm

Peb cia siab tias yuav khaws tau koj cia ua ib tug tswv cuab hauv txoj phiaj xwm mus ntxiv. Koj tsis tas
yuav ua dab tsi kom nyob hauv peb txoj phiaj xwm. Yog tias koj tsis hloov mus rau lwm txoj phiaj xwm
Medicare los sis hloov mus rau Original Medicare, koj cia li nyob twj ywm rau hauv ib tug tswv cuab
ntawm peb txoj kev npaj rau xyoo 2024.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY:711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv

ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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F2. Hloov cov phiaj xwm

Cov neeg feem coob nrog Medicare tuaj yeem xaus lawv txoj kev ua tswv cuab rau gee lub sij hawm
ntawm lub xyoo. Vim tias koj muaj Medi-Cal, koj tuaj yeem xaus koj txoj kev ua tswv cuab hauv peb txoj
phiaj xwm los sis hloov mus rau lwm txoj phiaj xwm ib zaug nyob rau txhua ghov ntawm Cov Ncua Sij
Hawm Rau Npe Tshwj Xeeb hauv qab no:

B Lub Ib Hlis Ntuj mus txog Lub Peb Hlis Ntuj
B Plaub Hlis Ntuj mus txog Lub Rau HIi Ntuj
B | ub Xya HIli Ntuj mus txog Lub Cuaj Hlis Ntuj

Ntxiv rau peb ncua sij hawm Kev Sau Npe Tshwj Xeeb no, koj tuaj yeem xaus koj txoj kev ua tswv cuab
hauv peb txoj phiaj xwm rau lub sij hawm hauv gab no:

B Ncua Sij Hawm Kev Rau Npe Txhua Xyoo, uas yuav xaus txij Lub Kaum HIli Ntuj 15 txog Lub Kaum
Ob Hlis Ntuj 7Yog tias koj xaiv ib txoj phiaj xwm tshiab rau lub sij hawm no, koj txoj kev ua tswv
cuab hauv peb txoj phiaj xwm yuav xaus rau Lub Kaum Ob Hlis 31 thiab koj txoj kev ua tswv cuab
hauv txoj phiaj xwm tshiab yuav pib thaum Lub Ib Hlis Ntuj 1.

B  Qhov Medicare Advantage (MA) Ncua Sij Hawm Kev Rau Npe Qhib Cia, uas kav txij Lub Ib Hlis
Ntuj 1 txog Lub Peb Hlis Ntuj 31Yog tias koj xaiv txoj phiaj xwm tshiab rau lub sij hawm no, koj
ghov kev ua tswv cuab hauv txoj phiaj xwm tshiab pib thawj hnub ntawm lub hli tom nte;j.

Tej zaum yuav muaj lwm yam xwm txheej thaum koj tsim nyog hloov pauv koj ghov kev tso npe nkag.
Piv txwv i, thaum:

B koj tsiv tawm ntawm peb ghov chaw muab kev pab cuam,

B koj ghov kev tsim nyog tau txais kev pab ntawm Medi-Cal los sis Kev Pab Ntxiv (Extra Help) tau
hloov pauv lawm, los sis

B yog tias koj nyuam ghuav tsiv mus rau hauv, tam sim no tau txais kev saib xyuas hauy, los sis
nyuam ghuav tsiv tawm ntawm lub tsev laus los sis tsev kho mob mus sij hawm ntev.

Koj cov kev pab cuam Medicare

Koj muaj peb txoj hauv kev kom tau txais koj cov kev pab cuam Medicare. Los ntawm kev xaiv ib gho
ntawm cov kev xaiv no, koj cia li xaus koj txoj kev ua tswv cuab hauv peb txoj phiaj xwm.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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1. Koj tuaj yeem hloov mus rau:

Lwm txoj phiaj xwm kho mob
Medicare, suav nrog lwm Medicare
Medi-Cal Txoj Phiaj Xwm

Nov yog ghov yuav tsum tau ua:

Hu rau Medicare ntawm 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227),
24 teev hauv ib hnub, 7 hnub hauv ib lub lim tiam. Cov neeg siv
TTY yuav tsum hu rau 1-877-486-2048.

Hais txog cov kev nug txog Qhov Txheej Txheem Pab Cuam ntawm
Kev Saib Xyuas Kho Mob Suav Tag Nrho Sawv Daws rau Cov
Neeg Laus (PACE), hu rau 1-855-921-PACE (7223).

Yog tias koj xav tau kev pab los sis xav paub ntxiv:

B Hu rau California Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Kev Sab
Laj Is Sas Laws Tuav Pov Hwm Kev Noj Qab Haus Huv
thiab Kev Txhawb Nga (HICAP) ntawm 1-800-434-0222,
Hnub Monday txog Hnub Friday thaum 8:00 teev sawv
ntxov txog 5:00 teev tsaus ntuj. Yog xav paub ntxiv los
sis nrhiav HICAP lub chaw ua hauj lwm hauv koj cheeb
tsam, thov mus saib www.aging.ca.gov/Programs_and
Services/Medicare_Counseling/.

LOS SIS
Sau npe rau hauv Medicare txoj phiaj xwm tshiab.

Koj yuav cia li tau txais kev thim npe tawm ntawm peb txoj phiqj
xwm thaum koj txoj phiaj xwm tshiab li kev pab them nqi pib. Koj
txoj phiaj xwm Medi-Cal yuav hloov pauv.

2. Koj tuaj yeem hloov mus rau:

Original Medicare uas muaj Medicare
txoj phiaj xwm tshuaj hauv daim
ntawv sau qhia yuav tshuaj

Nov yog ghov yuav tsum tau ua:

Hu rau Medicare ntawm 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227),
24 teev hauv ib hnub, 7 hnub hauv ib lub lim tiam. Cov neeg siv
TTY yuav tsum hu rau 1-877-486-2048.

Yog tias koj xav tau kev pab los sis xav paub ntxiv:

B Hu rau California Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Kev Sab
Laj Is Sas Laws Tuav Pov Hwm Kev Noj Qab Haus Huv
thiab Kev Txhawb Nga (HICAP) ntawm 1-800-434-0222,
Hnub Monday txog Hnub Friday thaum 8:00 teev sawv
ntxov txog 5:00 teev tsaus ntuj. Yog xav paub ntxiv los
sis nrhiav HICAP lub chaw ua hauj lwm hauv koj cheeb
tsam, thov mus saib www.aging.ca.gov/Programs_and_
Services/Medicare_Counseling/.

LOS SIS

Sau npe rau hauv Medicare txoj phiaj xwm tshuaj hauv daim ntawv
sau ghia yuav tshuaj.

Koj yuav raug rho tawm ntawm peb txoj phiaj xwm thaum koj ghov
Original Medicare kev pab them ngi pib.

Koj txoj phiaj xwm Medi-Cal yuav tsis hloov.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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3. Koj tuaj yeem hloov mus rau: Nov yog ghov yuav tsum tau ua:
Original Medicare yam tsis muaj Hu rau Medicare ntawm 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227),
Medicare txoj phiaj xwm tshuaj hauv 24 teev hauv ib hnub, 7 hnub hauv ib lub lim tiam. Cov neeg siv
daim ntawv sau qhia yuav tshuaj TTY yuav tsum hu rau 1-877-486-2048.
sib cais

Yog tias koj xav tau kev pab los sis xav paub ntxiv:
LUS CIM TSEG: Yog tias koj hloov mus

rau Original Medicare thiab tsis tso B Hu rau California Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Kev
npe rau hauv Medicare txoj phiaj xwm Sab Laj Is Sas Laws Tuav Pov Hwm Kev Noj Qab Haus
tshuaj hauv daim ntawv sau ghia Huv thiab Kev Txhawb Nga (HICAP) ntawm 1-800-434-
yuav tshuaj sib cais, Medicare yuav 0222, Hnub Monday txog Hnub Friday thaum 8:00 teev
tso koj npe rau hauv cov phiaj xwm sawv ntxov txog 5:00 teev tsaus ntuj. Yog xav paub
tshuaj, tshwj tsis yog tias koj ghia ntxiv los sis nrhiav HICAP lub chaw ua hauj lwm hauv koj
Medicare tias koj tsis xav koom. cheeb tsam, thov mus saib www.aging.ca.gov/Programs

and_Services/Medicare Counseling/.

Koj yuav tsum tso tseg ghov kev pab
them nqi tshuaj hauv daim ntawv sau Koj yuav raug rho tawm ntawm peb txoj phiaj xwm thaum koj
ghia yuav tshuaj yog tias koj muaj ghov Original Medicare kev pab them ngi pib.

kev pab them ngi tshuaj los ntawm
lwm ghov chaw, xws li tus tswv ntiav
hauj lwm los sis lub koom haum nkaus
xwb. Yog koj muaj lus nug txog seb

koj puas xav tau kev pab them nqi
tshuaj, hu rau California Qhov Txheej
Txheem Pab Cuam Kev Sab Laj Is Sas
Las Tuav Pov Hwm Kev Noj Qab Haus
Huv thiab Kev Txhawb Nga (HICAP)
ntawm 1-800-434-0222, Hnub
Monday txog Hnub Friday thaum
8:00 teev sawv ntxov txog 5:00 teev
tsaus ntuj. Yog xav paub ntxiv los sis
nrhiav HICAP lub chaw ua hauj lwm
hauv koj cheeb tsam, thov mus saib
www.aging.ca.gov/Programs_and
Services/Medicare_Counseling/.

Koj txoj phiaj xwm Medi-Cal yuav tsis hloov.

Koj cov kev pab cuam Medi-Cal

Yog muaj lus nug txog txoj hauv kev xaiv Medi-Cal txoj phiaj xwm los sis tau txais koj cov kev pab cuam

Medi-Cal tom gab koj tawm ntawm peb txoj phiaj xwm lawm, hu rau Cov Kev Xaiv Kev Saib Xyuas Kho Mob
ntawm 1-800-430-4263, Hnub Monday — Hnub Friday thaum 8:00 teev sawv ntxov txog 6:00 teev tsaus ntuj.
Cov neeg sivTTY yuav tsum hu rau 1-800-430-7077Nug seb kev koom nrog lwm txoj kev npaj los sis rov qab mus
rau Original Medicare yuav cuam tshuam rau ghov koj tau txais koj li kev pab them ngi ntawm Medi-Cal li cas.

G. Tau txais kev pab

G1. Peb txoj phiaj xwm

Peb nyob ntawm no los pab yog tias koj muaj lus nug. Hu rau Cov Kev Pab Cuam Tswv Cuab ntawm cov nab
npawb ntawm hauv gab kawg ntawm nplooj ntawyv thaum nruab hnub thiab cov sij hawm ua hauj lwm teev muaj
no. Cov xov tooj no hu dawb xwb.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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Nyeem koj Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab

Koj Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab yog kev piav ghia raws kev cai lij choj, ghia ntxaws txog peb txoj phiaj xwm cov
txiaj ntsig. Nws muaj cov ntsiab lus ntxaws hais txog cov txiaj ntsig thiab cov ngi rau xyoo 2024 .Nws piav ghia
txog koj cov cai thiab cov cai ua raws kom tau txais cov kev pab cuam thiab cov tshuaj hauv daim ntawv sau
ghia yuav tshuaj uas peb them.

Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab rau xyoo 2024 yuav muaj nyob rau lub Kaum Hlis Ntuj 15.Koj tseem tuaj yeem
tshuaj xyuas Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab uas muab xa raws pais xab nis sib cais kom paub seb lwm cov txiqj
ntsig los sis cov ngi cov kev hloov pauv puas cuam tshuam rau koj. Ib daim ntawv theej ntawm Phau Ntawv Qhia
Tswv Cuab uas hloov kho tshiab muaj nyob rau ntawm peb lub vev xaib ntawm www.MolinaHealthcare.com/
Medicare. Koj kuj tuaj yeem hu rau Cov Chaw Pab Cuam Tswv Cuab ntawm cov nab npawb nyob hauv gab kawg
ntawm nplooj ntawv los thov kom peb xa Phau Ntawv Qhia Tswv Cuab tuaj rau koj rau xyoo 2024,

Peb lub vev xaib

Koj tuaj yeem mus saib peb lub vev xaib ntawm www.MolinaHealthcarecom/Medicare. Raws li yog kev ceeb
toom, peb lub vev xaib muaj cov ntaub ntawv ghia paub tshiab tshaj plaws txog peb tus kws kho mob thiab khw
muag tshuaj (Phau Ntawv Teev Muaj Tus Kws Kho Mob thiab Lub Khw Muag Tshuaj) thiab peb Daim Ntawv Teev
Npe Tshuaj (Daim Ntawv Teev Npe Tshuaj Uas Tau Txais Kev Duav Roos).

G2. Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Kev Sab Laj Txog Is Sas Las Tuav Pov Hwm Kev Noj Qab Haus Huv
thiab Kev Txhawb Nqa (HICAP)

Koj kuj tuaj yeem hu rau Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Pab Ntawm Is Sas Las Tuav Pov Hwm Kev Noj Qab Haus
Huv Hauv Xeev (SHIP).Hauv California, SHIP hu ua Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Kev Sab Laj Txog Is Sas Las
Tuav Pov Hwm Kev Noj Qab Haus Huv thiab Kev Txhawb Nga (HICAP).HICAP cov kws pab tswv yim tuaj yeem
pab koj nkag siab txog koj txoj kev xaiv txoj phiaj xwm thiab teb cov lus nug txog cov phiaj xwm kev hloov pauv.
HICAP tsis txuas nrog peb los sis nrog lub tuam txhab is sas las tuav pov hwm los sis txoj phiaj xwm kev noj qab
haus huv. HICAP tau cob ghia cov kws pab tswv yim hauv txhua lub cheeb tsam nroog, thiab kev pab cuam pab
dawb. HICAP tus nab npawb xov tooj yog 1-800-434-0222TTY 711Yog xav paub ntxiv los sis nrhiav HICAP lub
chaw ua hauj lwm hauv zej zog hauv koj cheeb tsam, thov mus saib

www.aging.ca.gov/Programs_and_ Services/Medicare_Counseling/.

G3. Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Ombuds

Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Medicare Medi-Cal Ombuds tuaj yeem pab koj yog tias koj muaj teeb meem
nrog peb txoj phiaj xwm. Cov kev pab cuam ntawm cov kws txiav txim kev ncaj ncees pab dawb xeb thiab muaj
hauv txhua hom lus. Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Ombuds Hauv Medicare Medi-Cal:

®  ya hayj lwm tam li yog tus neeg tawm tswyv yim pab sawv cev rau koj. Lawv tuaj yeem teb cov lus nug
yog tias koj muaj teeb meem los sis tsis txaus siab thiab tuaj yeem pab koj nkag siab tias yuav ua li cas.

®  ya kom koj muaj cov ntaub ntawv ntsig txog koj txoj cai thiab kev tiv thaiv thiab koj tuaj yeem daws koj
cov kev txhawj xeeb li cas.

" tsis txuas nrog peb los sis nrog ib lub tuam txhab tuav pov hwm los sis phiaj xwm kev noj qab haus huv.
Tus xov tooj rau Qhov Txheej Txheem Pab Cuam Medicare Medi-Cal Ombuds yog 1-888-804-3536.
G4.Medicare

Kom tau txais cov ntaub ntawv ncaj gha los ntawm Medicare, hu rau 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227),
24 teev toj ib hnub, 7 hnub hauv ib lub lim tiam. Cov neeg siv TTY yuav tsum hu rau 1-877-486-2048.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY:711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.
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Medicare Lub Vev Xaib

Koj tuaj yeem mus saib rau Medicare lub vev xaib (www.medicare.gov).Yog tias koj xaiv thim npe ntawm peb txoj
phiaj xwm thiab tso npe rau hauv lwm txoj phiaj xwm Medicare, Medicare lub vev xaib muaj cov ntaub ntawv hais
txog cov ngi, kev pab them ngi kho mob, thiab kev ntaus ngi zoo tsim nyog los pab koj sib piv cov phiaj xwm.

Koj tuaj yeem nrhiav tau cov ntaub ntawv hais txog Medicare cov phiaj xwm muaj nyob hauv koj cheeb tsam los
ntawm kev siv Medicare Lub Twj Nrhiav Txoj Phiaj Xwm hauv Medicare lub vev xaib.(Yog xav paub ntxiv txog cov
phiaj xwm, saib mus rau www.medicare.gov thiab nyem rau ntawm “Nrhiav cov phiaj xwm.”)

Medicare thiab Koj 2024

Koj tuaj yeem nyeem phau ntawv ghia txog Medicare thiab Koj xyoo 2024. Txhua xyoo hauv lub caij nplooj ntoo
zeeg, peb yuav xa phau ntawv no mus rau cov neeg nrog Medicare. Nws muaj cov ntsiab lus ntawm Medicare cov
txiaj ntsig, cov cai thiab kev tiv thaiv, thiab cov lus teb rau cov lus nug uas nquag nug tshaj plaws txog Medicare.
Phau ntawv ghia no kuj muaj ua lus Mev, Lus Suay, thiab Lus Nyab Laj.

Yog tias koj tsis muaj ib daim ntawv theej ntawm phau ntawv ghia no, koj tuaj yeem tau txais nyob ntawm
Medicare lub vev xaib (www.medicare.gov/Pubs/pdf/10050-medicare-and-you.pdf) los sis los ntawm kev hu rau
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227), 24 teev hauv ib hnub, 7 hnub hauv ib lub lim tiam. Cov neeg siv TTY yuav
tsum hu rau 1-877-486-2048.

GS. California Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv Uas Muaj Kev Tswj Hwm

Lub Xeev California Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Kev Noj Qab Haus Huv Uas Muaj Kev Tswj Hwm (DMHC)
muaj lub luag hauj lwm los tswj cov phiaj xwm muab kev pab cuam kev noj gab haus huv. Lub Chaw Muab Kev
Pab Cuam DMHC tuaj yeem pab koj nrog kev thov rov txiav txim dua thiab tsis txaus siab txog cov kev pab
cuam Medi-Cal. Yog tias koj muaj lus tsis txaus siab rau koj txoj phiaj xwm kev kho mob, koj yuav tsum xub hu
rau koj txoj phiaj xwm kho mob ntawm (855) 665-4627, TTY: 711 thiab siv koj cov phiaj xwm kev noj gqab haus huv
cov txheej txheem tsis txaus siab ua ntej hu rau lub tuam tsev saib xyuas hauj lwm. Kev siv cov txheej txheem
tsis txaus siab no txwv tsis pub muaj txoj cai lij choj los sis kev kho mob uas yuav muaj rau koj. Yog tias koj xav
tau kev pab nrog kev tsis txaus siab uas cuam tshuam txog xwm txheej ceev, ghov kev tsis txaus siab uas twb
tsis tau txais kev cuam tshuam yam txaus siab los ntawm koj txoj phiaj xwm kev noj gab haus huv, los sis kev tsis
txaus siab uas tseem nyob tsis tau hais daws ntau dua 30 hnub, koj tuaj yeem hu rau lub chaw saib xyuas hauj
lwm kom tau kev pab. Koj kuj tseem yuav tsim nyog tau txais Kev Tshuaj Xyuas Fab Kev Kho Mob (IMR).Yog tias
koj tsim nyog tau txais IMR, IMR tus txheej txheem yuav muab kev tshuaj xyuas nruab nrab txog cov kev txiav
txim siab fab kev kho mob ua los ntawm txoj phiaj xwm kev noj gab haus huv cuam tshuam rau ghov tsim nyog
fab kev kho mob ntawm kev pab cuam los sis kev kho mob uas thov tuaj, cov kev txiav txim siab txog kev pab
them ngi rau cov kev kho mob uas yog kev sim ua los sis kev soj gab taug Iw li thaum ub thiab kev tsis sib haum
xeeb txog kev them ngi rau ghov xwm txheej ceev los sis cov kev pab cuam fab kev kho mob maj rawm. Lub tuam
tsev kuj muaj tus xov tooj hu dawb (1-888-466-2219) thiab tus xov tooj TDD (1-877-688-9891) rau kev xiam

oob ghab fab kev hnov lus thiab kev hais lus. Lub chaw hauj lwm lub vev xaib is taws nem www.dmhe.ca.gov mugj
daim foos tsis txaus siab, daim foos ua ntawv thov IMR thiab cov lus ghia hauv online.

OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.


http://www.medicare.gov/
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https://www.medicare.gov/Pubs/pdf/10050-medicare-and-you.pdf
http://www.dmhc.ca.gov
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Txoj Hauv Kev Tau Txais Cov Ntaub Ntawv Phiaj Xwm Tseem Ceeb

Koj tseem ceeb rau peb! Peb ua kom yooj yim rau koj kom tau txais cov ntaub ntawv koj xav tau. Nkag mus rau
hauv online los saib cov ntaub ntawv phiaj xwm tseem ceeb thiab nrhiav tus kws kho mob los sis lub khw muag
tshuaj hauv pab pawg koom tes. Tsis tas li ntawd, koj kuj tuaj yeem nrhiav koj cov tshuaj hauv daim ntawv sau
ghia yuav tshuaj, txhua lub sij hawm, txhua ghov cahw, los ntawm txhua lub cuab yeej. Koj cov ntaub ntawv phigj
xwm xyoo 2024, xws i koj Qhov Pov Thawj ntawm Kev Pab Them Ngji, Tus Qauv Tshuaj, thiab Phau Ntawv Muaj
Npe Kws Kho Mob/Khw Muag Tshuaj yuav muaj hauv online los rau Lub Kaum HIi Ntuj 15, 2023

Kom paub txog koj cov ntaub ntawv phiaj xwm

B Pov Thawj ntawm Kev Pab Them Nqi (EOC): Phau ntawv ghia txog yam uas tau txais kev duav roos hauv
koj txoj phiaj xwm. Nws muaj cov ntsiab lus ntxaws hais txog koj txoj phiaj xwm cov txiaj ntsig thiab kev
pab them ngi, tswv caub cov cai, thiab ntau yam ntxiv.

B Tus Qauv Tshugj: Daim ntawv teev npe tshuaj uas tau txais kev duav roos hauv koj txoj phiaj xwm.

B Phau Ntawv Mugj Npe Kws Kho Mob/Khw Muag Tshuaj: Daim ntawv teev npe kws kho mob hauv pab
pawg koom tes, kws kho mob tshwj xeeb, thiab cov khw muag tshuaj nrog cov xov tooj thiab chaw nyob.
Koj tuaj yeem nrhiav tau tus kws kho mob los sis lub khw muag tshuaj hauv pab pawg koom tes los
ntawm kev siv peb phau ntawv muaj npe hauv online ntawm MolinaHealthcare.com/ProviderSearch

B  Daim Ntawv Ceeb Toom Txog Kev Coj Ua Fab Kev Ceev Ntiag Tug: Daim ntawv ceeb toom no piav ghia
seb cov ntaub ntawv ghia paub fab kev kho mob hais txog koj yuav muab siv thiab nthuav tawm li cas
thiab koj tuaj yeem tau txais kev nkag cuag rau cov ntaub ntawv no li cas. Qhov no muaj nyob hauv peb
lub vev xaib ntawm https://www.molinahealthcarecom/members/common/en-US/terms_ privacy.aspx

Txoj hauv kev saib los sis thov ib daim theej ntawm ntaub ntawv phiaj xwm
Hauv online ntawm MolinaHealthcare.com/Medicare

—— Saib los sis rub tawm ib daim theej ntawm koj cov ntaub ntawv phiaj xwm hauv online txhua lub sij hawm,
txhua ghov chaw. Siv lub cuab yeej twg, xws i koj lub khoos phis tawj, xov tooj thej lev, los sis xov tooj ntawm
tes. Koj cov ntaub ntawv phiaj xwm rau xyoo 2024 yuav muaj nyob hauv online hauv Lub Kaum Hli 15, 2023.

0,0 Hauvonline ntawm MyMolina.com.

1N Mus saib hauv peb lub chaw nkag mus rau tswv cuab cov kev pab cuam-tus kheej los saib koj cov
ntaub ntawv phiaj xwm hauv online 24/7, los sis los nrhiav tus kws kho mob los sis lub khw muag tshuaj
hauv pab pawg koom tes. Sau npe nkag rau hauv koj Lub Chaw Nkag Rau Tswv Cuab My Molina los
sis teeb tim tus as khauj ntawm MyMolina.com. Nyem “Tsim Tus As Khauj” thiab ua raws li cov lus ghia
ua ntu zus los rau npe.

Hu dawb xwb.

@ Qhia rau peb paub yog tias koj tsis muaj lub khoos phis tawj los sis yog tias koj xav kom muaj daim
ntawv luam ntawm EOC, Tus Qauv Tshuaj, los sis Phau Ntawv Muaj Npe Kws Kho Mob/Khw Muag Tshuaj
uas muab xa tuaj rau koj. Txhawm rau thov kom luam tawm ib daim ntawv theej ntawm daim ntawv phigj
xwm, hu rau Cov Chaw Muab Kev Pab Cuam Tswv Cuab tus xov tooj hu dawb ntawm (855) 665-4627,
TTY: 711, Hnub Monday - Hnub Friday, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj, lub sij hawm hauv zos.

Peb nyob ntawm no los pab

Yog tias koj muaj lus nug txog koj cov txiaj ntsig los sis xav tau kev pab nrhiav tus kws kho mob los sis khw muag
tshuaj hauv pab pawg koom tes, los sis xav xaiv tawm ntawm cov ntaub ntawv uas xa tuaj raws pais xab nis, thov
hu rau Chaw Muab Kev Pab Cuam Tswv Cuab tus xov tooj hu dawb ntawm (855) 665-4627, TTY: 711.
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OMB Qhov Kev Pom Zoo 0938-1444 (Hnub Tas Sij Hawm: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 30, 2026)
Yog tias koj mugj lus nug, thov hu rau Molina Medicare Complete Care Plus (HMO D-SNP) ntawm
(855) 665-4627,TTY: 711, 7 hnub hauv ib lub lim tiam, 8 teev sawv ntxov txog 8 teev tsaus ntuj,
lub sij hawm hauv cheeb tsamTus xov tooj yog hu dawb.Yog xav paub txog cov ntaub ntawv
ntau ntxiv, mus saib hauv MolinaHealthcarecom/Medicare.


http://molinahealthcare.com/ProviderSearch
https://www.molinahealthcare.com/members/common/en-US/terms_privacy.aspx
http://molinahealthcare.com/Medicare
http://MyMolina.com
http://MyMolina.com
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Free aids and services, such as sign language interpreters, written translations, and written
information in alternative formats, are available to you. Call 1-855-665-4627 (TTY: 711).

English:
We have free interpreter services to answer any questions you may have about our health or

drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-855-665-4627. Someone who speaks English
can help you. This is a free service.

Spanish:

Contamos con servicios de intérprete gratuitos para responder a cualquier pregunta que
pueda tener acerca de nuestro plan de salud o medicamentos. Para obtener un intérprete,
lldmenos al 1-855-665-4627. Alguien que hable Esparnol puede ayudarle. Este es un servicio
gratuito.

Chinese Mandarin:

OPHRSOSEES IR GEERCE SIS 29 il ok S lRgE - =5 (TR T R e e “»r%%[f['ﬁf PO T RIR
HEJI: hfﬂfq[y 7 7?;{"TFLri5’I—J 1-855- 665 4627, iz FI,,EJI:II:[ F[J M _{}ﬁﬁ LJJIu F)m.[ﬁ”ﬁﬁ %

Chinese Cantonese:

S sl R VIR - [ﬁ"fff S 5“9 MRy B EE Y (= F}F%Eo T %‘:’E‘IL R ’ﬁ%ﬁﬁf
1—855 665-4627 ﬁi%éﬂmﬁ ST AG AU A %’7% bISHEH 2D, lﬁ Lo AR5

Tagalog:

May mga libre kaming serbisyo ng interpreter para sagutin ang anumang posible ninyong
tanong tungkol sa aming planong pangkalusugan o plano sa gamot. Para kumuha ng
interpreter, tawagan lang kami sa 1-855-665-4627. May makakatulong sa inyo na nagsasalita
ng Tagalog. Isa itong libreng serbisyo.

Vietnamese:

Chuing t6i c6 céac dich vu phién dich mién phi dé tra I16i bat ky cau hdéi nao clia quy vi vé chuong
trinh cham soc st'c khde hodc chuang trinh thuéc clia ching toi. D€ co phién dich vién, chi can goi
cho chung t6i theo s6 1-855-665-4627. M6t ngudi néi Tiéng Viét cé thé gitip quy vi. Day la dich vu
mién phi.
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Korean:

SAE FE 88 MHIAE S6ll A == xMYef Z2Hof CHEr #HI5
MH|AE 0|28 A|E4d 1-855-665-4627 2 T
22 MH|AaedL|ct.
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Russian:

Ecnu y Bac BO3HMKNM Kakne-nmbo BOMPOCH! O BalleM nraHe MeanLMHCKOro 06CnyXmBaHnsa nnm
nraHe ¢ NOKpbITUEM NeKapCTBEHHbIX NpenapaTos, AN Bac npegyCcMoTpeHbl 6ecnnaTHble yCnyru
nepesog4nka. Ytobbl BOCNONb30BaThCA YCnyramu nepeBogynka, NPoCcTo NO3BOHUTE HaM Mo
Homepy 1-855-665-4627. Bam nOMOXeT COTPYAHUK, BNaAetoLWwmin pycCKni a3biK. JTa ycnyra
npegocrasnseTca 6ecnnartHo.

Arabic:

859331 das dgolio I dasdl JSgag 5 83085 ol (5T uel 7834 Jilowall &ysall @2yids | Oloas 1869
o B Juaas 1-855-665-4627 dall | 355 3 Gasuis clabg .1 5)99 e2yie Ll pasdly Jg Loal
bl p 8 .posl 03ge 35E5 sclus .08 (59,8 Jo | Lle

Hindi:

THR WA 7 a1 &1 JIoHT & TR H 370 foat Ht U8 & Sfare o & o §AR U god gHTiar Jarg
JUAK . Th GHTT UTe & & T, s 8H 1-855-665-4627 TR B H. Dl fad o fg< aiadl &
3T UGG R Aohdl §. I8 U JUd 4l &.

Japanese:

S5k D (R RS0 S RS Ousfuﬁfgm%éi% R DRI — B 2 & THP [T &
. PFH— B AEF T BIC1E. 1-855-665 46£7ifi3}ufﬁf,< 230y, E%”F DFFYLH A
L EY, TR —EATTY,

Armenian:
}lllll]ql'lﬁ l.llllllﬂlllll}Ulll[ihlIlL ]111111111]1: [a‘mpqumﬁlié llll'll].l[illlll]L ]11].1]5111]1 ll]llll]qllllllhl.l C[lllﬁqlllllllll]h{: li']q‘ 1_855_665_4627
htnwpnumboiopn]: PGs-np dk4E, m] muncd b hugbpkG, Jupng k oghl; Qkq: Un wifup SmnmympymE E:

Cambodian:

1L1Jh87SiﬁJﬂHﬂUﬂiLUmmmniﬂwnﬁmg Qiﬁ%pjigwﬂUiSWShﬁjﬂAmS"ISW iumHn}ﬂGSth
HﬂﬂiL@hNBmﬂShaﬁJGJUﬁjiwhﬂ IN JS%FUU]S nUniLU mmmmﬂn L—ISiﬂSJﬁjﬂHn

iUJtJB_IHMUB 1-855-665-4627 1 USAJJYINLH AU §LlﬂUJmﬁﬂ18§]-ﬂGﬁLUHﬂUlS"l 1EUiNYLssS
HSnniGiS’] 169
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Godw sla zab oy loyo dw! (Scan 4S5 SV w4 a8 5wly sl yo
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Sl GLED ) g s O

Hmong:

Peb muaj cov kev pab cuam pab txhais lus pub dawb los teb cov lus nug uas koj muaj txog peb
txoj phiaj xwm kev noj qab haus huv los sis tshuaj. Yog xav tau ib tus neeg txhais lus, tsuas
yog hu rau peb ntawm 1-855-665-4627. b tus neeg uas hais lus Hmoob tuaj yeem pab koj.
Qhov no yog ib gho kev pab cuam pub dawb.

Laotian:

w:mlswmuuamumst]mulsmsmeummummmsmo unsanuuwuaa wiv i mughasjwan lS1 m
asymuwugudunan, wSJlmelmuJamsm 1-855-665-4627. Quiitdr wniga1d wia2de vhuld. Uuuumuu
Aamuuws.

Mien:

Yie mbuo mv nongc zinh taengx meih mbienv wac daih dau meih, haih doix yie mbuo nyei sinh
beih nongx faix bong ndie nyei nyungh nyungc geh naiv. Oix duqgv taux taengx meih mbienv
wac, kungx zugc mboqv yie mbuo nyei dienx wac 1-855-665-4627. Haih gorngv mienh wac
nyei mienh haih bong taengx zugc meih. Naiv se yietc nyungc mv nongc zinh nyei bong taengx.

Punjabi:

S a3 7 T um@éswsﬁﬁéﬂ%’@@ﬂ@&%ﬁﬁ?é}%%@vﬁ@ﬁ@@aﬁl
TIHR &% HUTH I96 BT, A1 1-855-665-4627 3 1% g3 | € fonadt 1 U Sser J 393
%Eeaaﬂa@?rﬁeafemmﬁa?u

Thai:

1srfiusnsanuulanisWinsiianaudina1nde finaatafiiferfuiaudiuguamvsagiuaisd man
FaIN155ULEATAM WREN TN ST 1-855-665-4627 ﬂuﬁmm‘snwmmm M g dunsnaanonle
u3nsiduusnisi lidd gt

Ukrainian:

Y Hac € 6e3KoLTOBHI NOCnyrn nepeknagaya, Wwob BignoBiCTN Ha ByAb-AKi NUTaHHSA, AKi BU
MOXeTe MaTu Npo Hall nnaH 340poB'a abo HapkoTukiB. LLlo6 oTpumaTu iHTepnpeTaTop, NPoCcTo
3arenegoHyinTe Ham Ha 1-855-665-4627. XTOoCb, XTO roBOpUTbL YKpaiHCbKka MOBa, MOXe BaMm
aonomorTu. Lle 6eskowiToBHa nocnyra.
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French:

Nous proposons des services gratuits d'interprétation pour répondre & toutes vos questions
relatives a notre régime de santé ou d'assurance-médicaments. Pour accéder au service
d'interprétation, il vous suffit de nous appeler au 1-855-665-4627. Un interlocuteur parlant
Francais pourra vous aider. Ce service est gratuit.

German:

Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem Gesundheits- und
Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter 1-855-665-4627. Man wird lhnen dort
auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist kostenlos.

Italian:

E disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali domande
sul nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il numero
1-855-665-4627. Un nostro incaricato che parla Italianovi fornird I'assistenza necessaria.
E un servizio gratuito.

Portugués:

Dispomos de servicos de interpretacdo gratuitos para responder a qualquer questdo que tenha
acerca do nosso plano de saude ou de medicacdo. Para obter um intérprete, contacte-nos
através do numero 1-855-665-4627. Ird encontrar alguém que fale o idioma Portugués para o
ajudar. Este servico é gratuito.

French Creole:

Nou genyen sévis entéprét gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen konsénan plan medikal
oswa dwog nou an. Pou jwenn yon entépreét, jis rele nou nan 1-855-665-4627. Yon moun ki pale
Kreyol kapab ede w. Sa a se yon sévis ki gratis.

Polish:

Umozliwiamy bezptatne skorzystanie z ustug ttumacza ustnego, ktéry pomoze w uzyskaniu
odpowiedzi na temat planu zdrowotnego lub dawkowania lekéw. Aby skorzystac¢ z pomocy
ttumacza znajgcego jezyk polski, nalezy zadzwoni¢ pod numer 1-855-665-4627. Ta ustuga jest
bezptatna.
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