Muijeres, bebés
y ninos (WIC)

Como mantenerse sana
durante el embarazo

¢Tiene alguna pregunta?
Comuniquese con nuestra Linea de
Consejos de Enfermeria disponible las
24 horas. Estamos aqui para ayudar.

Inglés:

(888) 275-8750
Espaiiol:

(866) 648-3537
TTY/TDD:

711

Distribuido por Molina Healthcare.
Todo el material de este folleto es
solo informativo. No reemplaza las
recomendaciones de su proveedor.

Para obtener esta informacion en otros
idiomas y formatos accesibles, llame al
Departamento de Servicios para Miembros.
Este numero telefénico se encuentra al reverso
de su tarjeta de identificacion de miembro.

MolinaHealthcare.com

.20 ) .20 )

“MOLINA “MOLINA

‘ HEALTHCARE ‘ HEALTHCARE
Your Extended Family. Your Extended Family.

42506DM61 MEM CM 698 Corp Folleto sobre mujeres embarazadas, bebés y nifios v1 AA 20201208


http://MolinaHealthcare.com

¢.Qué es el

El WIC es un programa de nutricioén para
mujeres, bebés y nifos.

Es facil saber si es elegible: jdirectamente
por teléfono!

¢Qué puede

Si califica, podra recibir alimentos y servicios
sin costo:

* Comida saludable
* Educacién y asesoramiento nutricional

* Apoyo a la lactancia materna

* Derivaciones a servicios de vacunacion
y deteccién

 Derivaciones a atencion médica
y servicios comunitarios

¢Quién es
* Mujeres embarazadas

* Madres primerizas

» Bebés o nifios menores de cinco ainos
Si recibe Medicaid, ayuda temporal para

de dinero o para alimentos, es elegible para
el WIC.

¢Le gustaria obtener
mas informacion?

Llame al Departamento de Gestion
de Salud de Molina Healthcare al

(866) 891-2320.

Visite el sitio web del USDA en
http://www.fns.usda.gov/wic.
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