
불소 바니쉬(Fluoride  
Varnish)로 귀하의 미소를 
유지하십시오
1~20세 사용 가능 / 안전함 / 빠름 / 효과 탁월1~20세 사용 가능 / 안전함 / 빠름 / 효과 탁월
불소 바니쉬는 무엇일까요? 
귀하의 치아 건강을 지키는 데 도움을 주는 빠르고 통증 없는 
방법입니다. 치아에 칠하는 것입니다.

왜 중요할까요?
• 최대 33% 이상 충치를 억제합니다
•  유아기 첫 번째 치아가 날 때 사용해도 괜찮습니다
•  어린이, 청소년, 그리고 젊은이에게 안전합니다
누가 시술을 받아야 할까요? 
1~20세의 어린이와 젊은이 - 성장 중이거나 교정기를 착용하고 
있는 사람들에게 유용합니다.
•  유아의 치아도 튼튼하고 건강하게 유지하려면 도움이 필요합니다
•   교정기를 착용하고 있는 청소년은 충치가 발생할 위험이 더 

큽니다
•   젊은이도 치아를 튼튼하게 유지하고 좋은 습관을 지니려면 
특별한 도움이 필요합니다.

얼마나 자주 해야 하나요?
연간 2회
어떻게 받을 수 있을까요? 
귀하는 다음을 통해 불소 파니쉬 시술을 받을 수 있습니다.
•  소아과 의사 또는 가정의 진료
•  치과 진료
자녀의 다음 진료에서 불소 바니쉬 시술을 받는 것을 의사와 
상담하십시오!

빠르고 간편합니다!
작은 칫솔을 사용하여 치아에 바니쉬를 바릅니다.
•  수 초 내에 건조됩니다
•  통증이 없고 천공 또는 주사가 필요하지 않습니다
•   처음에는 치아 표면이 노란색을 띠나 다음 날 양치질을 하면 
치아가 원래 색으로 돌아갑니다!

불소 바니쉬 시술을 받는 것을 금일 귀하의 담당 
의사 또는 치과 의사와 상담하십시오.
의사 또는 의사와 상담하려면 Molina Healthcare. 
888-665-4621번으로 문의하십시오.

병원 진료가 끝난후 건강 관련 질문이나 우려 사항이 있으면  
24시간 운영하는 Nurse Advise Line에 문의하십시오
• 전화(영어): 888-275-8750      
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