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 ערער מיטגליד: ַטײַ

 Medicaid Advantage Plus ן אונדזעריד אימיטגל אַ ט ַיר זײַז א אַ נק אַד אַ
 מיר Senior Whole Health of New York NHC (HMO-DSNP). ן, אַפּל

 פּעלירן אַ ער ַצו אײַ ונגװיכטיקער ענדער אַ מערקן װעגן אַצו ב ך ַבן אײַ ַשרײַ
.2026 ר, אַנו אַטן י 1 ן דעם אָ בט זיךײַס ה אָצעס װ אָפּר
 דערט אָזױ איר פֿ אַ ופֿן װין, װעט זיך ענדערן דער א אָ 2026 ר אַנו אַטן י 1 פֿון 

ציע וועגן דעם אַרמ אָנפֿנען מער אינט געפֿי. איר קע2 אָיװירן פֿון נפּעל אַ ן אַ
 נעם יערלעכן מעלדונג פֿוןסע אָנגעשל ַרײַ אַ פֿון דעם 2 פּטייל אָ ענדערונג אין 

 .2026 ר אַענדערונג פֿ

 נג, ביטע רופֿט מיטגלידנדערוזיקער ע אָגעס װעגן דער ד אַט פֿר אָיר האױב א
 .)711 ופטצערס רני (671-0440TTY (833). ם ַוויסעס בײַסער

 טן1 ון דעםנען פֿ ַן. שעות זײַן רופֿ אָר טעלעפֿ אַנען פֿ אַר אַנען פיר זעמ
 צייט, , לאקאלע.p.m 8 יזב .a.m 8 סטן מערץ: 31 בער ביז דעם אָאקט

 טיק ַנטיק - פרײַן סעפּטעמבער, מאסט 30 יל -פּר אַ טן1ך. פֿון אָװ אַ טעג 7
8 a.m. - 8 p.m.נומערן איז אומזיסט. צייט. רופֿן די , לאקאלע 

H5992_26_007_NY_ANOC CL_M 
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Senior Whole Health of New York NHC (HMO D-SNP) דורך זיך געפֿינט 
.Senior Whole Health of New York, Inc 

 2026 פאר ענדערונגען פון באמערקונג יערלעכן

 Senior Whole Health of New York NHC פון מיטגליד א אז רשריבן אַפֿ טײַז איר
.(HMO D-SNP) 

 און סטן אָק די צו ן אַפּל אונדזער פון ענדערונגען די בט ַשרײַ אַב ל אַטערי אַמ ערד
 .ראָי קומענדיקער דעם ראַ פֿ ענעפיטןב

 כן ַמא צו דעצעמבער טן7 דעם ביז אקטאבער טן15 דעם פֿון טאָה איר		
 איר אויב .ראָי קומענדיקער ראַ פֿ דעקונג Medicare אייער אין ענדערונגען

 וועט איר 7, 2025, דעצעמבער ביז ן ַפּלא אנדער אן אין רבינדן ַפא ניט קענט
 Senior Whole Health of New York NHC (HMO D-SNP). אין בלייבן

 קוקט דער אָ www.Medicare.gov זוכט ַבא ,ן ַפּלא נדער אַ ןאַ צו טן ײַַב צו זיך		
 .נטבוך ַהא 2026Medicare & You ער ײַַא פֿון רוקן דעם אין ליסטע די איבער

 מער .ענדערונגען די פֿון קיצור אַ ראָנ איז סאָד זאַ זיך מערקט ַבא		
 דער אין זיך געפֿינט כּללים און בענעפיטן ,סטן ָקא וועגן ציע ַרמא ָאינפֿא

 רופֿט דער אָ SWHNY.com ײַַב פּיע ָקא אַ קומט ַבא ידזשווער ַקא פון ידענסעעוו
(TTY ײַַב סערוויסעס מיטגליד  צו 711) רופן לן ָזא ניצערס 671-0440 (833)

 .סט ָפּא דורך פּיע ָקא אַ קומען ַבא

 רעסורסן מער

 ,ביש ַרא אַ ,כינעזיש ,ניש ַשפּא אין פריי ראַ פֿ רעכטיקט ַבא איז קומענט ָדא דער		
 ,דישִיי ,ליש ָקרעא פראנצויזיש ,פראנצויזיש ,ליעניש ַאיטא ,רוסיש ,שִרעי ָקא

 .אורדו און גריכיש ,נישַלבא אַ ,ליש ַבענגא ,גאָלאַגאַט ,פויליש

 רופן לן ָזא ניצערס TTY) ,(833) 671-0440 םײַַב סערוויסעס מיטגליד רופט		
 בער ָאקטא טן 1 דעם פֿון נען ַזײ שעות די .אינפארמאציע מער פאר 711)
 .ךאָװאַ טעג , 7צייט לאקאלע .p.m 8, ביז .a.m 8:מערץ סטן 31 דעם ביז

http://www.Medicare.gov
http://SWHNY.com
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 .p.m 8 ביז , .a.m 8פרייטיק- מאנטיק ,30 סעפּטעמבער-1 פּריל אַ פֿון
 .אומזיסט איז רופן .צייט לאקאלע

 אדער שפראכן אנדערע אין אומזיסט דאקומענט דעם באקומען קענט איר		
רופט .אוידיאו אדער ,ברעיל ,אותיות גרויסע אין ווי אזוי ,פארמאטן אנדערע

 .(833) 671-0440, (TTY:711) אומזיסט איז רופן. 

 Senior Whole Health of New York NHC (HMO D-SNP) וועגן

•Molina Healthcare אַ איז D-SNP ,C-SNP און HMO אַ מיט ןַפּלא Medicare 
 Medicaid טַשטא מיטן קט ַנטרא ָקא אַ בן ָהא פּלענער D-SNP.קט ַנטרא ָקא

 אונדזער .כפֿרישונג ָנא קט ַנטרא ָקא דער פֿון פֿענגט אָ ב ײַַנשר ײַַא .םַגרא ָפּרא
 New York Medicaid דעם מיט הסכּמה שריפטלעך אַ אױך טאָה ן ַפּלא
 .בענעפֿיטן Medicaid ער ײַַא רדינירן אָָקא צוּ כּדי םַגרא ָפּרא

עס מיינט “,“אונדזער דער אָ “,“אונדז “,“מיר גט ָזא לַטעריא ַמא סאָד ווען		
 .Senior Whole Health of New York, Inc. דער אָ ן”ַ“פּלא גט ָזא עס ווען 

 Senior Whole Health of New York NHC עס מיינט “,ן ַפּלא “אונדזער
.(HMO D-SNP) 

 ךײַא מען וועט 2025, דעצעמבער טן7 דעם ביז רנישט ָגא טוט איר אויב		
Senior Whole Health of New York NHC אין בן ַנשרײ ַרײ אַ טיש ַמא ָאויטא

 .(HMO D-SNP) ער ײַַא קומען ַבא איר װעט ,ןאָ 2026 רַנוא ַיא טן 1 פֿונעם 
Senior Whole Health of New York NHC דורך דעקונג דראג און מעדיקל

 .(HMO D-SNP) טן ײַַב צו ווי וועגן ציע ַרמא ָאינפֿא מער ראַ פֿ 3 פּטייל אָ צו גייט 
 .ענדערונג ןאַ כן ַמא ראַ פֿ טערמינען לעצטע די און נען ַפּלא

 H5992_26_007_NY_ANOC_M 



3 Senior Whole Health of New York NHC (HMO D-SNP) 2026 ר אַפֿ ענדערונגען פון באמערקונג יערלעכן 

OMB האַַסקאָָמע 0938-1051 )עקספּירעס: אויגוסט 31, 2026(

       

      

         

      
       

       
      
         
       
       
   

     

      
          
         

  

     
 
      
     
     

 2026 ר אַגען פֿמערקונג פֿון ענדערונ אַיערלעכן ב 
 בעלע אַלט ט אַאינה

.................................................. 4 2026 ראַפֿ סטן אָק וויכטיקע פון קיצור

 9...ראָי קומענדיקער ראַפֿ סטן אָק און בענעפיטן אין געןענדערונ 1 פּטייל אָ

9 ן־פּרעמיע אַפּל חודשלעך דער אין ענדערונגען 1.1 יילפּט אָ ............................ 
9 סומע קעשענע-פון-אויס ימוםקס אַמ ער ַאײַ אין ענדערונגען 1.2 יילפּט אָ .......... 
10 וויידערס אַפּר פֿון נעץ די צו ענדערונגען 1.3 יילפּט אָ .................................... 
11נעץ קײַפּט אַ דער אין ענדערונגען 1.4 יילפּט אָ ............................................. 
12סערוויסעס מעדיקל ראַ פֿ סטן אָק און נעפיטןבע אין נגעןנדערוע 1.5 יילפּט אָ ... 
18דעקונג דראג D טייל אין ענדערונגען 1.6 יילפּט אָ ........................................ 
18סטן אָק און בענעפיטן רעצעפּט־דראג אין ענדערונגען 1.7 יילפּט אָ ................ 
 .....................................28 געןענדערונ טיווע אַדמיניסטר אַ 2 פּטייל אָ

 .....................................................33נען אַפּל טן ײַב צו ווי 3 פּטייל אָ

34נען אַפּל טן ַבײַ ראַ פֿ טערמינען לעצטע 3.1 יילפּט אָ ....................................... 
34 ?טן ַבײַ צו ראָי פֿון צייטן נדערע אַ אָד זענען עס 3.2 יילפּט אָ ............................
 ...........36רעצעפט מיט דראגס ראַ פֿ לן אָצ אַב צו הילף קומט אַב 4 פּטייל אָ

................................................................38 ?געס אַפֿר 5 פּטייל אָ

 Senior Whole Health of New York NHC פון הילף קומט אַב 5.1 עקציעס
(HMO D-SNP) 38 ......................................................................

Medicare 39 וועגן טונג אַר אַב אומזיסטע קריגן 5.2 יילפּט אָ .............................
Medicare 39 פֿון הילף קומט אַב 5.3 יילפּט אָ ..................................................
Medicaid ..................................................40 פֿון הילף קומט אַב 5.4 יילפּט אָ
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 2026 ראַפֿ סטן אָק וויכטיקע פון קיצור

 ראַפֿ 2026 פֿון סטן אָק די און 2025 פֿון סטן אָק די כט ַרגלײַ אַפֿ ונטןא בעלע אַט די
Senior Whole Health of New York NHC (HMO D-SNP) װיכטיקע עטלעכע אין 

 .סטן אָק פֿון קיצור אַ ראָנ איז סאָד זאַ זיך רקטמע אַב ביטע .געביטן

) יאר))יאר דעם2025 2026 (װײטערדיקער

 פלאן מאנאטליכן
*פרעמיע

 זיין קען פּרעמיע ער ַאײַ * 
 .סכום דעם ווי העכער

 ראַפֿ 1.1 טיילפּ אָ צו ייטג
 .פּרטים

$0 $0 

 פיס אָ קעיר פּרימארי
 ַ זוכןאב

 זוכן אַב פּער פּײ אָק $0 זוכן אַב פּער ײַפּ אָק $0

 פיס אָ ליסט אַספּעצי
 זוכן אַב

 זוך אַב פּער פּיי אָק 30% זוך אַב פּער פּיי אָק 30%

 שפּיטאל אינפּאציענט
 בן ײַבל

 ,קוטע אַ ן ַארײַ נעם
 ציענט אַאינפּ
-נג אַל ,ציע אַביליט הַרעא

 ,לן אָשפּיט קעיר טערמין
 פון טייפּס נדערע אַ און

 ל אָשפּיט ציענט אַאינפּ
 .סערװיסעס

 ײַפּ אָק $0
 90 ביז דעקט ן אַפּל דער
 פּאציענטאינ וןפ טעג

 יעדער קעיר שפּיטאל
 איר .ד אָפּערי בענעפיט

 פון טעג 60 ךאָנ טאָה אויך
 לעבנס גערופן ,דעקונג

 טעג 60 די .טעג רעזערוו
 ווערן קענען

 פּײ אָק $0

 90 ביז דעקט ן אַפּל דער
 אינפּאציענט פון גטע

 יעדער קעיר שפּיטאל
 איר .ד אָפּערי בענעפיט

 גטע 60 ךאָנ טאָה אויך
 גערופן ,דעקונג פון

 .טעג רעזערוו לעבנס

ַ
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ַ ) יאר))יאר דעם2025 2026 (װײטערדיקער
 שפּיטאל אינפּאציענט

 דעם אן זיך הייבט קעיר
 ווערט מען ועןו טאג

 ומעןאריינגענ פארמאלי
 א מיט שפיטאל אין

 דעם .באפעל דאקטאר
 ווערט איר איידער גאָט
 ער ַאײַ איז נטלאזט אַ

 נטציע אַאינפּ לעצטער
 .גאָט

 מיר .לאָמ אַ בלויז ניצט
 טיש אַמ אָאויט וועלן

 לעבן גןײַצול נהייבן אָ
 איר דןיַסי טעג רעזערוו

 אונדז גן אָז ספּעציפֿיש
 זיך ררופֿט אַפֿ( צו ניט
 פון ווידענסעע ער ַאײַ צו
 מער ראַפֿ ווערידזש אַק

 בענעפיט װעגן ל אַדעט
 ).דן אָפּערי

 ערןוו קענען טעג 60 די
 .לאָמאַ בלויז גענוצט

 טיש אַמ אָאויט וועלן מיר
 לעבן צולײגן נהייבן אָ

 איר דןיַסי טעג רעזערוו
 אונדז גן אָז ספּעציפֿיש

 זיך ררופֿט אַפֿ( צו ניט
 פון עווידענסע ער ײַא צו
 מער ראַפֿ ווערידזש אַק

 בענעפיט װעגן ל אַדעט
 ).דן אָפּערי

 דראגס געדעקטע D טייל דעקונג דראג D טייל
 זיין וועט רי אַמולר אָפ די יןא

 סט אָק ער ַאײַ .ייר איין אויף
 )גאָט(-31 חודש איין ראַפֿ

 אַ אין נגעפילט אָ צושטעלן
 לאַרמ אָנ מיט קײַאפט נעץ

 :טיילונג-קאסט

 בילכער און גענעריק
 :גסדרא קװאל-מולטי

 פער $0 באצאלט איר
 רעצעפט

 :דראגס אנדערע אלע
 פער $0 באצאלט איר

 רעצעפט

 $615 דעדוקטיבל
 ,שריט זיקן אָד דעם ײַב

-קאסט $0 לטאָאצב איר
 דראגס ראַפֿ טיילונג

 6 ערטי און 1 יערט אױף
 נווענדלעכע אָ ערד און

 אױף דראגס ראַפֿ סט אָק
 טיער 3, יערט 2, טיער

 איר ביז 5, טיער און 4
 יערלעכן דעם דערגרײכט
 .דעדוקטיבל

 דעם במשך ופּיימענט אָק
 :שטאפּל דעקונג ערשט
 1: טיער דראג

ַ
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ַ ) יאר))יאר דעם2025 2026 (װײטערדיקער

 פּײ אָק $0

2: טיער דראג

 אדער $0, $1.60, 
 ראַפֿ פּײ אָק $5.10

 דראגס דזשענעריק
 ארקעמ נגערעכנט ײַר אַ(

 ווי נדלט אַה אַב דראגס
)דזשענעריק

 אדער $0, $4.90, 
 עלאַ ראַפֿ פּײ אָק $12.65
 פּער דראגס אנדערע
 רעצעפּט

3: טיער דראג

 אדער $0, $1.60, 
 ראַפֿ פּײ אָק $5.10

 דראגס דזשענעריק
 ארקעמ נגערעכנט ײַר אַ(

 ווי נדלט אַה אַב דראגס
)דזשענעריק

 אדער $0, $4.90, 
 עלאַ ראַפֿ פּײ אָק $12.65
 פּער דראגס אנדערע
 רעצעפּט

ַ



7 Senior Whole Health of New York NHC (HMO D-SNP) 2026 ר אַפֿ ענדערונגען פון באמערקונג יערלעכן 

OMB האַַסקאָָמע 0938-1051 )עקספּירעס: אויגוסט 31, 2026(

       

     

  

 
   

  
  

   

 
    

   

  

 
   

  
  

   

 
    

   

  

 

ַ ) יאר))יאר דעם2025 2026 (װײטערדיקער

4: טיער דראג

 אדער $0, $1.60, 
 ראַפֿ פּײ אָק $5.10

 דראגס דזשענעריק
 ארקעמ נגערעכנט ײַר אַ(

 ווי נדלט אַה אַב דראגס
)דזשענעריק
 אדער $0, $4.90, 

 עלאַ ראַפֿ פּײ אָק $12.65
 פּער דראגס אנדערע
 רעצעפּט

5: טיער דראג

 אדער $0, $1.60, 
 ראַפֿ פּײ אָק $5.10

 דראגס דזשענעריק
 ארקעמ נגערעכנט ײַר אַ(

 ווי נדלט אַה אַב דראגס
)דזשענעריק

 אדער $0, $4.90, 
 עלאַ ראַפֿ פּײ אָק $12.65
 פּער דראגס אנדערע
 רעצעפּט

 6: טיער דראג

 פּײ אָק $0

ַ
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ַ ) יאר))יאר דעם2025 2026 (װײטערדיקער

 גקונדע פֿישע אָסטר אַקט
 לונג טיער אָצ דעם במשך

 רנישט אָג איר לט אָצ אַב
 באדעקטע אייער ראַפֿ

 .מעדיצינען D טייל

 פון אױס קסימום אַמ
 סומע קעשענע

 איר מערסט די איז סאָד
-פון-אויס לן אָבאצ וועט

 ער ַאײַ ראַפֿ קעשענע
 טייל און A טייל באדעקט

B צו גייט(.ערװיסעסס 
 ).יםפּרט ראַפֿ 1.2 פּטייל אָ

$9,350 

 זענט איר אויב
 ראַ פֿ בארעכטיקט

Medicare קאסט-
אונטער הילף טיילונג

 ,Medicaid זענט איר 
 רטלעך אָנטוו אַר אַפ נישט

-אויס קיין לן אָבאצ ראַ פֿ
 סטן אָק קעשענע-פון
-אויס קסימום אַמ די ראַ פֿ

 ראַ פֿ סומע עשענעק-פון
 B טייל און A טייל באדעקט

 .סערװיסעס

$9,250 

 ענטז איר אויב
 ראַפֿ בארעכטיקט

Medicare קאסט-
אונטער הילף טיילונג

 ,Medicaid זענט איר 
 רטלעך אָנטוו אַר אַפ נישט

-אויס קיין לן אָבאצ ראַפֿ
 סטן אָק קעשענע-פון
-אויס קסימום אַמ די ראַפֿ

 ראַ פֿ סומע קעשענע-פון
 טייל און A טייל באדעקט

B סערװיסעס. 

ַ
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 ראָי קומענדיקער ראַפֿ סטן אָק און בענעפיטן אין געןענדערונ 1 פּטייל אָ

 ן־פּרעמיע אַפּל לעךחודש דער אין ענדערונגען 1.1 פּטייל אָ

)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 פּרעמיע ן אַפּל חודשלעך

 לן אָצ אַב ווייטער ויךא רפֿט אַד איר(
 ,פּרעמיע Medicare Part B ער ַאײַ

 לט אָצ אַב נישט ווערט סאָד אויב
 Medicaid.) דורך ךײַַאראַפֿ

$0 $0 

 סומע קעשענע-פון-אויס קסימום אַמ ער ײַא אין ענדערונגען 1.2 פּטייל אָ

Medicare ֿאויס לט אָצ אַב איר וויפֿל גרענעצן אַב צו פלאנען געזונט עלאַ דערט אָפ-
 פון סכום מאקסימום דער זיך רופט צונגבאגרענע דער .ראָי אַ ראַ פֿ קעשענע-וןפ

 רנישט אָג בכלל איר לט אָצ אַב ,סכום דעם לט אָצ אַב טאָה איר לאָמאַ .טאש אייגענעם
 .ראָי ר אַלענד אַק פֿון רעשט דעם ראַ פֿ סערװיסעס B טייל און A יילט דעקטע ראַ פֿ

)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 קעשענע פון אױס קסימום אַמ
 סומע

 מיטגלידער דזערעאונ לײַַװ
 Medicaid, פֿון הילף אױך קומען אַב

 װינציק ערײַז נען ַזײַ

$9,350 $9,250 
 טאָה איר ווען

 פֿון $9,250 לט אָצ אַב
 קעשן אייגענע אייער

 ראַפֿ
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 לאָמאַ כןײַדערגר סאָװ מיטגלידער
 פון אױס קסימום אַמ זיקן אָד דעם

 .קעשענע

 רטלעך אָנטוו אַר אַפ נישט זענט איר
 קעשענע-פון-אויס קיין לן אָצ ראַפֿ
-פון-אויס קסימום אַמ די צו סאָק
 טייל באדעקט ראַפֿ סומע עשענעק
A טייל און B סערוויסעס. 

 געדעקטע ראַפֿ טןס אָק ערע ַאײַ
 ווי( סערוויסעס מעדיקל

 צום זיך רעכענען )ופּיימענץ אָק
 קעשענע-פון-אויס קסימום אַמ

 און פּרעמיע ן אַפּל אונדזער .סומע
 מיט דראגס ראַפֿ סטן אָק ערע ַאײַ

 ער ַאײַ צו נישט רעכענען רעצעפט
 קעשענע-פון-אויס קסימום אַמ

 .סומע

) )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 און A טייל דעקטע
 ,װיסעססער B טייל
 רנישט אָג עטװ איר

 ער ײַא פאר באצאלן
 און A טײל געדעקטע

 רװיסעססע B טײל
 פֿון רעשט דעם ראַפֿ
 .ראָי ר אַלענד אַק

 וויידערס אַפּר פֿון ץנע די צו ענדערונגען 1.3 פּטייל אָ

 קוקט .ראָי קומענדיקער ראַפֿ געענדערט זיך טאָה וויידערס אַפּר וןפֿ נעץ אונדזער
 ערע ַאײַ צי זען צו SWHNY.com ביי רי אָדירעקט יידערוו אַפּר 2026 די איבער

 נעןזע )זייו אַא ,שפּיטאלן ,ליסטן אַספּעש ,דערײַפראװ קעיר פּרימארי( וויידערס אַפּר
 יידערוו אַפּר נטיקטע ַדערהײַ אַ קומען אַב מען קען זוי אַ .רק אָנעטוו אונדזער אין

 :רי אָדירעקט

. SWHNY.com אין װעבפּלאץ אונדזער באזוכט	  

http://SWHNY.com
http://SWHNY.com
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(TTY ביי סערוויסעס מיטגליד רופט	  צו 711) רופן ניצערס 671-0440 (833)
 צו ךײַַא אונדז בעטן צו דער אָ ציע ַרמא ָאינפֿא וויידער ַפּרא אקטועלע קומען ַבא

 .סט ָפּא דורך רי ָדירעקטא יידערוו ַפּראַ אן שיקן

 ליסטן אַספּעש און קטוירים אָד ,שפּיטעלער די אין ענדערונגען כן אַמ קענען מיר
 ראָי מיטן אַ אויב .ראָי פֿון במשך ן אַפּל אונדזער פֿון טייל אַ נען ַזײַ ס אָוו )וויידערס אַפּר(

 סערוויסעס מיטגליד רופט ,ךײַַא אויף ווירקט וויידערס אַפּר אונדזער אין ענדערונג
(TTY ביי  ציע אַרמ אָאינפֿ מער ראַפֿ .הילף ראַפֿ 711) רופן ניצערס 671-0440 (833)

 3, פּיטל אַק צו גייט ,ן אַפּל אונדזער זט אָל פראוויידער נעץ אַ ווען רעכט ערע ַאײַ וועגן
 .ידזשווער אַק פון ידענסעעוו ער ַאײַ פֿון 2.3 פּטייל אָ

 ץנע פּטײק אַ דער אין ענדערונגען 1.4 פּטייל אָ
 פֿון פענגען אָ קענען רעצעפט מיט דראגס ערע ַאײַ ראַפֿ לט אָצ אַב איר ס אָוו סומעס די

 אין .פּטייקן אַ פון נעץ אַ בן אָה פלאנען דראג Medicare.נוצט איר קײַפּט אַ וועלכער
 פֿון איינע אין זיי פֿילט מען אויב ראָנ באדעקט רעצעפּטן ערע ַאײַ ווערן לן אַפ מערסט

 .פּטייקן אַ נעץ אונדזער

 דעם איבער קוקט .ראָי קומענדיק ראַפֿ געענדערט זיך טאָה פּטייקן אַ נעץ דזעראונ
 אין זענען פּטייקן אַ וועלכע זען צו SWHNY.com אױף דירעקטארי קײַאפט 2026

 :דירעקטארי קײַאפט נטיקטע ַדערהײַ אַ קומען אַב מען קען זוי אַ .נעץ אונדזער

. SWHNY.com אין װעבפּלאץ אונדזער באזוכט	

 צו 711) רופן ניצערס TTY) 671-0440 (833) ביי סערוויסעס מיטגליד רופט	
 שיקן צו ךײַַא אונדז בעטן צו דער אָ ציע ַרמא ָאינפֿא קײַפּט אַ קטועלע אַ קומען ַבא
 .סט ָפּא דורך דירעקטארי קײַאפט ןאַ

 ן אַפּל אונדזער פֿון טייל אַ נען ַזײַ ס אָוו קןײַפּט אַ די אין ענדערונגען כן אַמ קענען מיר
 ,ךײַַא אויף ווירקט קןײַאפט אונדזער אין ענדערונג ראָי מיטן אַ ויבא .ראָי פֿון במשך
(TTY ביי סערוויסעס מיטגליד רופט  .ילףהראַפֿ 711) רופן ניצערס 671-0440 (833)

http://SWHNY.com
http://SWHNY.com
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 סערוויסעס מעדיקל ראַפֿ סטן אָק און בענעפיטן אין געןענדערונ 1.5 פּטייל אָ

 אין ענדערונגען די וועגן ךײַַא דערציילט ענדערונגען פֿון אמערקונגב יערלעכע די
 .סטן אָק און בענעפיטס Medicare ערע ַאײַ

)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 ספּעציעלע
 ל אַסופּפּלעמענט

 די ראַפֿ בענעפיטן
נקאַקר ניש אָכר

 -(SSBCI) און גר אַעסנוו 
 דוסע אָפּר

 װערן בענעפֿיטן די
 Special אַ װי געדעקט

Supplemental Benefits 
for the Chronically

 .Ill (SSBCI) װאס די 
 קומען אַב קװאליפֿיצירן

 חודש יעדער פּענסיע $73
 און רג אַעסנוו זונטגע ראַ פֿ

 דעקונג SSBCI.דוס אָפּר
 מיטגלידער ראַ פֿ ראָנ איז
 נישע אָכר ספּעציפֿישע מיט

 .נדן אַצושט

 סאָװ מיטגלידער
 מיט ליפֿיצירן אַקװ
 נישע אָכר רעכטיקטע אַב

 קומען אַב נדן אַצושט
 פון ציע אַמבינ אָק אַ

 ראַ פֿ חודש יעדען $285
 דוס אָפּר און רג אַעסנוו

.(SSBCI) 

 ספּעציעלע
 ל אַסופּפּלעמענט

 די ראַפֿ בענעפיטן
נקאַקר ניש אָכר

 -(SSBCI) נוציקײטן 

 נישט איז סאָד
 פֿארדעקט א

 ל אַסופּפּלעמענט
 .בענעפיט

 סאָװ מיטגלידער
 מיט ליפֿיצירן אַקװ
 נישע אָכר רעכטיקטע אַב

 אַ קומען אַב נדן אַצושט
 $285 פון ציע אַמבינ אָק

 העלפֿן צו חודש יעדען
 רעכענונגען נוציקײטן מיט

 טירלעך אַנ ,עלעקטרישע(
 ).סער אַװ און זאַג
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 ספּעציעלע
 ל אַסופּפּלעמענט

 ראַפֿ בענעפיטן
 ניש אָכר די
 (SSBCI)- נק אַקר
 ראַפֿ ציע אַרט אָנספּ אַטר
 נױטיקײטן מעדיקל-ניט

 נישט איז סאָד
 פֿארדעקט א

 ל אַסופּפּלעמענט
 .בענעפיט

 סאָװ מיטגלידער
 מיט ליפֿיצירן אַקװ
 נישע אָכר רעכטיקטע אַב

 קומען אַב נדן אַצושט
 פון ציע אַמבינ אָק אַ

 יעדען צוטײלונג $285
 צוטריטן כּדי ,חודש

 ראַפֿ ציע אַרט אָנספּ אַטר
 .נױטיקײטן מעדיקל-ניט

 נסירטע אַפֿינ-רױס אָפֿ
 רטל אַק-דעביט

Healthy You) רטל אַק( 

 אַ ט אַגעה טאָה איר
Healthy You מיט רטל אַק 

 OTC פון ציע אַמבינ אָק אַ
 ציע אַרט אָנספּ אַטר און

 און לונגײַצוט סערוויסעס
 SSBCI זונדערע אַב אַ

 דוס אָפּר און רג אַעסנוו
 .לונגײַצוט

 Healthy אַ קומט אַב איר
You ֿפונדעד-רױס אָפ 

 אַ מיט רטל אַק דעביט
 $285 פון ציע אַמבינ אָק

 ראַפֿ גצוטײלונ חודשלעך
OTC כן אַזOTC , געהער-
-ציע אַרט אָנספּ אַטר ,הילף

 ן אַפּל צו סערוויסעס
-מעדיקל שטעטיקט אַב

 ,ערטער פארבונדן
SSBCI ראַפֿ איז 
 ,דוס אָפּר און רג אַעסנוו

 ראַפֿ ציע אַרט אָנספּ אַטר
 און נױטיקײטן מעדיקל-ניט

 .נוציקײטן
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

-ציע אַרט אָנספּ אַטר
 מען קען סערוויסעס

-דעביט אַ דורך צוטריטן
 קען כן אַז OTC.רטל אַק

 אַ דורך צוטריטן מען
 דער אָ רטל אַק-דעביט

 .קױף-גאָלאַטאַק אַ
OTC קען הילף-געהער 
 אַ דורך צוטריטן מען

 ךאָנ .קױף-גאָלאַטאַק
 SSBCI פֿון בענעפֿיטן

 דורך וטריטןצ מען קען
 ,רטל אַק-דעביט אַ

 ארײנעמען זײ און
 ,דוס אָפּר און רג אַעסנוו

 ראַפֿ ציע אַרט אָנספּ אַטר
 ,נױטיקײטן מעדיקל-ניט
 אנהאלטן לגעמײנע אַ און
 גענוצטע-ניט .לעבן ראַפֿ

 ניט זיך גט אָטר צוטײלונג
 קומענדיקן צום ריבער אַ

 .חודש
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 פֿון בענעפֿיטן-ךאָנ
 טעלעהעלט

$0 לטָ אבאצ איר
ָ עטלעכע ראַ פֿ מענטַ אק ופּײַ

 ,סעססערווי טעלעהעלט
פּרימארי נגערעכנטַ אַ רײַ

ָ רָ אד קעיר אקט
 .סערוויסעס

 $0 לטאָאצב איר
 עטלעכע ראַפֿ מענט ײַופּ אָק

 ,סערוויסעס טעלעהעלט
-ק אַרדי אַק גערעכנטנ ײַר אַ

 ן אָטי אַביליט אַרעה
 קעיר אריפּרימ ,סערוויסעס

 ,סערוויסעס ר אָקט אָד
 קטישע אַפּר אָכיר

 ,סערוויסעס
 נעלע אָצי אַקופּ אָ

 ,סערוויסעס פּיע אַטער
 ליסט אַספּעצי-ראָקט אָד

 אינדיװידועלע ,סערוויסעס
-גײסטיק ראַפֿ געןזיצונ

 ליטעט אַספּעצי געזונט
-גרופּע ,סערוויסעס

-גײסטיק ראַפֿ געןזיצונ
 ליטעט אַספּעצי געזונט

 טריע אַדי אָפּ ,סערוויסעס
 נדערע אַ ,סערוויסעס

 קעיר מעדיקל
 ,ל אַנ אָפֿעסי אָפּר

 געןזיצונ אינדיװידועלע
 טרישע אַפּסיכי ראַפֿ

-גרופּע ,סערוויסעס
 ראַפֿ געןזיצונ

 ,סערוויסעס טרישע אַפּסיכי
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 פּיע אַטער פיזיש
 רײדע-ך אַשפּר און
 ,ויסעססערו גיע אָל אָט אַפּ
 נגנדלו אַה אַב יד אָפּי אָ

 ,סעססערווי ם אַגר אָפּר
 זיצונגען אינדיװידועלע

 ציענט אַאױספּ ראַפֿ
 ,מיסברויך-נץ אַסובסט

 ראַפֿ זיצונגען-גרופּע און
-נץ אַסובסט ציענט אַאױספּ

 .מיסברויך

-ציע אַרט אָנספּ אַטר
 ראַפֿ סערוויסעס

-ן אַפּל שטעטיקטע אַב
 )צוגעגעבען( ערטער

 $100 קומט אַב איר
 יעדער פּענסיע

 וטריטןצ צו חודש
 דעם .ציע אַרט אָנספּ אַטר

 מיט מביינד אַק איז פּענסיע
OTC נוץ. 

 Healthy אַ קומט אַב איר
You ֿפפונדעד-רױס אָפ 

 אַ מיט רטל אַק-דעביט
 $285 פון ציע אַמבינ אָק

 גצוטײלונ חודשלעך
-ציע אַרט אָנספּ אַטר ראַפֿ

-ן אַפּל צו סערוויסעס
-מעדיקל שטעטיקטע אַב
 .ערטער רבונדן אַפֿ
 פֿון שפּילן ײַב
-ן אַפּל שטעטיקטע אַב

 נעץ נען ײַז ערטער
 ראַפֿ פראוויידערס

 ,צײן ,פּטײק אַ ,מעדיקל
 .געהער און זעאונג
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 )יאר דעם2025 (

-געהער
 אונטערזוכונגען

 )צוגעגעבן(

נישט איז סאָד
 פֿארדעקט א

לַ אסופּפּלעמענט
 .בענעפיט

רוטין אײן קומטַ אב איר
אונטערזוכונג-געהער

ַ .ראָי רַ אק יעדעס אלענד

2026 
יאָר) (קומענדיקער

 נישט איז סד הילף הערן רעצעפּט
 פֿארדעקט א

אסופּפּלעמענט

אָ

 ל ַ
 .בענעפיט

 ביז קומט אַב איר
 דיקעיערפֿר 2

-הערגע אױסגעקליבענע
-ן אַפּל אַ פֿון הילף

 דער ײַװ אָפּר שטעטיקט אַב
 בײדע ראַפֿ ראָי 2 יעדע

 .מען אַצוז אױערן

 ונטער אַק-איבערן
(OTC) געהער כן אַז-
 )צוגעגעבן( הילף

 נישט איז סאָד
 פֿארדעקט א

 ל אַסופּפּלעמענט
 .בענעפיט

 Healthy אַ קומט אַב איר
You ֿפונדעד-רױס אָפ 

 אַ מיט רטל אַק-דעביט
 $285 פון ציע אַמבינ אָק

 ראַפֿ גצוטײלונ חודשלעך
 (OTC) ונטער אַק-איבערן
 .הילף-געהער
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 גדעקונ אגדר D טייל אין ענדערונגען 1.6 פּטייל אָ

 ליסטע דראג אונדזער צו ענדערונגען

 דראג דער אָ רי אַרמול אָפ אַ גערופֿן איז דראגס געדעקטע וןפ רשימה אונדזער
 .צוגעשטעלט ניש אָעלעקטר איז ליסטע דראג אונדזער פון פּיע אָק א .ליסטע

 ננעמעןיַרי אַ קען ס אָוו ,ליסטע דראג אונדזער צו ענדערונגען געמאכט בן אָה מיר
 אונדזער צו פּלייז אַ ס אָוו נז אַריסטריקש די נגינג אַטש ,דרוגס דינג אַ דער אָ רימוווינג

 נטיילונגײַא-סט אָק נדערש אַ אַ צו זיי ךאַמ דער אָ דרוגס זיכער ראַפֿ ווערידזש אַק
 זיין וועט דרוגס דיין זאַ זיכער כן אַמ צו ליסטע גדרא די איבערבליק .טיער

 דער אָ ,נז אַריסטריקש קיין זיין וועט עס אויב זען צו און ראָי טעריַווי באדעקט
 .טיער גאײנטיילונ-סט אָק נדערש אַ אַ צו אריבערגעפארן איז מעדיצין דיין אויב

 יעדער פון נהייב אָ דעם ראַפֿ יַני זענען ליסטע דראג די אין ענדערונגען טֿמערס
 לויט דערלויבט זענען ס אָוו ענדערונגען נדערע אַ כן אַמ קענען מיר בער אָ .ראָי

 מיר .ראָי ר אַלענד אַק פֿון במשך ךײַַא אויף ווירקן וועלן ס אָוו לליםכּ Medicare די
 צושטעלן צו חודש אַ לאָמאַ לפּחות ליסטע דראג נליין אָ אונדזער נטיקןיַדערהי

 ס אָוו ענדערונג אַ כן אַמ מיר אויב .דראגס פֿון ליסטע נטיקטעיַדערהי מערסט די
 אַ ךײַַא שיקן מיר וועלן ,נעמט איר ס אָוו דראג אַ צו צוטריט ער ַאײַ אויף ווירקן וועט

 .ענדערונג די וועגן באמערקונג

 ראָי פֿון נהייב אָ אין דעקונג דראג אין ענדערונג אַ פֿון פּגעווירקט אָ זענט איר ויבא
 און ונגדעק פון ידענץעװ ער ַאײַ פֿון 9 פּיטל אַק איבער קוקט ,ראָי פֿון במשך דער אָ

 צו למשל ווי ,פּציעס אָ ערע ַאײַ פֿינעןheraus צו פּרעסקרייבער ער ַאײַ מיט רעדט
 געפֿינען צו רבעטן אַ דער אָ/און ,ם אַאויסנ ןאַ נלייגן אָ ,צושטעלן ליקיַטווייַצי אַ בעטן

 רופֿן ניצערס TTY) ,(833) 671-0440 ײַַב סערוויסעס מיטגליד רופט .דראג עם ַנײַ אַ
 .ציע אַרמ אָאינפֿ ערמ ראַפֿ 711)

 סטן אָק און בענעפיטן עצעפּט־דראגר אין ענדערונגען 1.7 פּטייל אָ

 ?גדעקונ גדרא ראַפֿ סטן אָק ערע ײַא לן אָצ אַב צו Extra Help קומען אַב איר קענט
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 (Extra Help), דרוגס ער ַאײַ ראַפֿ לן אָצ העלפֿט ס אָוו ם אַגר אָפּר אַ אין זענט איר אויב
 צו צולײגן נישט קען דרוגס רעצעפּט D טײל ראַפֿ סטן אָק וועגן ציע אַרמ אָאינפֿ די
 ונגדעק פֿון ידענץעװ גערופן ,ל אַטערי אַמ זונדערן אַב אַ געשיקט ךײַַא בן אָה מיר .ךײַא

 ,צעפּטרע יטמ דראגס ראַפֿ לן אָצ אַב צו Extra Help קריגן ס אָוו נטשןמע ראַפֿ דער ַרײַ
 און Extra Help קומט אַב איר אױב .סטן אָק דראג ערע ַאײַ וועגן ךײַַא דערציילט ס אָוו

 מיטגליד ןאָ רופֿט 30, סעפּטעמבער ביז ל אַטערי אַמ זיקן אָד דעם יטנ קומט אַב איר
(TTY ײַַב סערוויסעס  LIS דעם ראַפֿ בעט און 711) רופֿן ניצערס 671-0440 (833)

 .דער ַרײַ

 געס אַסט לונג אָצ אַב דראג

 ערשט די ,גע אַסט לאָצפּאָ יערלעכער די :געס אַסט לונג אָצ אַב גדרא 3 אָד נעןזע עס
 Coverage Gap די .שטאפּל דעקונג פֿישע אָסטר אַט אַק די און ,גע אַסט עקונגד

Stage דער און Coverage Gap Discount Program די אין ניט מער עקזיסטירן 
 .בענעפֿיטס D לײַט

 לאָצפּאַ יערלעכער 1: גע אַסט	
 זיקער אָד די במשך .ראָי ר אַלענד אַק יעדן גע אַל־סט אָפּצ אָ דעם אין ןאָ ייבטה איר
 איר ביז דראגס D לײַט ער ַאײַ פֿון סטן אָק פֿולן דעם איר לט אָצ אַב ,גע אַסט

 .דעדוקטיבל יערלעכן דעם כטײַערגרד

 גדעקונ ערשט 2: גע אַסט	
 ערשט דער צו ווייטער איר גייט ,לאָצפּאַ יערלעכער דעם לט אָצ אַב איר לאָמאַ

 סטן אָק די פֿון טייל ןײַַז ן אַפּל אונדזער לט אָצ אַב גע אַסט דעם אין .דעקונג־שטאפּל
 ,ןײַלגעמ אַ אין .סטן אָק די פֿון טייל ער ַאײַ לט אָצ אַב איר און ,מעדיצינען ערע ַאײַ פֿון

 קעשענע פון אױס גאָט-צו-ראָי ערע ַאײַ ביז גע אַסט זיקער אָד דער יןא איר בט ַבלײַ
 $2,100. כןײַדערגר סטן אָק

 גדעקונ פֿישע אָסטר אַקט 3: גע אַסט	
 איר גע אַסט דעם אין .גע אַלונג־סט אָצ דראג לעצטער און דריטער ערד איז סאָד
 אין בט ַבלײַ איר ןײַלגעמ אַ אין .דראגס D טייל באדעקטע ערע ַאײַ ראַפֿ לט אָצ אַב

 .ראָי ר אַלענד אַק פֿון רעשט רן אַפֿ גע אַסט דעם
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Coverage Gap Discount Program דעם דורך רן אָגעוו ריפּלייסט איז 
Manufacturer Discount Program. ם אַגר אָפּר ונט אָדיסק פֿאבריקאנט דער לויט, 

 אונדזער פֿון סט אָק נצער אַג דער פֿון טייל אַ באצאלן פֿאבריקאנטן דראג לן אָצ אַב
 דער במשך גיקס אָל אָבי און מעדיצין מען אָנ מארקע D טייל באדעקטע ראַ פֿ ן אַפּל

 ונטן אָדיסק .שטאפּל דעקונג פֿישער אָסטר אַט אַק דער און גע אַסט דעקונג ערשט
 Manufacturer Discount Program דער לויט קטשערערס אַנופ אַמ פֿון לט אָצ אַב

 .סטן אָק נעקעשע-פון-אויס צום נישט זיך רעכענען

 .גע אַסט דעם פֿון במשך רעצעפּט פּער סט אָק ער ַאײַ זט ַווײַ בעלע אַט די

) )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 $615 $0 לאָצ פּאַ יערלעכער
 ,שריט זיקן אָד דעם ײַב

 $0 לט אָבאצ איר
 ראַ פֿ טיילונג-קאסט

 1 טיער אױף דראגס
 דער און 6 יערט און
 סט אָק נווענדלעכע אָ
 אױף דראגס ראַ פֿ

 טיער 3, יערט 2, טיער
 ביז 5, טיער און 4

 דעם דערגרײכט איר
 .דעדוקטיבל יערלעכן

 דעקונג ערשט 2: גע אַסט אין סטן אָק דראג

 נעץ אַ אין צושטעל טאַנאָמ איין אַ ראַ פֿ רעצעפּט פּער סט אָק ער ַאײַ זט ַווײַ בעלע אַט די
 .טיילונג-קאסט רד אַנד אַסט מיט קײַאפט
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 ראַ פֿ סטן אָק ןאָ דעקט אַב ווערן D טייל קסענע אַדערוו ראַ פֿ קצינען אַוו מערסט די
 ציע אַרמ אָאינפֿ דער אָ ,קצינען אַװ פֿון סטן אָק די װעגן ציע אַרמ אָאינפֿ מער ראַ פֿ .ך ײַַא

 .ונגדעק פֿון עװידענץ ער ַאײַ פֿון 6 פּיטל אַק צו טײַג ,סטן אָק די װעגן

 ,דראגס D טייל דעקטע ראַ פֿ קעשענע פון אױס $2,100 לט אָצ אַב טאָה איר נסײַא
 דעקונג פֿישער אָסטר אַט אַק די( גע אַסט טערןיַווי דעם אין ריבערגיין אַ איר וועט

 ).שטאפּל

 2025 (דעם  יאר)
2026 

יאָר) (קומענדיקער

( טיער  ערירטעפּרעפ1ֿ
 ):דראגס דזשענעריק

 דעם געענדערט בן אָה מיר
 די וןפֿ טייל אַ ראַפֿ טיער

 דראג אונדזער אויף דראגס
 דרוגס ייןד אויב זען צו .ליסטע
 ,ריי נדערש אַ אַ אין זענען

 דראג די אויף רויף אַ ייז וקק
 .ליסטע

 דראגס געדעקטע D טייל
 וועט רי אַמולר אָפ די יןא
 ער ַאײַ .ריי ייןא אויף ייןז
 חודש איין ראַפֿ סט אָק

 צושטעלן )גאָט(-31
 נעץ אַ אין נגעפילט אָ

 לאַרמ אָנ מיט קײַאפט
 :טיילונג-קאסט

 בילכער און גענעריק
 :גסדרא קװאל-מולטי

 פער $0 באצאלט איר
 .רעצעפט

 :דראגס אנדערע אלע

 פער $0 באצאלט איר
 .רעצעפט

 פער $0 באצאלט איר
 .רעצעפט

 נצן אַג פֿונעם ופּײ אָק $0
 סטן אָק
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 בן אָה איר לאָמאַ
 פון $2,000 לט אָצ אַב

 D טייל ראַפֿ קעשענע
 ךאַמ וועט איר ,דרוגס

 די( בינע טעריַווי דער צו
 קונגדע קאטאסטראפע

-סט אָק ער ַאײַ ). שטאפל
 די אין $0 זענען לונגײַט

 קונגדע קאטאסטראפע
 )שטאפל

( ערטי  ענעריקדזש2
 ):דראגס

 דראגס געדעקטע D טייל
 וועט רי אַמולר אָפ די יןא

 .ריי ייןא אויף זיין
 ןאַראַפֿ סט אָק ער ַאײַ
 צושטעלן חודש-איין

 נעץ אַ אין נגעפילט אָ
 לאַרמ אָנ מיט קײַאפט

 :טיילונג-קאסט

 בילכער און גענעריק
 :גסדרא קװאל-מולטי

 פער $0 באצאלט איר
 .רעצעפט

 אדער $0, $1.60, 
 ראַפֿ $5.10

 דראגס דזשענעריק
 ארקעמ נגערעכנט ײַר אַ(

 ווי נדלט אַה אַב דראגס
):דזשענעריק
 דער אָ $0, $4.90, 

 ראַפֿ ופּײ אָק $12.65
 דראגס נדערע אַ עלאַ

 .רעצעפּט פּער
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 :דראגס אנדערע אלע
 פער $0 באצאלט איר

 איר נסײַא .רעצעפט
 $2,000 לט אָצ אַב טאָה

 ראַפֿ קעשענע-פון-אויס
 ,עדיצינעןמ D יילט
 צום ייטערוו איר יטגי

 דער( גע אַסט קומענדיקן
 פֿישער אָסטר אַט אַק

 ער ַאײַ ). שטאפּל דעקונג
 $0 זענען לונגײַט-סט אָק
 פעקאטאסטרא די יןא

 )שטאפל דעקונג

( טיער  פֿערירטפּרע3
 ):דראגס רקע אַמ

 דראגס געדעקטע D טייל
 וועט רי אַמולר אָפ די יןא

 .ריי ייןא אויף זיין
 ןאַראַפֿ סט אָק ער ַאײַ
 צושטעלן חודש-איין

 נעץ אַ אין נגעפילט אָ
 לאַרמ אָנ מיט קײַאפט

 :טיילונג-קאסט

 אדער $0, $1.60, 
 ראַפֿ $5.10

 דראגס דזשענעריק
 ארקעמ נגערעכנט ײַר אַ(

 ווי נדלט אַה אַב דראגס
):דזשענעריק

 דער אָ $0, $4.90, 
 ראַפֿ ופּײ אָק $12.65

 דראגס נדערע אַ עלאַ
 .רעצעפּט פּער
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 בילכער און גענעריק
 :גסדרא קװאל-מולטי

 פער $0 באצאלט איר
 .רעצעפט

 :דראגס אנדערע אלע

 פער $0 באצאלט איר
 איר נסײַא .רעצעפט

 $2,000 לט אָצ אַב טאָה
 ראַפֿ קעשענע-פון-אויס

 ,עדיצינעןמ D יילט
 צום ייטערוו איר יטגי

 דער( גע אַסט קומענדיקן
 פֿישער אָסטר אַט אַק

 ער ַאײַ ). שטאפּל דעקונג
 $0 זענען לונגײַט-סט אָק
 פעקאטאסטרא די יןא

 )שטאפל דעקונג

 פּרעפֿערירט ניט4 ( טיער
 ):דראגס

דראגס געדעקטע D טייל
ָ וועט ריַ אפ די יןא אמולר

 .ריי ייןא אויף זיין

איין אן ראַ פֿ סטָ אײַַ אק ער
צושטעלן חודש

אדער $0, $1.60, 
ראַ פֿ $5.10

דראגס דזשענעריק
ַ ַ א( ארקעמ נגערעכנטײר

ַ ווי נדלטַ אב דראגס אה
 ):דזשענעריק
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

 נעץ אַ אין נגעפילט אָ
 סטאנדארד מיט קײַאפט

 :טיילונג-קאסט

 בילכער און גענעריק
 :גסדרא קװאל-מולטי

 פער $0 באצאלט איר
 .רעצעפט

 :דראגס אנדערע אלע

 פער $0 באצאלט איר
 איר נסײַא .רעצעפט

 $2,000 לט אָצ אַב טאָה
 ראַפֿ קעשענע-פון-אויס

 ,עדיצינעןמ D יילט
 צום ייטערוו איר יטגי

 דער( גע אַסט קומענדיקן
 פֿישער אָסטר אַט אַק

 ער ַאײַ ). שטאפּל דעקונג
 $0 זענען לונגײַט-סט אָק
 פעקאטאסטרא די יןא

 )שטאפל דעקונג

 דער אָ $0, $4.90, 
 ראַפֿ ופּײ אָק $12.65

 דראגס נדערע אַ עלאַ
 .רעצעפּט פּער
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

( טיער  ליטעט אַספּעצי5
 ):דראגס

 דראגס געדעקטע D טייל
 וועט רי אַמולר אָפ די יןא

 .ריי ייןא אויף זיין

 ןאַראַפֿ סט אָק ער ַאײַ
 צושטעלן חודש-איין

 נעץ אַ אין נגעפילט אָ
 לאַרמ אָנ מיט קײַאפט

 :טיילונג-קאסט

 בילכער און גענעריק
 :גסדרא קװאל-מולטי

 פער $0 באצאלט איר
 .רעצעפט

 :דראגס אנדערע אלע

 פער $0 באצאלט איר
 איר לאָמאַ .רעצעפט

 $2,000 לט אָצ אַב בן אָה
 טייל ראַפֿ קעשענע פון

D ךאַמ וועט איר ,דרוגס 
 די( בינע טעריַווי דער צו

 קונגדע קאטאסטראפע
 ).שטאפל

 ונגלײַט-סט אָק ערַ אײַ
 די אין $0 נעןזע

 ונגדעק קאטאסטראפע
 )שטאפל

 אדער $0, $1.60, 
 ראַפֿ $5.10

 דראגס דזשענעריק
 ארקעמ נגערעכנט ײַר אַ(

 ווי נדלט אַה אַב דראגס
):דזשענעריק

 דער אָ $0, $4.90, 
 ראַפֿ ופּײ אָק $12.65

 דראגס נדערע אַ עלאַ
 .רעצעפּט פּער
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)  )יאר דעם2025
2026 

יאָר) (קומענדיקער

( טיער  אויסגעקליבענע6
 ):דראגס קעיר

 דראגס געדעקטע D טייל
 וועט רי אַמולר אָפ די יןא

 .ריי ייןא אויף זיין
 ןאַראַפֿ סט אָק ער ַאײַ
 צושטעלן חודש-איין

 נעץ אַ אין נגעפילט אָ
 לאַרמ אָנ מיט קײַאפט

 :טיילונג-קאסט

 בילכער און גענעריק
 :גסדרא קװאל-מולטי

 פער $0 באצאלט איר
 .רעצעפט

 :דראגס אנדערע אלע
 פער $0 באצאלט איר

 איר לאָמאַ .רעצעפט
 $2,000 לט אָצ אַב בן אָה

 טייל ראַפֿ קעשענע פון
D ךאַמ וועט איר ,דרוגס 
 די( בינע טעריַווי דער צו

 קונגדע קאטאסטראפע
 ).שטאפל

 סטן אָק נצן אַג פֿונעם $0
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)  )יאר דעם2025

 לונגײַט-סט אָק ער ַאײַ
 די יןא $0 זענען

 קונגדע קאטאסטראפע
 )שטאפל

2026 
יאָר) (קומענדיקער

 בענעפיט D טייל VBID אייער צו ענדערונגען

 זיך האט Senior Whole Health of New York NHC (HMO D-SNP) ,2025 אין
 דער בער אָ ,דעל אָמ Value Based Insurance Design (VBID) ערד אין ליקטײַטאַב

 , Senior Wholeדעל אָמ VBID דעם פון טייל אַ ווי .ראָי דעם װעק אַטײַגםאַגר אָפּר
Health of New York NHC (HMO D-SNP) קאסט פון שאןײַעלימינ צושטעלט-

 מיטגלידער ,געענדיקט זיך האט גראם אָפּר דעם זאַ .דרוגס D יילט פאר יילונגט
 ראַפ .סטאגעס דעקונג עלאַ אין דרוגס D טייל עלאַ אויף יילונגט-קאסט האבן גןמע
 .פראגעס האט איר אױב וויסעססער מיטגליד רופֿט ,ציע אַרמ אָאינג ערמ

 שטאפּל דעקונג ערפֿיש אָסטר אַט אַק דער אין ענדערונגען

 פֿישער אָסטר אַט אַק דער אין סטן אָק ערע ַאײַ וועגן ציע אַרמ אָאינפֿ ספּעציפֿישע ראַ פֿ
 .ונגדעק פֿון עװידענץ ער ַאײַ אין 6, טיילפּ אָ 6, פּרק צו גייט ,שטאפּל דעקונג

 ענדערונגען טיווע אַדמיניסטר אַ 2 פּטייל אָ

 די יןא ציע אַרמ אָאינפֿ די .ראָי קומענדיקער ענדערונגען טיווע אַדמיניסטר אַ כן אַמ מיר
 .ענדערונגען די בט ַשרײַ אַב אונטן בעלע אַט
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) יאר))יאר דעם2025 2026 (נעקסטע

Dentaquest מער איז 
 קטעד אַנטר אָק ערד ניט
 2026. ראַפֿ דער ײַװ אָפּר

 סערוויסעס ציין ערע ַאײַ
 נגעפירט אָ געװען זענען
 Dentaquest. דורך

 סערוויסעס ציין ערע ײַא
 ננעמען ײַר אַ װעלן

 רהיטנדיקע אַפֿ ײַס
 אױסגעקליבענע און

 און עססערוויס מע אָפֿולק
 דורך רטנגעפי אָ ןײַז װעלן

Liberty ֿ2026. ראַפ 

-געהער ערעַ ײא
 זיך װעלן סערוויסעס

-הערגע אַ נוצן צו ענדערן
2026. אין רקױפֿערַ  אפֿ

-געהער ערעַאײַ
געװען זענען סערוויסעס

Molina דורך נגעפירטָ א
ָ געהער קטירטעַ אק -אנטר

ָ .דערסװײַַ אפּר

NationsBenefits איז
ָ טערקטירַ אק דער אנטר

ראַפֿ רקױפֿערַ אפֿ-געהער
.2026 

Medicare 
Prescription 

Payment Plan 

 Medicare דעם ר אַצוטרעטב ניט
Prescription Payment 

Plan גלונ אָצ ײַנ אַ איז 
 רבעט אַ סאָװ פּציע אָ

 איצטיקער ער ײַא מיט
 עס און ,דעקונג דראג

 פֿירן צו העלפֿן ךײַא קען
 סטן אָק-דראג ער ײַא

 זײ צעשפּרײטן דורך
 חודשלעכע איבער

 זיך טן ײַב סאָװ לונגען אָצ
- ראַנו אַי( ראָי איבערן

 ).דעצעמבער
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) יאר))יאר דעם2025 2026 (נעקסטע

 מער לערנען צו כּדי
 זיקער אָד דער װעגן

 טעבי ,פּציע אָ לונג אָצ
 ײַב אונדז קט אַנט אָק

(833) 671-0440 
(TTY: 711) אדער 

 Medicare.gov אזוכטב

 ספּעציעלע
 ל אַסופּפּלעמענט

 ניש אָכר ראַפֿ בענעפיטן
 (SSBCI) נק אַקר

 סעד אָגנ אַדי זענט איר אויב
 אלגנדיגעפ די מיט
 )ן(נד אַצושט ניש אָכר

 טןאונ אידענטיפיצירט
 עטלעכע באגעגנט און

 קענט איר ,קרייטיריא
 יקטבארעכט זיין

 ספּעציעלע פאר
 ל אַסופּפּלעמענט

 ניש אָכר די פאר בענעפיטן
 .נק אַקר

 לאָהאָקלאַ ניש ָכרא
 דרוג אנדערע און
 טײַפּהעגניק אָ

 יממונע ָוטא אַ
 רדערס ָדיסא

 קאַר
 קארדיאװאסקולאר

 רדערס ָדיסא

 ענטז איר אויב
 מיט סעד אָגנ אַדי
 יגעפאלגנד די
 )ן(נד אַצושט ניש אָכר

 אונטן אידענטיפיצירט
 עטלעכע אגעגנטב און

 קענט איר ,קרייטיריא
 בארעכטיקט זיין

 ספּעציעלע פאר
 ל אַסופּפּלעמענט

 די פאר בענעפיטן
 .נקאַקר ניש אָכר

 קארדיאװאסקולאר
 רדערס ָדיסא

 רץ ַהא ניש ָכרא
 ל ַדורכפא

 ַדימענשיא

 צוקערקרענק
mellitus 

http://Medicare.gov
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) יאר))יאר דעם2025 2026 (נעקסטע

 רץ ַהא ניש ָכרא
 ל ַדורכפא

 ַדימענשיא
 צוקערקרענק

 לעבער פאזע-סוף
 טײַַקראנק

 רענאל פאזע-סוף
 (ESRD) טײַַקראנק

 שטארק
 לַגיקא ָלא ָטא ַהעמא
 רדערס ָדיסא

• HIV/AIDS 

 לונג ניש ָכרא
 רדערס ָדיסא

 און ניש ָכרא
 סטיק ײַַג דיסייבלינג

 צושטאנדן געזונט

 גישע ָלא ָנעורא
 קרענק

 ךָשטרא

 לונג ניש ָכרא
 רדערס ָדיסא

 נירן נישע ָכרא
 (CKD) קרענק

 נישע ָכרא
 נוצן-לאָהאָקלאַ

 נדערע אַ און קרענק
 נוצן-נץ ַסובסטא

 (SUDs) קרענק
 קאַר
 יממונע ָוטא אַ

 רדערס ָדיסא

 ,ג ָאיבערווא
 און סַביסא אַ

 לישע ָבא ַמעטא
 ם ָסינדרא

- ָסטרא ַגא נישע ָכרא
 לע ַאינטעסטינא

 קרענק

 שטארק
 לַגיקא ָלא ָטא ַהעמא
 רדערס ָדיסא

HIV/AIDS • 
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) יאר))יאר דעם2025 2026 (נעקסטע

 און ניש ָכרא
 סטיק ַגײ דיסייבלינג

 צושטאנדן געזונט

 גישע ָלא ָנעורא
 קרענק

 ךָשטרא
 ןאַגראָ-ךאָנ

 ציע ַנטא ַנספּלא ַטרא

 דעפֿיציט- ָאימונא
 סופּרעסיווע- ָאימונא און

 קרענק

 נדן ַצושטא
 מיט רבונדן ַפֿא
 גניטיווער ָקא
 גרענעצונג ַבא

 מיט נדן ַצושטא
 נעלע ָפֿונקציא

 רױסרופֿן אַ

 נדן ַצושטא נישע ָכרא
 ,זעען שװעכן סאָװ

 ), טױבקײט( געהער
 רבינדן ַפֿא ,שמעקן

 ריח און
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 )יאר דעם2025 (

 צושטאנדןַ
דערןָ  פֿא סאָװ

 פֿארגעזעצטעָ
-פּיעַ  טערא

 כּדי ,סערוויסעס
לןָ  זא מענטשן

לטןַ  אױפֿהא קענען
אױפֿרעכטן דערָ  א

.נירןָ  פֿונקציא

3 פּטיילָ ַ א נעןַײב צו ווי אפּל טן

יאר) 2026 (נעקסטע

 Senior Whole Health of New York NHC (HMO D-SNP), אין בן ײַבל צו כּדי
 פלאן אנדער אן אין איין נישט זיך שרייבט איר אויב .ןאָט רניט אָג מען רף אַד

 אויטאמאטיש איר וועט 7, דעצעמבער ביי Original Medicare צום זיך ט ײַַב אדער
 Senior Whole Health of New York NHC אונדזער אין איינגעשריבן ווערן

.(HMO D-SNP) 
 :טריט די לויט גייט 2026, ראַ פֿ נען אַפּל טוישן וילטו איר ויבא

 דעם אין ןײַַראַ זיך שרייבט ,ן ַפּלא געזונט Medicare נדער אַןאַ צו טן ַבײ צו
 Senior Whole פון ולד ָדיסענרא זיין טיש ַמא ָאויטא וועט איר .ןַפּלא עם ײַַנ

.Health of New York NHC (HMO D-SNP) 

 שרייבט ,גדעקונ גדרא Medicare מיט Original Medicare צו טוישן צו
 טיש ַמא ָויטאא וועט איר .פלאן דראג Medicare עם ײַַנ דעם אין ןײַַראַ זיך

 Senior Whole Health of New York NHC פון ולד ָנראדיסע ייןז
.(HMO D-SNP) 
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 אונדז איר קענט ,פלאן דראג אַ ןאָ Original Medicare צו טן ַבײ צו כּדי	
 סערוויסעס מיטגליד רופט .בן ײַַרױסצושר אַ זיך בקשה שריפֿטלעכע אַ שיקן

(TTY ביי  וועגן ציע ַרמא ָאינפֿא מער ראַ פֿ 711) רופן ניצערס 671-0440 (833)
 MEDICARE-1-800 ביי Medicare רופט דער אָ .ןאָט צו סאָד זוי אַ ווי

רופן זאלן נוצערס TTY.ווערן צו פּגעשריבען אָ בעט און (1-800-633-4227)
 דראג Medicare אַ אין ןײַַראַ נישט זיך שרייבט איר ויבא 1-877-486-2048. 

 צו גייט( שטראף רעגיסטרירונג שפּעט D טייל אַ לן אָצ אַב איר קענט ,לאןפ
 ).ונגדעק פֿון עװידענץ ער ַאײַ פֿון 4.4 לײַפּט אָ 1, פּרק

 מין רשידענע ַפא די און Original Medicare וועגן מער לערנען צו	
Medicare זוכט ַבא ,נען ַפּלא ,www.Medicare.gov דעם אין קוקט 

Medicare & You 2026 ער ײַַא רופט ,נטבוך ַהא State Health Insurance 
) Assistance Program1-800 רופט דער אָ 6), פּטייל אָ צו גייט-MEDICARE 

:(1-800-633-4227) 

נען  אַפּל טן ײַב ראַ פֿ טערמינען לעצטע 3.1 פּטייל אָ
 טן15 פֿון דעקונג זייער אין ענדערונגען כן אַמ קענען Medicare מיט מענטשן

 .ראָי יעדער דעצעמבער טן7– אקטאבער
 טן 1 דעם ראַ פֿ ןאַפּל Medicare Advantage אַ אין יינגעשריבעןא זיך טאָה איר אויב

 טן ַבײַ איר קענט ,ן אַפּל אויסגעקליבענער ער ַאײַ נישט געפֿעלט עס און 2026, יאנואר
 )דעקונג דראג Medicare ןאָ דער אָ מיט( פלאן העלט Medicare רערנדע אַ ןאַ צו
( צו טן ַבײַ דער אָ Original Medicareןאָ דער אָ מיט Medicare צווישן )דעקונג דראג 

 31, 2026. רץמע נואריא –1 דעם

 ?טן ײַב צו ראָי פֿון צייטן נדערע אַ אָד זענען עס 3.2 פּטייל אָ

 טוישן צו זיך געלעגנהייטן נדערע אַ בן אָה מענטשן קענען ציעס אַיטוס געוויסע יןא
 :ס אָוו מענטשן ננעמען ַרײַ אַ ביישפּילן .ראָי פֿון במשך
 Medicaid בן ָהא	

http://www.Medicare.gov
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לן פֿאַר זייערע דראגס  ָצא ַבא צו Extra Help קריגן	

רבעטער־דעקונג  אַ זן ָלא דער אָ בן ָהא	
 געגנט סערוויס ן ַפּלא אונדזער פֿון רויס אַ זיך ציטן	

 אונדזער אין פֿט אַמיטגלידש ער ַאײַ יקןענד איר קענט Medicaid, טאָה איר ויילו
 פֿון חודש יעדן אין ברירות Medicare לגנדיקע אָפֿ די פֿון איינע בןיַויסקליא דורך ן אַפּל

 :ראָי

Original Medicare o זונדערן אַב אַ מיט Medicare פלאן דראג רעצעפט, 

Original Medicare o ָזונדערן אַב אַ ןא Medicare אויב( פלאן דראג רעצעפט 
 ,פלאן דראג אַ אין בן ַאיינשרײַ ךײַַא Medicare קען ,פּציע אָ דעם בטיַקלי איר

 דער אָ ), בונג ַאיינשרײַ מאטישער אָט אָ פֿון לט אָפּגעוו אָ טאָה איר אויב אחוץ

o אינטעגירטער ןאַ ,רעכטיקט אַב אויב D-SNP ער ַאײַ צושטעלט ס אָוו 
Medicare ערע ַאײַ עלאַ דער אָ מערסטע און Medicaid און בענעפיטן 
 .ן אַפּל איין אין סערוויסעס

 ווי( אינסטיטוציע אַ אין וווינט יעצט דער אָ אין נגעצויגן ַארײַ לעצטנס טאָה איר ויבא
 קענט ), ל אָשפּיט קער נג־טערמין אַל דער אָ פאסיליטי וועסטערייש ד ַליפֿײַ אַקװ אַ

 וועלכן צו טוישן זיך קענט איר .טײַצ עריעד אין דעקונג Medicare ער ַאײַ וישןט איר
 דער אָ )דעקונג דראג Medicare ןאָ דער אָ מיט( פלאן העלט Medicare נדערן אַ
( צו יבערגייןא Original Medicareזונדערע אַב ןאָ דער אָ מיט Medicare דראג 
 ,אינסטיטוציע ןאַ פֿון רויסגעצויגן אַ טנסלעצ טאָה איר אויב .צייט עדערי אין )עקונגד
 ראַפֿ Original Medicare צו טוישן דער אָ נען אַפּל טוישן צו געלעגנהייט אַ איר טאָה
 .רויס אַ זיך ציט איר ווען חודש דעם ךאָנ חדשים נצע אַג 2
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 רעצעפט מיט דראגס ראַפֿ לן אָצ אַב צו הילף קומט אַב 4 פּטייל אָ

 .רעצעפט מיט דראגס אייערע פאר צאלן העלפן פאר וואליפיצירןק קענט איר
 :ןאַראַפ נען ַזײַ הילף רטן אָס נדערע אַ

•Extra Help פון .Medicare מעגן הכנסות גרענעצטע ַבא מיט מענטשן 
 מעדיצין רעצעפּט ערעײַז ראַ פֿ לן ָצא ַבא צו Extra Help ראַ פֿ ליפֿיצירן ַקװא
 75% ביז רויף אַלן ָצא ַבא Medicare קען ,זיך ליפיצירט ַקווא איר אויב .סטן ָקא
 פלאן דראג חודשלעכע נגערעכנט ײַַר אַ ,סאָק מעדיצין אייער פֿון מער דער אָ

 סאָװ מענטשן ,אױך .נס ַ־אינשורא ָקא און לז ַבא ַקטא ַדידא יערלעכע ,פּרעמיעס
 כּדי .ף ָשטרא שטראף רעגיסטרירונג שפּעט ןײַק בן ָהא ניט װעלן ליפֿיצירן ַקװא

 :ןאָ רופֿט ,ליפֿיצירט ַקװא איר צי זען צו

	1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). TTY רופן קענען ניצערס 
 .ךאָוו אַ טעג , 7גאָט אַ שעה 1-877-486-2048, 24

 .p.m 7, און .a.m 8 צווישן 1-800-772-1213 ַביי סעקוריטי סאשאל	
 קען ידיעות אויטאמאטישע .טיוו ַרעפּריזענא אַ ראַ פֿ פרייטיק ביז מאנטיק

 1-800-325-0778. רופן קענען נוצערס TTY.טאג א שעה 24 אקומעןב מען

 .טמאַ Medicaid טַשטא דיין	
 ער ַאײ אין state pharmaceutical assistance (SPAP) פֿון הילף	

 ל ַסוטיקא ַרמא ַפא עלטער נאמען מיטן פראגראם א האט New York.טַשטא
 (,Elderly Pharmaceutical Insurance Coverage דעקונג נסע ַאינסורא

EPIC) באזירט רעצעפט מיט דראגס ראַ פֿ לן ָצא ַבא מענטשן העלפֿט ס ָווא 
 זיך כּדי .נד ַצושטא מעדיקל דער אָ עלטער ,נויט נציעל ַפינא זייער אויף
State ער ײַַא מיט לירט ָנטרא ָקא ,ם ַגרא ָפּרא דעם װעגן לערנען צו מער

 .Health Insurance Assistance Program (SHIP) דעם קריגן צו כּדי 
 רופֿט דער אָ shiphelp.org, זוכט ַבא ,טַשטא ער ײַַא פֿון נומער ןָטעלעפֿא

.1-800-MEDICARE 

 AIDS דעם HIV/AIDS. מיט מענטשן פאר הילף טיילונג-קאסט רעצעפט	
Drug Assistance Program (ADAP) אז פארזיכערן העלפט -ADAPפאסיקע 

http://shiphelp.org
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 ראטעוען-לעבנס צו צוטריט האבן זאלן HIV/AIDS מיט לעבן וואס מענטשן
HIV די ראַפֿ בארעכטיקט זיין צו .מעדיצינען ADAP ַער ײַַא אין פּערייטינג א 

 זַדערוויי נגערעכנטַריי אַ , ַקרייטיריא זיכער טרעפן מוזן אינדיװידועלע ,טַשטא
 דעם דורך דיפיינד ווי הכנסה נידעריק ,טוס ַסטא HIV און רט ָוווינא ט ַשטא פון

 Medicare Part.טוס ַסטא רזיכערט ַפא-אונטער/רזיכערט ַפא ניט און ,טַשטא
D דוך געדעקט אויך זענען וואס רעצעפט מיט דראגס ADAP קוואליפיצירן 

New York State Uninsured Care דורך הילף טיילן-קאסט רעצעפט פאר
 .Program (ADAP) ַֿקרייטיריא בארעכטיקונג וועגן ציע ַרמא ָאינפֿא ראַפ , 

 אויב דער אָ ,םַגרא ָפּרא דעם אין בןַרשריי ַפא זיך ווי ,דראגס געדעקטע
 רופן ,הילף קומען ַבא צו ןײַנג אָ צו ווי ,רשריבן ַפֿא לַדערוויי זענט איר

 צו ,רופן איר ווען ,זיכער זייט 685-4058 (844). דער אָ 542-2437 (800)
 .נומער ליטיק ָפּא דער אָ מען ָנא ן ַפּלא Medicare Part D דיין וועגן זיי מיטטיילן

•.Medicare Prescription Payment Planדער Medicare Prescription 
Payment Plan איצטיקער ער ײַַא מיט רבעט אַ סאָװ פּציע אָ לונג ָצא אַ איז 

 ראַפֿ סטן ָקא קעשענע פֿון אױס ערע ײַַא פֿירן צו העלפֿן צו ךײַַא דעקונג דראג
 ראָי ר ַלענדא ַקא איבערן ײַז טןײַצעשפּר דורך ן ַפּלא פֿונעם באדעקט דראגס

 מעדיקער דער אָ פלאן דראג Medicare אַ מיט יעדער ). דעצעמבער- רַנוא ַיא(
 מיט ןַפּלא Medicare Advantage אַ װי ױזאַ( דעקונג דראג מיט פלאן העלט
 קען פּציע אָ לונג ָצא די .פּציע אָ לונג ָצא זיקע ָדא די נוצן קען )דעקונג דראג

 קײן נישט ךײַא רט ָשפּא זי בער אָ ,הוצאות ערע ַאײ מיט פֿירן העלפֿן ךײַא
 .סאָק מעדיצין ערע ַאײ נישט רקלענערט ַפֿא דער אָ געלט

•Extra Help פֿון Medicare ער ײַַא פֿון הילף און SPAP און ,ADAP ֿדי ראַפ 
Medicare אינעם ליקונגײַט ַבא װי רמעגלעך ַפֿא מער איז ,ליפֿיצירן ַקװא סאָװ

 .Prescription Payment Plan ַרעכטיקט ַבא זענען מיטגלידער עלא 
 Medicare Prescription Payment Plan, דעם אין זיך ליקןײַטַבא צו

 זיקער ָדא דער װעגן מער לערנען צו כּדי . ָניװא הכנסה פֿונעם פּהענגיק ָאומא
(TTY ײַַב ןאָ אונדז רופֿט ,פּציע אָ לונג ָצא  711) רופֿט ניצערס 671-0440 (833)
. www.Medicare.gov זוכט ַבא דער אָ

http://www.Medicare.gov
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 ?געס אַפֿר 5 פּטייל אָ

 Senior Whole Health of New York NHC פון הילף קומט אַב 5.1 סעקציע
(HMO D-SNP) 

 רופט ניצערס (TTY 671-0440 (833). ײַב סערוויסעס מיטגליד רופט	
(.711 

 בער אָאקט טן 1 דעם פֿון נען ַזײַ שעות קלונגען טעלעפֿאן פאר פאראן נעןײַז מיר
 .ךאָוו אַ טעג , 7צייט לאקאלע .p.m 8, ביז .a.m 8 פֿון ,ערץמ סטן31 דעם ביז

 .a.m. - 8 p.m 8, טיק ַפרײַ- אנטיקמ ,סעפּטעמבער סטן 30- פּריל אַ טן1וןפֿ
 .אומזיסט איז נומערן די רופֿן .צייט לאקאלע

 ווערידזש אַק פון עווידענסע 2026 ער ַאײ לײענט	

 ענדערונגען פון קיצור אַ ך ײַַא גיט נגעןנדערוע פון ונגבאמערק יערלעכן דער
 2026 דעם צו טײַג ,לן אַדעט ראַ פֿ 2026. ראַ פֿ סטן אָק און בענעפיטס ער ַאײַ אין
Senior Whole Health of New York NHC ראַ פֿ ידזשווער אַק פון ידענסעעוו

 .(HMO D-SNP) דיטיילד ,געזעצלעך דער איז ונגדעק פֿון ידענץעװ דער 
 די און רעכט אייערע דערקלערט עס בענעפיטן ן אַפּל ער ַאײַ פון בונגיַשרי אַב

 דראגס און סערוויסעס געדעקטע באקומען צו נאכפאלגן דארפט איר וואס ליםכל
 ײַַב ט ַװעבזײַ אונדזער אױף ידזשווער אַק פון ידענסעעוו די קריגט .רעצעפט יטמ

SWHNY.com ָײַַב וויסעססער מיטגליד רופֿט דער א )  TTY ראַ פֿ 671-0440 (833)
 .סט אָפּ דער מיט פּיע אָק אַ שיקן ך ײַַא לן אָז מיר בעטן צו 711) רופֿט נוצער אַב

 SWHNY.com זוכט ַבא •

 אונדזער וועגן ציע אַרמ אָאינפֿ נטיקטעיַדערהי מערסט די טאָה ט ַוועבזײַ אונדזער
 אונדזער און )דירעקטארי קײַאפט/רי אָדירעקט יידערוו אַפּר( פראוויידער נעץ

 ).יסטעל דראג /ראַרמול אָפֿ( דראגס געדעקטע פון רשימה

http://SWHNY.com
http://SWHNY.com
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 Medicare וועגן נגטו אַר אַב אומזיסטע קריגן 5.2 פּטייל אָ

State Health Insurance Assistance Program (SHIP) אומאפהענגיגער אן איז 
 ,רק אָי ניו אין .שטאט יעדער אין קאונסעלארס טרענירטע מיט פראגראם גירונגרע

 ,New York State Health Insurance Information דער SHIP דעם מען רופֿט
.Counseling and Assistance Program (HICAP) 

 New York State Health Insurance Information, Counseling רופֿט
and Assistance Program (HICAP) געזונט פּערזענלעכע קומען אַב צו כּדי 

 און Medicare ערע ַאײַ רשטיין אַפֿ העלפֿן ך ײַַא קענען זיי .עלינגונס אָק רזיכערונג אַפֿ
Medicaid רופֿט .נען אַפּל טוישן וועגן גן אַפֿר ענטפֿערן און ציעספּ אָן־ אַפּלNew York 

State Health Insurance Information, Counseling and Assistance Program 
(HICAP) װעגן מער זיך לערנט 701-0501 (800). ײַַב New York State Health 

Insurance Information, Counseling and Assistance Program (HICAP) דורך 
-https://aging.ny.gov/health-insurance-information-counseling ( זוכן אַב

and-assistance-program-hiicap .(

 Medicare פֿון הילף קומט אַב 5.3 פּטייל אָ

 MEDICARE (1-800-633-4227)-1-800 רופט	

 אַ טעג , 7גאָט אַ שעה MEDICARE (1-800-633-4227), 24-1-800 ופןר קענט איר
 1-877-486-2048. רופן זאלן נוצערס TTY.ךאָוו

 www.Medicare.gov מיט לעבנדיק ט ַטשא	

 www.Medicare.gov/talk-to-someone ביי לעבנדיק ט אַטש קענט איר
 Medicare צו בטַשרײ •

 PO Box 1270, Lawrence, KS 66044 ביי Medicare צו בן ַשרײַ קענט איר

https://aging.ny.gov/health-insurance-information-counseling-and-assistance-program-hiicap
https://aging.ny.gov/health-insurance-information-counseling-and-assistance-program-hiicap
http://www.Medicare.gov
http://www.Medicare.gov/talk-to-someone
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 www.Medicare.gov באזוכט •

 דעקונג ,סטן אָק וועגן ציע אַרמ אָאינפֿ טאָה ט ַוועבזײַ Medicare פיציעלע אָ די
 געזונט־ Medicare כן ַרגלײַ אַפ ך ײַַא העלפֿן צו רן־רייטינגסליטעט־שטע אַקוו און
 .געגנט ער ַאײַ אין נען אַפּל
2026 לייענט	 Medicare & You 

2026 דער Medicare & You מענטשן צו סט אָפּ דורך געשיקט ווערט נטבוך אַה 
 ,בענעפיטס Medicare פֿון קיצור אַ טאָה עס .רבסט אַה עדןי Medicare יטמ

 געשטעלטע ט פֿאָ מערסט די צו פֿערסענט און ,טעקציעס אַפּר און רעכטן
 דער אָ www.Medicare.gov ביי פּיע אָק אַ קריגט Medicare. וועגן געס אַפֿר

רופן זאלן נוצערס MEDICARE (1-800-633-4227). TTY-1-800 רופן דורך
.1-877-486-2048 

 Medicaid פֿון הילף קומט אַב 5.4 פּטייל אָ

New York State Medicaid Program ביז נטיק אָמ פֿון 541-2831 (800) ײַַב 
 הילף ראַ פֿ 711 רופֿן נוצער אַב p.m. TTY 1. ביז .a.m. ,8 p.m 9 ביז .a.m 8 טיק ַפֿרײַ

 צו בןײַשר קענט איר .בענעפֿיטן װעגן גן אַפֿר דער אָ בונג ַנשרײַ ַאײַ Medicaid יטמ
 רעסאד דעם געפֿינט (LDSS). סערװיסעס סאשאל פֿון רטמענט אַעפּד ארטיק ערײַא

 https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/ :אױף LDSS ער ַאײַ פֿון

New York State Medicaid Program 

 Human Resources Administration :שרייבט
 505 Claremont Avenue, 7th Floor 

New York, NY 11238 

 541-2831 (800):רופט

:טַ  https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/ ײוועבז

http://www.Medicare.gov
http://www.Medicare.gov
https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/
https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid
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Nassau County Department of Social Services 

 Nassau County DS S:שרייבט
60 Charles Lindbergh Blvd.  
Uniondale, NY 11553-3656 

 227-7474 (516):רופט

:טַ  /https://www.nassaucountyny.gov/agencies/dss ײוועבז
medicaid/index.html 

Westchester County Department of Social Services 

 White Plains District Offic e:שרייבט
85 Court Stree t 

White Plains, NY 10601-4201 

 995-3333 (914):רופט

:טַ  /http://socialservices.westchestergov.com/about-us ײוועבז
dss-district-offices 

https://www.nassaucountyny.gov/agencies/dss/medicaid/index.html
https://www.nassaucountyny.gov/agencies/dss/medicaid/index.html
http://socialservices.westchestergov.com/about-us/dss-district-offices
http://socialservices.westchestergov.com/about-us/dss-district-offices
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 און קעיר געזונט װעגן ציעארמאאינפֿ װיכטיקע צוגעגעבענע
 אינפארמאציע רעסורסן מיטגלידער

	Electronic Notice (ELN)-פלאן וויכטיקע באקומען צו אזוי ווי 
 דאקומענטן

	Non-Discrimination Notice (NDN)-1557 סעקציע 
	Notice of Availability (NOA)-סערװיסעס הילף שפּראך 

 (NPP) אױספירונגען טקייטפּריווא פון באמערקונג	

ַ ָ

ַ



       
 

             
            

            
         

       
        

     

           
          

          
        

        
          

 

          
            

           
  

          

  
            

        
          

  

 וויכטיקע באקומען צו אזוי ווי
 דאקומענטן פלאן

 די באקומען צו אייך פאר לייכט עס מאכן מיר !אונדז פאר חשוב זענט איר
 און קומענטן אָד ן אַפּל וויכטיק זען צו נליין אָ גיין .האבן דארפט איר וואס אינפארמאציע

 מיט דראגס אייערע נאכקוקן אויך קענט איר .פּטייק אַ דער אָ פראוויידער עץנ אַ געפֿינען
 װי ױזאַ ,קומענטן אָד ן אַפּל 2026 ערע ַאײַ .אפאראט יעדן פון ,וואו סיי ,ווען סיי ,רעצעפט

 דירעקטארי קײַאפט/רגער אָרז אַפֿ און ראַולרמ אָפֿ ,ווערידזש אַק פון עווידענסע ער ַאײַ
 2025. בער אָקט אָטן 15 ביזן ן ַנלײַ אָ עךצוטריטל ן ײַַז װעלן

 דאקומענטן פלאן אייער מיט אייך באקענט

 עס .דעקט פלאן אייער וואס אויף מדריך א (EOC): ווערידזש ַקא פון עווידענסע	
 און רעכט מיטגלידער ,ווערידזש ַקא און בענעפיץ ן ַפּלא דיין וועגן ילס ַדעטא האט
 .מער

 .פלאן אייער לויט דראגס געדעקטע פון רשימה א ): ליסטע דראג( רי ַרמולא ָפא	

 ,דאקטוירים פון נעץ א פון ליסטע א :דירעקטארי אפטײק/וויידער ַפּרא	
 קענט איר .אדרעסן און נומערן טעלעפאן מיט אפטייקער און ,ספעציעליסטן

 רי ָדירעקטא נליין אָ אונדזער ניצנדיק קײַפּט אַ דער אָ פראוויידער נעץ אַ געפֿינען
. MolinaHealthcare.com/ProviderSearch ביי

 די אזוי ווי באשרייבט באמערקונג די :קטיסיז ַפּרא טקייט ַפּריווא פון גאָזנאָ	
 אזוי ווי און איבערגעגעבן און באנוצט ןײַַז מעג ךײַא וועגן אינפארמאציע מעדיקל

 אונדזער אױף זיך געפֿינט סאָד .אינפארמאציע די צו צוטריט באקומען קענט איר
 /MolinaHealthcare.com/members/ny/en-us/mem/hipaa ײַַב טל ײַַװעבז

home .
 דאקומענט פלאן א פון קאפיע א פארלאנגען דערא איבערצוקוקן אזוי ווי

 MolinaHealthcare.com/Medicare ביי נליין אָ
 אנליין דאקומענטן פלאן אייער פון קאפיע א אראפ לאדנט דערא איבער קוקט

 ,טאבלעט ,קאמפיוטער אייער ווי אזוי ,אפאראט וועלכע סיי וצטנ .ייטצ עריעד צו
 אנליין פאראנען זיין וועלן דאקומענטן פלאן 2026 אייער .טעלעפאן מאביל אדער

 15, 2025. אקטאבער ײַַב

http://MolinaHealthcare.com/ProviderSearch
http://MolinaHealthcare.com/members/ny/en-us/mem/hipaa/home
http://MolinaHealthcare.com/members/ny/en-us/mem/hipaa/home
http://MolinaHealthcare.com/Medicare


  
       

         
         
       

      
 

             
           

        
         

          
  

     
              

          
         

 MyMolina.com ײַב נליין אָ
 ן־ אַפּל ערע ַאײַ זען צו ל אַרט אָמיטגליד־פּ זעלבסט־סערוויס אונדזער זוכט אַב
 .קײַפּט אַ דער אָ פראוויידער נעץ אַ געפֿינען צו דער אָ 24/7, נליין אָ קומענטן אָד
 אן באשאפט אדער My Molina Member Portal אייער אין רייןא זיך רייבטש
 אויס פאלגט און “Create an account“ קליקט MyMolina.com. אין ונט אַק אַ

 .איינצושרייבן זיך אינסטרוקציעס טריט ביי טריט דעם
 אומזיסט רופט

 איר אויב דער אָ קסעס אַ מפּיוטער אָק בן אָה ניט ןאָט איר אויב ויסןו אונדז זן אָל
 דער אָ רי אַרמול אָפ EOC, ןאַ פון פּיע אָק געדרוקט אַ קומען אַב צו וועלן בעסער

 א פון קאפיע געדרוקטע א פארלאנגען צו .דירעקטארי קײַאפט/וויידער אַפּר
 סאָװ נומער דעם ײַַב אומזיסט רוויסעססע מיטגליד רופט ,דאקומענט פלאן

 , .a.m 8טיק ײַפֿר – נטיק אָמ ,קארטע ID ער ײַא פֿון הינטן אױפֿן זיך געפֿינט
 .צייט לאקאלע .p.m 8, ביז

 העלפן צו אייך דא ענעןז מיר

 נעץ אַ געפֿינען צו הילף רפֿט אַד דער אָ בענעפֿיטן ערע ַאײַ װעגן געס אַפֿר טאָה איר אױב
 סאָװ נומער םײַב לאָצפּאָ ןאָ סערוויסעס מיטגליד רופֿט ,קײַפּט אַ דער אָ פראוויידער

 .קארטע ID ער ײַא פֿון טײַז הינטן דער אױף זיך געפֿינט

NY-H5992-EL-YI-26-L Y0050_26_9163_LREN_C 
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 מערקונג אַב דיסקרימינאציע-ניט
Molina סעקציע 1557 

Healthcare - Medicare 

Senior Whole Health of New York פעדעראלע נווענדלעך אָ מיט כקומען אָנ 
 ,ליר אָק ,עלטער פון באזע דער אויף דיסקרימינירן ניט און געזעצן רעכט ציוויל

 ), טיַוונטקי אַה אַב ענגליש לימיטעד נגערעכנטיַרי אַ( ריגין אָ נאציאנאלע ,ביליטי אַדיס
 געשלעכט פון רנעם אַפ די מיט נסיסטענט אַק( געשלעכט דער אָ סע אַר

 92.101 [a]). אין דיסקרייבד § ציע אַדיסקרימינ

 Senior Whole Health of גיט ,אונדז מיט מוניקירן אָק פֿעקטיווע העלפֿן צו ך ײַַא כּדי
New York אױפֿן טיקן ַצײַ אַ אין און אומזיסט סערוויסעס: 

•Senior Whole Health of New York און נס ָטיא ַדיפיקא ָמא ךַגליי ווידעס ָפּרא 
 : (1)ןײַַראַ נעם סאָד .טיז ַבילא ַדיסא מיט מענטשן צו דינונגס ַבא און ידס אַ צונעמען

 אַזאַ ,טירונגען ַרמא ָפֿא אנדערע אין ציע ַרמא ָאינפֿא (2).יבערזעצער פייד ַלא ַקווא
 .ברייל ,טן ַרמא ָפֿא ניש ָעלעקטרא צוטריטלעך , ָודיא אַ ,דרוקן גרויס ווי

•Senior Whole Health of New York ס ָווא מענטשן צו דינונגס ַבא ך ַשפּרא גיט 
 :ןײַַראַ נעם סאָד .סקילז ענגליש לימיטעד בן ָהא דער אָ ך ַשפּרא אנדער אן רעדן

 אין איבערגעזעצט אינפארמאציע (2).טשערסײַפֿארט מויל פייד ַלא ַקווא (1)
 .ךַשפּרא ער ײַַא

 ביי סערוויסעס מיטגליד Molina קט אַנטאָק ,סערוויסעס די רפֿן אַד איר ויבא
 .a.m 8, ביז , p.m. 8פרייטיק צו מאנטיק TTY/TDD: 711, דער אָ 1-800-665-3086

 .צייט לאקאלע

 ,ביליטעט אַדיס ,ליר אָק ,עלטער לויט דיסקרימינירט בן אָה מיר זאַ לייבטג איר ויבא
 .טענה אַ נגעבן ַרײַ אַ איר קענט ,געשלעכט דער אָ סע אַר ,ם אַפּשט אָ לער אַנ אָצי אַנ

 דער אָ סט אָבליצפּ ,סט אָפּ ,ן אָטעלעפ דורך טור אַווי אַקל אַ רלייגן אָפ קענען איר
 .העלפֿן ך ײַַא מיר וועלן ,טענה ער ַאײַ בן ַשרײַ צו הילף רפֿט אַד איר אויב .נליין אָ

 טל ַװעבזײַ אונדזער זוכן אַב דורך צעדור אָפּר-טענות אונדזער קריגן מעג איר

 ציע אַרימיניסקד-ניט 1557

NY-H5992-ND-YI-26-L H5992_25_6144_NYNDN_C 
 Medicare–SWH–NY מיטגליד באמערקונג –



 

       
    

            

 
   

       

    

MolinaHealthcare.com/Members/Common/en-US/Notice-of- ײַַב
Nondiscrimination.aspx 

 TTY/TDD: 711 ,1-866-606-3889 יַבי ר אָט אַרדינ אָ אָק רעכט יווילעצ אונדזער רופט
 :צו ן אַווייש אַקלי דיין רלייגן אָפ דער אָ

Civil Rights Unit 
200 Oceangate 

Long Beach, CA 90802 
 Civil.Rights@MolinaHealthcare.com:מײל-אי

 MolinaHealthcare.Alertline.com:ט ײַוועבז

 ראייניקטע אַפֿ די מיט )נס אַגריוו( גע אַקל רעכט ציוויל אַ נגעבן ַרײַ אַ אױך קענט איר
.טן אַשט

 ,Department of Health and Human Services, Office for Civil Rights ָןַנלײַ א 
 : /https://ocrportal.hhs.govײַַבלאַרט אָפּ גאָקלOffice for Civil Rights דורך

ocr/portal/lobby.jsf ָײַַב ן אָטעלעפֿ דער אָ סט אָפּ דער מיט דער א: 
 Department of Health and Human Services 

200 Independence Avenue, SW 
U.S.

Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201 

 1-800-368-1019:טעלעפאן
800-537-7697 :TTY/TDD 

HHS.gov/sites/default/files/ocr-cr-:אָד נען אַר אַפ זענען רמען אָפֿ ג אָקל אַב
complaint-form-package.pdf 

NY-H5992-ND-YI-26-L H5992_25_6144_NYNDN_C 

http://MolinaHealthcare.com/Members/Common/en-US/Notice-of-Nondiscrimination.aspx
http://MolinaHealthcare.com/Members/Common/en-US/Notice-of-Nondiscrimination.aspx
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http://HHS.gov/sites/default/files/ocr-cr-complaint-form-package.pdf
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Notice of Availability 

We offer free interpreter and translation services to help you 
understand your health or drug plan. This includes support 
from someone who speaks your language. 

We also provide free aids and services—such as sign 
language interpreters and written materials in alternative 
formats—to ensure everyone can access the information 
they need. To request these services, please call Member 
Services at the number listed on your Member ID card.  

English 
ATTENTION: If you speak English, free language assistance 
services are available to you. Appropriate auxiliary aids and 
services to provide information in accessible formats are 
also available free of charge. Call the Member Services 
number on the back of your ID card or speak to your 
provider. 

Spanish 
ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición 
servicios gratuitos para asistirle en su idioma. 
También dispone de ayudas y servicios auxiliares gratuitos 
para proporcionar información en formatos accesibles. 
Llame al número del Departamento de Servicios para 
Miembros que figura en el reverso de su tarjeta de 
identificación o hable con su proveedor. 
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Simplified Chinese  

注意：如果您说 中文，我们将免费为您提供语言协助服

务。我们还免费提供适当的辅助工具和服务，以无障碍格式

提供信息。致电 ID 卡背面的客户服务号码或咨询您的服务

提供商。 

Traditional Chinese  

注意：如果您說 台語，我們可以為您提供免費語言協助服

務。也可以免費提供適當的輔助工具與服務，以無障礙格式

提供資訊。請撥打您 ID 卡背面的會員服務部電話號碼或諮

詢您的服務提供者。  

Russian 
ВНИМАНИЕ! Если вы говорите на русском, вам доступны 
бесплатные услуги языковой поддержки. 
Соответствующие вспомогательные средства и услуги по 
предоставлению информации в доступных форматах 
также бесплатны. Позвоните по номеру службы 
поддержки клиентов, указанному на обратной стороне 
вашей идентификационной карты, или обратитесь к 
своему поставщику услуг. 
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Haitian Creole  
ATANSYON: Si w pale Kreyòl Ayisyen, gen sèvis èd 
aladispozisyon w gratis pou lang ou pale a. Èd ak sèvis 
siplemantè apwopriye pou bay enfòmasyon nan fòma 
aksesib yo disponib gratis tou. Rele nimewo Sèvis Manm ki 
sou do kat ID ou a oswa pale ak pwofesyonèl swen sante ou 
a. 

Korean 
주의:한국어 를 사용하시는 경우 무료 언어 지원 서비스를 
이용하실 수 있습니다. 이용 가능한 형식으로 정보를 
제공하는 적절한 보조 기구 및 서비스도 무료로 제공됩니다. 
ID 카드 뒷면에 있는 회원 서비스 번호로 전화하거나 서비스 
제공업체에 문의하십시오. 

Italian 
ATTENZIONE: Se parla italiano, sono disponibili servizi di 
assistenza linguistica gratuiti. Sono inoltre disponibili 
gratuitamente strumenti ausiliari e servizi adeguati per 
fornire informazioni in formati accessibili. Si prega di 
contattare il numero del Servizio per i membri riportato sul 
retro della propria tessera identificativa o di rivolgersi al 
proprio fornitore. 
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Yiddish  

שפראך הילף סערוויסעס זענען בארעכטיגט   ,אויב איר רעדט יידיש אַכטונג:

פּאַסיקע אידס און באַדינונגס פֿאַר צושטעלן אינפֿאָרמאַציע   פריי פאר דיר.

דעם  רופט אין צוטריטלעך פֿאָרמאַטירונגען זענען אויך פריי בנימצא.

קאַרטל אָדער רעדט מיט דיין   IDמיטגליד באַדינען נומער אין קריק פֿון דײַן 

 צושטעלער.

Bengali 
মন োন োগ দি :  দি আপদ  বোাংলো বনল , তোহনল আপ োর জ য 
দব োমূনলয ভোষো সহোয়তো পদরনষবোদি উপলব্ধ রনয়নে। 
অ্যোনেসন োগয ফরমযোনে তথ্য প্রিোন র জ য উপ ুক্ত সহোয়ক 
সহন োদগতো এবাং পদরনষবোদিও দব োমূনলয উপলব্ধ রনয়নে। 
আপনার আইডি কার্িের ডপছর্ন থাকা সদসয পডরর্েবা নম্বর্র 

কল করুন অথবা আপনার প্রদানকারীর সার্থ কথা বলুন। 

Polish 
UWAGA: Osoby mówiące po polsku mogą skorzystać z 
bezpłatnej pomocy językowej. Dodatkowe pomoce i usługi 
zapewniające informacje w dostępnych formatach są 
również dostępne bezpłatnie. Zadzwoń pod numer Działu 
Obsługi Klienta podany na odwrocie Twojej karty 
identyfikacyjnej lub porozmawiaj ze swoim dostawcą.  
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Arabic 

ت تتحدث العربية، فسوف تكون خدمات المساعدة اللغوية متاحة لك إذا كن تنبيه:

كما تتوفر أدوات مساعدة وخدمات إضافية مناسبة لتوفير المعلومات بصيغ  مجاناً.

اتصل بقسم خدمات الأعضاء على الرقم  يمكن الوصول إليها من دون أية تكلفة.

 على ظهر بطاقة هويتك أو تحدث إلى مقدم الخدمات.المدون 

French 
ATTENTION : Si vous parlez français, des services 
d’assistance linguistique gratuits sont à votre disposition. 
Des aides et services auxiliaires appropriés sont également 
mis à votre disposition gratuitement pour vous fournir les 
informations dans des formats accessibles. Appelez les 
Services aux adhérents au numéro figurant au dos de votre 
carte d’adhérent, ou adressez-vous à votre prestataire. 

Urdu 

  اردو 

، تو آپ کے لی   : فرمائی  توجہ  خدمات دستیاب  مفت لسان  اگر آپ اردو بولتے ہی 

۔ قابل رسانی فارمیٹس می  معلومات فراہم کرن  کے لی  مناسب معاون امداد اور  ہی 

۔ کارڈ کی پچھلی جانب   IDممبر سروسر  کو اپت   خدمات بھی مفت دستیاب ہی 

 پر کال کریں یا اپت  فراہم کنندہ سے بات کریں۔  موجود نمبر 
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Tagalog 
PAUNAWA: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, magagamit mo 
ang mga libreng serbisyo ng tulong sa wika. Magagamit din 
nang libre ang mga naaangkop na auxiliary na tulong at 
serbisyo upang magbigay ng impormasyon sa mga 
accessible na format. Tawagan ang numero ng Mga Serbisyo 
sa Miyembro sa likod ng ID card mo o makipag-usap sa iyong 
provider. 

Greek 
ΠΡΟΣΟΧΗ: Εάν μιλάτε Ελληνικά, υπάρχουν διαθέσιμες 
δωρεάν υπηρεσίες υποστήριξης στη συγκεκριμένη γλώσσα. 
Διατίθενται δωρεάν κατάλληλα βοηθήματα και υπηρεσίες για 
παροχή πληροφοριών σε προσβάσιμες μορφές. Καλέστε τον 
αριθμό των υπηρεσιών Μέλους που βρίσκεται στο πίσω 
μέρος της κάρτας αναγνωριστικού σας ή απευθυνθείτε στον 
πάροχό σας. 

Albanian 
VINI RE: Nëse flisni anglisht, shërbimet falas të ndihmës 
gjuhësore janë të disponueshme për ju. Gjithashtu, 
disponohen falas ndihma të përshtatshme dhe shërbime 
shtesë për të siguruar informacion në formate të 
aksesueshme. Telefononi Shërbimet ndaj Anëtarëve në 
numrin që ndodhet në pjesën e pasme të kartës suaj të 
identitetit ose flisni me ofruesin tuaj të shërbimit. 
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German 
HINWEIS: Wenn Sie Sprache einfügen sprechen, stehen 
Ihnen kostenlose Sprachassistenzdienste zur Verfügung. 
Geeignete Hilfsmittel und Dienste für die Übermittlung von 
Informationen in zugänglicher Form sind ebenfalls kostenlos 
verfügbar. Rufen Sie die Nummer des Mitgliederservices auf 
der Rückseite Ihres Ausweises an oder sprechen Sie mit 
Ihrem Anbieter. 

Pennsylvania Dutch 
GEB ACHT: Wann du Pennsylvanisch Deitsch schwetzscht, 
Schprooch Helfe Services sin meeglich mitaus Koscht. 
Appropriate Auxiliary Aids un Services un Services 
Information zu gewwe in helfreiche Formats sin aa meeglich 
mitaus Koscht. Ruf die Member Services Nummer uff die 
Rickseit vun dei ID Kaart odder Schwetz mit dei Provider.  

Vietnamese 
LƯU Ý: Nếu quý vị nói tiếng Việt, chúng tôi có sẵn các dịch vụ hỗ 
trợ ngôn ngữ miễn phí dành cho quý vị. Ngoài ra, chúng tôi còn có 
các dịch vụ và phương tiện hỗ trợ khác phù hợp, hoàn toàn miễn 
phí để cung cấp thông tin theo các định dạng dễ sử dụng. Vui lòng 
gọi đến số điện thoại của bộ phận Dịch vụ thành viên có trên mặt 
sau thẻ ID của quý vị để trao đổi với nhà cung cấp dịch vụ của quý 
vị.  



 

Y0050_26_9158_LRNOA_C Multi-State-Y0050-NA-EN-26-L 
 

Somali 
FIIRO GAAR AH: Haddii aad ku hadasho Soomaali, 
adeegyada caawimaada luuqada oo bilaash ah ayaad heli 
kartaa. Agabka kaalmaatiga oo sax ah iyo adeegyada xogta 
ku bixiya qaab la heli karo ayaa sidoo kale lagu heli karaa 
lacag la'aan. Wac lambarka Adeegyada Macaamiisha ee ku 
qoran dhabarka danbe ee kaarkaaga aqoonsiga ama la 
hadal dhakhtarkaaga. 

Japanese  
注意：日本語を話される場合、無料の言語支援サービスを

ご利用いただけます。アクセス可能な形式で情報を提供す

るための適切な補助支援やサービスも無料でご利用いただ

けます。IDカードの裏面にある会員サービス番号に電話す

るか、プロバイダーにご相談ください。 

Ukrainian 
УВАГА! Якщо ви розмовляєте українською мовою, вам 
доступні безкоштовні мовні послуги. Відповідні 
допоміжні засоби й послуги з надання інформації в 
доступних форматах також пропонуються безкоштовно. 
Зателефонуйте на номер служби підтримки учасників, 
указаний на звороті вашого посвідчення особи, або 
зверніться до свого постачальника послуг. 
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Romanian 
ATENȚIE: Dacă vorbiți română, aveți la dispoziție servicii 
gratuite de asistență lingvistică. Sunt disponibile gratuit 
ajutoare și servicii auxiliare adecvate pentru furnizarea 
informațiilor în formate accesibile. Contactați Serviciul 
pentru Membri la numărul de telefon înscris pe verso-ul 
cardului de identificare sau adresați-vă furnizorului 
dumneavoastră. 

Amharic  
ማስታወሻ፣ አማርኛ የምናገሩ ከሆነ፣ ነፃ የቋንቋ ድጋፍ አገልግሎቶች 

ለእርስዎ ይኖራል። እንዲሁም፣በሚገኙ ቅርፀቶች መረጃ ለማቅረብ ተገቢ 

የመርጃ ድጋፎች እና አገልግሎቶች በነፃ ይኖራሉ። በID ካርድዎ ጀርባ ላይ 

ባለው የአባላት አገልግሎቶች ቁጥር ይደውሉ ወይም አቅራቢዎን 

ያነጋግሩ። 

Thai  

หมายเหต:ุ หากคณุใชภ้าษา ไทย 
เรามีบริการความชว่ยเหลือดา้นภาษาฟรี นอกจากนี ้
ยงัมีเคร่ืองมือและบริการชว่ยเหลือเพ่ือใหข้อ้มูลในรูปแบบท่ีเขา้ถึงไดโ้ดยไม่เ
สียค่าใชจ้า่ย โปรดติดต่อหมายเลข 
ฝ่ายบริการสมาชกิท่ีระบไุวด้า้นหลงับตัรประจ าตวัของคณุหรือพูดคยุกบัผู ้
ใหบ้ริการของคณุ 



 

Y0050_26_9158_LRNOA_C Multi-State-Y0050-NA-EN-26-L 
 

Persian 

کنید، خدمات کمک زبانی به صورت رایگان  اگر به زبان فارسی صحبت می  توجه: 

های لازم برای ارائه اطلاعات به خدمات و کمکهمچنین،   در دسترس شماست. 

های مختلف و قابل دسترسی، به صورت رایگان در اختیار شما قرار صورت 

با شماره خدمات اعضا که پشت کارت شناسایی شما درج شده تماس   گیرد.می

 دهنده خود صحبت کنید. بگیرید یا با ارائه

Samoan 
FAAMATALAGA: Afai e te tautala faa-Samoa, o loo i ai gagana 
fesoasoani i gagana e Le totogia mo oe. Fesoasoani 
fa’aopopo talafeagai ma auaunaga ina ia tuuina atu ai 
faamatalaga e maua I limits e faigofie ona maua o loo maua 
foi e le totogia. Vala’au le Auaunaga a Sui Auai i le numera o i 
taua o lau ID card pe talanoa i lauvrautua. 

Ilocano 
PAKAAMMO: No agsasaoka iti Ilocano, magun-odam dagiti 
libre a serbisio ti tulong iti pagsasao. Libre met laeng a 
magun-odan dagiti maitutop a katulongan ken serbisio a 
mangipaay iti impormasion kadagiti format a nalaka a ma-
access. Tawagam ti numero ti Serbisio para Kadagiti 
Miembro iti likudan ti ID card-mo wenno makisaritaka iti 
provider-mo. 
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Gujarati 
ધ્યાન આપો: જો તમે ગજુરાતી બોલતા હો તો મફત ભાષાકીય 

સહાયતા સેવાઓ તમારા માટે ઉપલબ્ધ છે. યોગ્ય ઑક્ઝિલરી સહાય 

અને ઍઝસેક્સબલ ફૉમેટમાાં માક્હતી પૂરી પાડવા માટેની સેવાઓ 

પણ ક્વના મૂલ્યે ઉપલબ્ધ છે. તમારા ID કાર્ડની પાછળ આપેલા સભ્ય 

સેવાઓ નંબર પર કૉલ કરો અથવા તમારા પ્રદાતા સાથે વાત કરો. 

Portuguese 
ATENÇÃO: se fala português, tem à sua disposição serviços 
de assistência linguística gratuitos. Também estão 
disponíveis, de forma gratuita, ajudas e serviços auxiliares 
apropriados para fornecer informações em formatos 
acessíveis. Ligue para o número dos Serviços de apoio aos 
membros que se encontra no verso do seu cartão de 
identificação ou fale com o seu prestador de serviços de 
saúde. 

Hindi 
ध्यान दें : यदद आप द िंदी बोलते  ैं, तो आपके दलए दनिः शुल्क भाषा 

स ायता सेवाएिं  उपलब्ध  ोती  ैं। सुलभ प्रारूपोिं में जानकारी प्रदान 

करने के दलए उपयुक्त स ायक साधन और सेवाएँ भी दनिः शुल्क 

उपलब्ध  ैं। अपने ID कार्ड के पीछे दिए गए सिस्य सेवा नंबर पर 

कॉल करें  या अपने प्रदाता से बात करें । 
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Khmer  
សូមយកចិត្តទុកដាក់៖ ប្រសិនបរើអ្នកនិយាយភាសាខ្មែរ 
បសវាកមែជំនួយភាសាឥត្គិត្ថ្លៃគឺមានសប្មារ់អ្នក។ ជំនួយ 
និងបសវាកមែខ្ែលជាការជួយែ៏សមរមយ 
កន ុងការផ្តល់ព័ត្ម៌ានតាមទប្មង់ខ្ែលអាចចូលបប្រើប្ាស់ាន 
ក៏អាចរកានបដាយឥត្គិត្ថ្លៃផ្ងខ្ែរ។ 
ហៅទូរសព្ទហៅហេខហសវាបហ្រើសមាជកិហៅខាងហ្ោយោត ID 
របស់អ្នក ឬនិយាយបៅកានអ់្នកផ្តល់បសវាររស់អ្នក។ 

Laotian 
ເຊີນຊາບ: ຖ້າທ່ານເວ ້ າພາສາ ລາວ, 
ຈະມີບໍລິການຊ່ວຍດ້ານພາສາແບບບ່ໍເສຍຄ່າໃຫ້ທ່ານ. ມີເຄ ່ ອງຊ່ວຍ ແລະ 
ການບໍລິການແບບບ່ໍເສຍຄ່າທ່ີເໝາະສ ມເພ ່ ອໃຫ້ຂ້ໍມູນໃນຮູບແບບທ່ີສາ

ມາດເຂ ້ າເຖິງໄດ້. 
ໂທຫາເບີບໍລິການສະມາຊິກຢູ່ດ້ານຫ ຼັ ງບຼັ ດປະຈໍາຕ ວຂອງທ່ານ ຫ   
ລ ມກຼັ ບຜູ້ໃຫ້ບໍລິການຂອງທ່ານ. 

Karen  

ပ ာ်သ  ာ်ပ ာ်သး− နမ  ့ၢ်ကတ ိၤ ကညကီ   ာ် အဃ , တ ့ၢ်အ  ့ၢ်ဒ ီး 

က   ့ၢ်တ ့ၢ်ဆ  ့ၢ်ထ ွဲမိၤစ ိၤ လ တလ  ့ၢ်ဘ  ့ၢ်လ  ့ၢ်စ ိၤ လ နဂ  ့ၢ်လ ိၤ. တ ့ၢ်အ  ့ၢ်ဒ ီး 

တ ့ၢ်မိၤစ ိၤတ ့ၢ်န ့ၢ်ဟ ပ ီးလ ဒ ီး တ ့ၢ်မိၤစ ိၤတ ့ၢ်မိၤ လ အကက ီးအဘ ့ၢ် 

လ ကဟ  ့ၢ် တ ့ၢ်ဂ  ့ၢ်တ ့ၢ်က  ိၤ လ တ ့ၢ်မိၤန   ့ၢ်အ ိၤသ တဖ ့ၢ် 

လ တလ  ့ၢ်ဘ  ့ၢ်လ  ့ၢ်စ ိၤ လ နဂ  ့ၢ်လ ိၤ. က ီး ကရၢဖ တၢ ာ်မၤစၢၤတၢ ာ်မၤ 

အလတီစဲ န ီာ်ဂ ၢ ာ်လၢ အ  ာ်ဖဲနလ  ာ်အ  ာ်သး (ID) ခးကအ့လ ၤ မတ့မၢ့ ာ် 

တတဲၢ ာ်ဒးီ ပ ၤလၢအဟ ့ာ်နၤတၢ ာ်က ၢ ာ်ထ နဲ ့ာ် တကၢ့ ာ်. 
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Swahili 
KUMBUKA: Ikiwa wewe huzungumza Kiswahili, msaada na 
huduma za lugha bila malipo unapatikana kwako. Vifaa vya 
usaidizi vinavyofaa na huduma bila malipo ili kutoa taarifa 
katika mifumo inayofikiwa zinapatikana pia bila malipo. Piga 
simu kwa nambari ya Huduma za Wanachama iliyo nyuma 
ya kadi yako ya kitambulisho au zungumza na mtoa huduma 
wako. 

Serbian 
PAŽNJA: Ukoliko govorite Srpski, dostupne su vam besplatne 
usluge jezičke podrške. Dostupne su vam i besplatne 
odgovarajuće pomoći i usluge za pružanje informacija u 
formatima za lak pristup. Pozovite broj za usluge za članove 
koji se nalazi na poleđini vaše ID kartice ili se obratite 
pružaocu usluge. 

Croatian 
PAŽNJA: Ako pričate Hrvatski, na raspolaganju su vam 
besplatne usluge pomoći za jezik. Odgovarajuća pomoćna 
sredstva i usluge za pružanje informacija u pristupačnim 
formatima također su dostupne besplatno. Nazovite broj 
Službe za članove na poleđini vaše osobne iskaznice ili 
razgovarajte sa svojim pružateljem usluga. 
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Nepali 
सावधान: तपाईिं नेपाली भाषा बोल्नुहुन्छ भने तपाईिंका लादि दन:शुल्क 

भादषक स ायता सेवा रू उपलब्ध छन्। पहँुचयोग्य ढाँचा रूमा 

जानकारी प्रदान िनन उपयुक्त स ायता र सेवा रू पदन दनिः शुल्क 

उपलब्ध छन्। ID कार्डको पछादर्पदि लेखिएको Member Services 

नम्बरमा फोन गननडहोस्, नभए र्ाक्टरसँग कन रा गननडहोस्। 

Yoruba 
ÀKÍYÈSÍ: Bí o bá ń sọ èdè Yorùbá, àwọn iṣẹ́  ìrànlọ́wọ́ èdè ọ̀fẹ́  
wà fún ọ. Àwọn ohun èlò ìrànlọ́wọ́ àti àwọn iṣẹ́ tó yẹ láti pèsè 
àlàyé ní àwọn ọ̀nà tó rọrùn ló wà lọ́fẹ̀ẹ́. Pe nọ́mbà Àwọn iṣẹ́  
Ọmọ ẹgbẹ́  tó wà ní ẹ̀ yìn káàdì ìdánimọ̀ rẹ tàbí bá olùpèsè rẹ 
sọ̀rọ̀ . 

Tamil 
கவனிக்கவும்: நீங்கள் தமிழ் பேசுேவர ்என்றால், 
உங்களுக்கு இலவச மமாழி உதவிச ்பசவவகள் 
கிவைக்கும். அணுகல் வசதிக்பகற்ற 
வடிவங்களில் தகவவல வழங்குவதற்கான 
தகுந்த, கூடுதல் உதவி அம்சங்களும் 
பசவவகளும் கூை கை்ைணமின்றிக் கிவைக்கும். 
உங்கள் வழங்குநரிைம் பேச, உங்கள் ஐடி 
காரட்ின் பின்ேக்கமுள்ள உறுே்பினர ்பசவவ 
வமய எண்வண அவழக்கவும். 
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Navajo 
SHOOH: Diné bizaad yiníłti’, t’áá jiik’ehgo saad bee 
áká’ánída’awo’ígíí t’áá hadoohkááł nihá kéé’ hólǫ́. T’áá ajiłii 
íiyisí át’éego nihá át’éego bee haz’ánígíí dóó t’áá 
ádáhodooníígíí biniiyé t’áá jíík’eh nihá kéé’ hólǫ́ Member 
Services béésh bee hane’í bikáá’ dah naaznil doo ID card ni’ 
dooleeł ná’ádoolwołígíí bikáá’ nihá át’é. 

Shoshone 
NENKAHI: Uuiss en taikw Sosohni, yu yowk taikwa 
tuwahntsawaiyn mahhpittsiyahnkuuk en. To kwain 
tuwahntsawaiyn tes tuwahntsawaiyn uut uutinantuuinkehn 
uukuup tsa taw natehpop suwait mampittsiyankunk yuyowk 
nai nimeht. Nimai suun suhmah tuwahntsawaiyn tetehtsep 
piinak tehpop en nuwaiyn en taikw uhmah natsu tainepeh 
tes waipeh. 

Choctaw 
KULLÓSHI: Chi Chahta anumpa ish anumpuli hosh, aiittola 
towa la hosh chi chiahullo li. Himona, achukma ut ish 
anumpuli hinla ia, il im anumpuli holisso kapvchi shulush 
isht ia, towa la hosh chi. Chi ID holisso okpulo bok aiittola na 
isht ia hosh pisa, il chi isht ia isht iachi pisa. 
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Punjabi 
ਧਿਆਨ ਧਿਓ: ਜੇ ਤੁਸ ੀਂ ਪੰਜਾਬ  ਬੋਲਿ ੇਹੋ, ਤਾੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਮੁਫ਼ਤ ਭਾਸ਼ਾ 

ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾੀਂ ਉਪਲਬਿ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਪਹੁਚੰਯੋਗ ਫਾਰਮੈਟਾੀਂ ਧਵਿੱਚ 

ਜਾਣਕਾਰ  ਪਰਿਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਢਕੁਵੇਂ ਪੂਰਕ ਸਹਾਇਕ ਸਾਿਨ ਅਤੇ ਸੇਵਾਵਾੀਂ ਵ  

ਮੁਫ਼ਤ ਧਵਿੱਚ ਉਪਲਬਿ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਤੁਹਾਡੇ ID ਕਾਰਡ ਦੇ ਪ ਿੱਛੇ ਪਦਿੱਤੇ ਮੈਂਬਰ 

ਸਰਪਿਪਸਜ਼ ਨੰਬਰ 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੇ  ਰਦਾਤਾ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰੋ। 

Syriac 

ܐ:
ܳ
ܘܗܳܪ

ܽ
ܘܢ  ܙ

ܽ
ܝܢ ܐܢܬ̱

ܺ
ܢ ܡܰܠܠ

ܶ
ܐ ܐ

ܳ
ܫܳܢ
ܶ
ܒܽܘܢ ܠ

̈
ܘ
ܽ
ܐ ܡܰܓܳܢ  ܟܬ

ܳ
ܫܳܢ
ܶ
ܐ ܕܠ

ܳ
ܘܬ

ܽ
ܢ
ܳ
ܝܬ ܡܥܰܕܪ

ܺ
܆ ܐ

ܽܘܢ. ܬܟ 
ܳ
ܠ
ܽ
ܘܪܣܳܝܳܐ  ܡܶܛ

ܽ
ܠ ܬ

ܽ
ܝܢ ܡܰܓܳܢ ܡܶܛ

ܶ
ܐ ܕ

ܳ
ܬ
ܳ̈
ܢܘ
ܰ
ܡܥܰܕܪ

ܰ
ܐ ܘ

ܳ
ܬ
ܳ̈
ܡܘ

ܳ
ܝܬ ܗܰܕ

ܺ
ܐ

ܐ. 
ܶ
ܢ
ܳ
ܠܦ
̈
ܝܬ    ܕܝܽܘ

ܺ
ܚܘ

ܰ
ܪ ܬ

ܰ
ܡܶܐ ܕܒܳܬ

ܳ̈
ܐ ܕܗܰܕ

ܳ
ܘܬ

ܽ
ܐ ܕܡܰܫܰܡܫܳܢ

ܳ
ܘܡܪ

ܽ
ܢ ܥܰܡ ܢ

̈
ܘ
ܽ
ܠ
ܶ
ܡܰܠ

ܐ
ܳ
ܬ
ܳ̈
ܡܘ

ܳ
ܐ ܕܗܰܕ

ܳ
ܪܣܺܝܳܢ

ܰ
ܘ ܥܰܡ ܡܬ

ܰ
ܐ ܐ

ܳ
 ܗܺܝܝܽܘܬ



    
            
             

    

        
         

         
           

           
          

            
           

        

           
        

          
    

       
            

          
  

  
            

          
        

          
       

    

 גאױספֿירונ טקייט אַפּריוו פון גאָזנאָ
 גמע אײך וועגן אינפארמאציע מעדיקל די אזוי ווי באשרייבט באמערקונג די
 די צו צוטריט באקומען קענט איר אזוי ווי און איבערגעגעבן און באנוצט ןײַז

 .מקײט אַאױפמערקז מיט עס איבערבליקן ביטע .אינפארמאציע

 ’סMolina Healthcare פֿון קטיקן אַפּר טײַטק אַפּריוו די בט ַשרײַ אַב דערקלערונג די
 דער אָ “מיר“,“Molina“ גערופֿן אָד װערן װעלכע( פלאן העלט צוגעהערטע

 װעגן )“PHI“( ציע אַרמ אָאינפֿ געזונט שיצטע אַב לןײַט און נוצן מיר ). “אונדזער“
 מיר Molina. פֿון מיטגליד אַ װי בענעפֿיטן-געזונט ערע ַאײַ צושטעלן צו כּדי ךײַַא
 קעיר געזונט און לונג אָצ ,נדלונג אַה אַב דורכפירן צו PHI ערײַא לןנטייײַא וןא וצןנ
 פאקטארן אנדערע ראַפֿ PHI ערײַא נטיילןײַא און אויך וצןנ מיר .נס אָטי אַפּער אָ
 ערײַא לטן אַה צו פליכט די בן אָה מיר .געזעץ דורך פארלאנגט וןא דערלויבט ויו

 די .באמערקונג די פון טערמינען די לגן אָכפ אָנ צו און ט אַפּריוו ציע אַרמ אָאינפֿ נטגעזו
 2026. אקטאבער 1 איז גאָזנאָ דעם וןפ גאָט עפעקטיוו

PHI דער אָ נומער מיטגליד ,מען אָנ ערײַאןײַאר נעם סאָוו ציע אַרמ אָאינפֿ זונטגע איז 
 PHI.אונדז דורך נגעטיילט ַאײַ דער אָ צטבאנו איז און ,יצירןאאידענטיפ נדערעא

 מעטרישע אָבי און קרענק באנוץ נץ אַסובסט װעגן ציע אַרמ אָאינפֿ געזונט ןײַַא נעם
 ).שפּור-קול אַ װי ױזאַ( ציע אַרמ אָאינפֿ

 PHI? אײער אײנטיילן דער אָ מיר נוצן ס אָפֿארװ
 .בענעפיטן קעיר געזונט מיט ךײַא צושטעלן צו PHI ערײַא נטיילןײַא דער אָ וצןנ מיר

 און לונג אָצ ,נדלונג אַה אַב ראַפֿ נגעטיילט ַאײַ דער אָ באנוצט אױך איז PHI ערײַא
 .נס אָטי אַפּער אָ קעיר געזונט

 נדלונג אַה אַב ראַפֿ
 מעדיקל ערײַא ,צולייגן דער אָ ,געבן צו ךײַַא PHI ערײַא נטיילן ַאײַ דער אָ וצןנ מעגן מיר

 דער אָ דאקטוירים ערעײַא צווישן פאררופן ןײַאר נעם אויך נדלונג אַה אַב די .קעיר
 ציע אַרמ אָאינפֿ טיילן קענען מיר ,ביישפּיל צום .דערײַפראװ קעיר געזונט אנדערע

 ליסט אַספּעצי דער העלפט סאָד .ליסט אַספּעצי אַ מיט נד אַצושט געזונט ערײַא וועגן
 .קטער אָד ערײַא מיט נדלונג אַה אַב ערײַא גןווע רעדן צו

 2026 ראַנו אַי 1 פֿון עפעקטיוו
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 לונג אָצ ראַ פֿ
 קען סאָד .לונג אָצ אויף שלוסן אַב כן אַמ צו PHI נטיילן ַאײַ דער אָ וצןנ מעגן מיר

 .יטנו מעדיקל וועגן שלוסן אַב און ונגנדל אַה אַב ראַ פֿ לז אַפּרווו אַ ,קליימז רייננעמען אַ
 געשריבן זיין קענען פּלייז אַס און נדלונג אַה אַב ערײַא ,נד אַצושט ערײַא ,מען אָנ ערײַא

 טאָה איר זאַ וויסן קטער אָד אַ זן אָל קענען מיר ,ביישפּיל צום .נגכענורע די אויף
 רעכענונג די פון םומע די דאקטער דעם לןײַדערצ אויך װעלן מיר .בענעפיטן אונדזערע

 .באצאלן װעלן מיר װאס

 נס אָטי אַפּער אָ קעיר געזונט ראַ פֿ
 ,יישפּילב צום .פלאן העלט אונדזערע פֿירן צו ך ײַַא װעגן PHI לןײַט דער אָ וצןנ מעגן מיר
 געזונט אַ וועגן וויסן ךײַא זן אָל צו םײַקל ערײַא פון ציע אַרמ אָאינפֿ וצןנ קענען מיר
 צו PHI ערײַא נטיילן ַאײַ דער אָ נוצן אויך מעגן מיר .העלפן ךײַא קען סאָוו םאַגר אָפּר
 רעכט זענען קליימז זאַ זען צו געוויינט זיין אויך קען PHI ערײַא .דערװעגן ער ַאײַ זןײַפּל אָ
 .לט אָצ אַב

 נעם עס .באדערפענישן ביזנעס טעגלעך פילע ריינציען אַ נס אָטי אַפּער אָ קעיר געזונט
 :אלגנדיגעפ די צו גרענעצט אַב ניט איז בער אָ ןײַאר

 ;ליטעט ַקווא רבעסערן ַפֿא	

 נדןצושטא עטלעכע מיט מיטגלידער העלפן צו פראגראמען געזונט אין נדלוּנגען ַהא	
 );אַמזאַ ווי אזוי(

 ;איבערקוקן מעדיקל ראַפֿ עריינדזשינג דער אָ קטינג ַנדא ַקא	

 קורירונג ָפּרא און ן ַדיטעקשא אביוז און שווינדל נגענומעןײַאר ,סערוויסעס ל ַלעגא	
 ;פראגראמען

 ;געזעצן לגן ָפא אונדז העלפן צו נדלוּנגען ַהא	

 .טענות און געס ָקלא זןײַל נגערעכנט ײַַר אַ ,דערפֿענישן ַבא מיטגלידער נדלען ַהא ַבא	
 טוען סאָװ )“רטנערס אַפּ געשעפֿט“( פֿירמעס נדערע אַ מיט PHI ער ַאײַ לןײַט װעלן מיר

 נוצן אויך מעגן מיר .פלאן העלט אונדזערע ראַ פֿ קטיוויטעטן אַ רטן אָס דענעײַשר אַפֿ
 ער ַאײַ נוצן מעגן מיר .שטעלונגען אַב ערײַא וועגן דערמאנונגען געבן צו ךײַא PHI ערײַא

PHI געזונט נדערע אַ דער אָ ,נדלונגען אַה אַב נדערע אַ װעגן ציע אַרמ אָאינפֿ געבן צו ך ײַַא-
 .סערוויסעס און יטןבענעפֿ רבונדענע אַפֿ

 2026 ראַנו אַי 1 פֿון עפעקטיוו
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 אויטאריזאציע שריפטלעך אַ ןאָ PHI אײער נטיילן ײַא דער אָ נוצן מיר קען ווען
 ?אײך פון )גיטיקוּנג אַב(

 דערלױבט געזעץ די ,נס אָטי אַפּער אָ קעיר געזונט און לונג אָצ ,נדלונג אַה אַב חוץ אַ
 נדערע אַ פֿיל ראַפֿ PHI ער ַאײַ לןײַנט ַאײַ און נוצן צו Molina וןפֿ דערט אָפֿ דער אָ

 :לגנדיקע אָפֿ די נגערעכנט ַרײַ אַ ,צװעקן

 געזעץ דורך פארלאנגט
 דורך פארלאנגט ווי ךײַא וועגן ציע אַרמ אָאינפֿ נטיילןײַא דער אָ וצןנ ועלןו מיר

דעם פון רי אַסעקרעט די דורך פארלאנגט ווען PHI דיין טיילן וועלן מיר .געזעץ
 .Department of Health and Human Services (HHS) אַ ראַפֿ זיין קען סאָד 

 געזעץ ראַפֿ פארלאנגט ווען דער אָ ,קוקןאיבער געזעצלעך אנדערע ,לאַפ געריכט
 .צוועקן דורכפֿירן

 געזונט פּוּבליש
 .קטיוויטעטן אַ געזונט פּוּבלישע ראַפֿ נגעטיילט ַאײַ דער אָ באנוצט זיין קען PHI ערײַא
 דער אָ רמיידן אַפ צו אגענציעס געזונט פובליק העלפּינג רייננעמען אַ קען סאָד
 .קרענק לירן אָנטר אָק

 רזעענוּנג אַפֿ קעיר געזונט
 קענען זיי .אגענציעס רעגירונג מיט נגעטיילט ַאײַ דער אָ געוויינט זיין קען PHI ערײַא
 .אודיטס ראַפֿ PHI ערײַא רפֿן אַד

 רשונג אָפ
 ,סעס אַק עטלעכע אין רשונג אָפ ראַפֿ נגעטיילט ַאײַ דער אָ געוויינט זיין קען PHI ערײַא

 .רד אָב צונג אַפּש אָ ל אַנ אַינסטיטוש דער אָ טקייט אַפּריוו אַ דורך באוויליקט ווען ויו אזוי

 נדלוּנגען אַרה אַפֿ טיווע אַדמיניסטר אַ דער אָ ל אַלעג
 ,נדלונגען אַרה אַפ געזעצלעכע ראַפֿ נגעטיילט ַאײַ דער אָ נוצט אַב זיין קען PHI ערײַא
 .פֿעל אַב געריכט אַ צו ענטפער אין ויו זויא

 דוּרכפֿירן געזעץ
 געזעץ ראַפֿ ליציי אָפּ מיט נגעטיילט ַאײַ דער אָ געוויינט זיין קען PHI ערײַא

 דער אָ עדות ,ספּעקטיד אַס אַ געפֿינען העלפן צו ווי אזוי ,צוועקן נט אַרסמ אָענפ
 .מענטש פעלנדיק

 2026 ראַנו אַי 1 פֿון עפעקטיוו
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 ט ײַזיכערק און געזונט
 נהסכּ אוממיטלעכע און ערנסטע ןאַ דן ַרמײַ אַפֿ צו כּדי װערן לטײַגעט מעג PHI ער ַאײַ
 .עולם דעם דער אָ מענטשן אַ פֿון טײַזיכערק דער אָ געזונט דער ראַפֿ

 פֿוּנקציעס רעגירונג
 א .נז אַנגקש אַפ ספּעציעל ראַפֿ רעגירונג די מיט נגעטיילט ַאײַ זיין קען PHI ערײַא

 .פרעזידענט דעם באשיצן צו עוועןג וואלט ביישפיל
 לד אַגוו דינער דער אָ נעגלעקט ,אביוז פון וויקטימס

 זאַ גלויבן מיר אויב אויטאריטעטן געזעצלעכע מיט נגעטיילט ַאײַ זיין קען PHI ערײַא
 .זן אָרל אַפ דער אָ אביוז פון געליטענער אַ איז מענטש אַ

 טיקונגפארגי ארבעטער
 רגיטיקונג אַפ ארבעטער לגן אָפ צו נגעטיילט ַאײַ דער אָ באנוצט זיין קען PHI ערײַא

 .געזעצן

 קונגעןנטפּלע אַ אנדערע
 צו נערז אַר אָק דער אָ רס אָדירעקט לעווייע מיט נגעטיילט ַאײַ זיין קען PHI ערײַא

 .ארבעט זייער ןאָט זיי העלפן

 .גנטפּלעקונ אַ און נוצן אױף גרענעצונגען אַב צוגעגעבענע
 טײַטק אַפּריוו ספּעציעלע דערן אָפֿ מעגן געזעצן טישע אַשט וןא לע אַפֿעדער לײַט

 געזונט רטן אָס געװיסע פֿון נטפּלעקונג אַ און נוץ אַב דעם צןגרענע אַב סאָװ ,שוץ
 :ציע אַרמ אָאינפֿ רטן אָס לגנדיקע אָפֿ די שיצן אַב מעגן געזעצן זעלכע אַ .ציע אַרמ אָאינפֿ

 קינדער ,ציע אַרמ אָאינפֿ מעטרישע אָביי ,שטערן נוץ אַב נץ אַסובסט און לאָהאָקלאַ
 סעקסועלע נגערעכנט ַרײַ אַ כלעסיקונג אַרנ אַפֿ דער אָ זידלונג קסענע אַערוו דער אָ
 , HIV/AIDS, ציע אַרמ אָאינפֿ שענעטיגע ,טןײַנק אַקר בלע אַמוניק אָק ,עקאַטאַ

 ,געזונט דוקטיווע אָרעפּר ,רעצעפּטן ,ינערקלי פֿון ציע אַרמ אָאינפֿ ,געזונט סטיקע ַגײַ
 סאָד לגן אָכפֿ אָנ װעלן מיר .טןײַנק אַקר איבערגעגעבענע געשלעכטלעך וןא

 .אונדז אױף נװענדלעך אָ איז עס װוּ ,געזעץ שטרענגערע

 (SUD). שטערן ץנו אַב ץנ אַסובסט גןװע ציע אַרמ אָאינפֿ
 לױט ם אַגר אָפּר נדלונג אַה אַב שטערן נוץ אַב נץ אַסובסט אַ נישט זענען מיר טש אָכ

 אַ פֿון ציע אַרמ אָאינפֿ קומען אַב מיר מעגן ), ם” אַגראָפּר SUD“ אַ( געזעץ לן אַדערפֿע
SUD נטפּלעקן אַ נישט מעגן מיר .ךײַַא װעגן םאַגר אָפּר SUD ֿראַפֿ ציע אַרמ אָאינפ 

 צעס אָפּר טיוון אַלעגיסל דער אָ ,טיוון אַדמיניסטר אַ ,רימינעלןק ,ציווילן אַ אין נוץ אַב
 2026 ראַנו אַי 1 פֿון עפעקטיוו
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 געריכט־ אַ (ii) דער אָ ,צושטימונג שריפֿטלעכע ער ַאײַ (i) בן אָה מיר דן ַסײַ ,ךײַַא קעגן
 צווינגט סאָװ ,דערונג אָפֿ לע אַלעג נדער אַ ןאַ דער אָ פּינע אַס אַ יטמ גלייט אַב פֿעל אַב
 גאָזנאָ ןאַ רן אָגעװ געגעבן זענען איר און מיר װי כדעם אָנ רויסגעגעבן אַ ,נטפּלעקונג אַ
 .געהערט װערן צו גנהייטגעלע אַ וןא

 דער אָ נוצן צו )גיטיקוּנג אַב( אויטאריזאציע שריפטלעך אײער מיר רפֿן אַד ווען
 PHI? אײער נטיילן ײַא

 PHI ערײַא נטיילן ַאײַ דער אָ נוצן צו גיטיקוּנג אַב שריפטלעך ערײַא רפֿן אַד מיר
 ערײַא רפן אַד מיר .מערקונג אַב די אין געשריבן די ווי ציל דערענאַ ןא ראַ פֿ
 ניצט רובֿ : (1)פאלגנדיקע די ראַ פֿ PHI ערײַא אנטפלעקן מיר איידער אריזאציעויטא

 ראַ פֿ וזשערז אָדיסקל און ניצט ; (2)הערות פּי אַוטער אָסייק פון וזשערז אָדיסקל און
פון רקויף אַפ דעם ריינציען אַ ס אָוו וזשערז אָדיסקל און ניצט (3) און ;צוועקן רקויף אַפֿ

 .PHI געגעבן אונדז האט איר ס אָוו גיטיקוּנג אַב געשריבן אַ כן אַמ טל אָב קענט איר. 
 פון ווייל אונדז דורך גענומען שוין נז אַקש אַ צו צולייגן נישט וועט ן אַלייש אַנס אַק ערײַא
 .אונדז צו געגעבן שוין האט איר ס אָוו גיטיקוּנג אַב די

 ?רעכט ציע אַרמ אָאינפֿ געזונט ײערא זענען ס אָוו
 :צו רעכט די האט איר

 פון איינטיילונג( נטפּלעקונג אַ דער אָ נוץ ַבא PHI אויף נז ַריסטריקשא בעטן	
 PHI) אײער

 לונג אָצ ,נדלונג אַה אַב דורכפירן צו PHI דיין טיילן צו נישט אונדז בעטן קענט איר
 טיילן צו נישט אונדז בעטן אויך קענט איר .נס אָטי אַפּער אָ קעיר געזונט דער אָ
 זענען ס אָוו אינדיװידועלע אנדערע דער אָ פרענדז ,משפּחה מיט PHI ערײַא
 שטימען צו פארלאנגט נישט זענען מיר ,בער אָ .קעיר געזונט ערײַא אין לווד אַנווי

 נוצן מעגט איר .שרייבן אין בקשה ערײַא כן אַמ רפֿן אַד וועט ךײַא .בקשה ער ײַא צו
 .בקשה ער ַאײַ כן אַמ צו רעם אָפֿ אונדזער

 PHI פֿון ציעס ַמוניקא ָקא נפֿידענציעלע ָקא ראַפֿ בקשה	
 אין דער אָ וועג געװיסע אַ אויף PHI ערײַא געבן צו ךײַא Molina בעטן קענט איר

 גלייך לגן אָכפ אָנ וועלן מיר .ט אַפּריוו PHI ערײַא לטן אַה העלפן צו טראָ געװיסע אַ
 קען PHI די פון טייל אַ דער אָ עלאַ יינטיילונג ווי אונדז גן אָז איר אויב ריקוועס
 .שרייבן אין בקשה ערײַא כן אַמ רפֿן אַד וועט ךײַא .ריזק אין לעבן ערײַא שטעלן

 .בקשה ער ַאײַ כן אַמ צו רעם אָפֿ אונדזער נוצן מעגט איר

 2026 ראַנו אַי 1 פֿון עפעקטיוו
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 PHI אײער פּירט ָקא און איבערקוקט	
 איז סאָוו PHI דיין פון פּיע אָק אַ קומען אַב און צן אַפּש אָ צו רעכט אַ טאָה איר

 אין גענוצט װערן סאָװ רדס אָרעק נרעכענען ַרײַ אַ מעג סאָד .אונדז דורך געהאלטן
 .מיטגליד אונדזער סלאַ ך ײַַא װעגן שלוסן אַב נדערע אַ און מסײַקל ,דעקונג כן אַמ
 רעם אָפֿ אונדזער נוצן מעגט איר .שרייבן אין בקשה ערײַא כן אַמ רפֿן אַד וועט ךײַא
 פּיינג אַק ראַ פֿ לאָצ פּאָ גלייך אַ ךײַא שולדיקן אַב קען מיר .בקשה ער ַאײַ כן אַמ צו
 .בקשה די לייקענען מיר קענען ,פאלן געוויסע אין .רדס אָרעק די מיילינג וןא
 מעדיקל ערײַא פון קאפיעס נדיקפולשטע בן אָה ניט ןאָט מיר :ונגמערק אַב ויכטיקו

 ערײַא טוישן דער אָ פון פּיע אָק אַ קומען אַב ,קוקן צו ווילט איר אויב .רדס אָרעק
 .ניקקלי דער אָ קטער אָד ערײַא קט אַנט אָק ביטע ,רדס אָרעק מעדיקל

 PHI ער ַאײ רריכטן ַפֿא	
 די בלויז ן ַארײַ נעם סאָד PHI. ערײַא )טוישן( ענדערן מיר זאַ בעטן קענט איר
 וועט ךײַא .מיטגליד אַ ווי ךײַא וועגן אונדז דורך געהאלטן זענען ס אָוו רדס אָרעק

 כן אַמ צו רעם אָפֿ אונדזער נוצן מעגט איר .שרייבן אין בקשה ערײַא כן אַמ רפֿן אַד
 אויב ,אונדז מיט ניט שטימט סאָװ בריוו אַ נשיקן ַרײַ אַ מעגט איר .בקשה ער ַאײַ

 .בקשה די גן אָפּז אָ מיר

 PHI) אײער פון איינטיילונג( נטפּלעקונגען אַ PHI פון ונטינג ַקא אַ ןאַ קומען ַבא	
 מיר ס אָוו מיט רטיעס אַפּ זיכער פון רשימה אַ איר געבן מיר זאַ בעטן קען איר

 רשימה די .בקשה דיין פון גאָט די צו פריערדיק ראָי זעקס די אין PHI דיין שערד
 :גייט ווי נגעטיילט ַאײַ PHI רייננעמען אַ נישט וועט

 ;נס ָטיא ַפּערא אָ קעיר געזונט דער אָ לונג ָצא ,נדלונג ַהא ַבא ראַ פֿ	

 PHI; אייגענע זייער וועגן אינדיװידועלע צו	

 ;דערלויבעניש דיין מיט כט ָדורכגעקא נטיילונגַיי	

 דער אָ דערלויבט נדערש אַ נטפּלעקונג אַ דער אָ נוצן אַ צו אינצידענט	
 ;געזעץ ךײַש אונטער פארלאנגט

	PHI ַאינטעליגענץ ראַפֿ דער אָ טײַזיכערק לער ַנא ָציא ַנא לטובֿת נטפּלעקט א 
 דער אָ ;צוועקן

גא טןווי	  .געזעץ נווענדלעך אָ מיט לויט אין נג ַ ַדא לימיטעד אַ פון טייל אַ 

 2026 ראַנו אַי 1 פֿון עפעקטיוו
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 דעם בעטן איר אויב רשימה יעדער ראַפֿ לאָצפּאָ גלייך אַ שולדיקן אַב ועלןו מיר
 אין בקשה ערײַא כן אַמ רפֿן אַד וועט ךײַא .צייט חודש12 אַ אין נסײַא ויו מער רשימה

 .בקשה ער ַאײַ כן אַמ צו רעם אָפֿ אונדזער נוצן מעגט איר .רייבןש
 קענט איר דער אָ ,אויבן ליסטעד ונגעןדער אָפֿ די פון נערײַא קיין כן אַמ קענט איר

 מיטגליד אונדזער רופט ביטע .באמערקונג די פון פּיע אָק פּיר אַפּ אַ קומען אַב
 ID ער ַאײַ אויף ן־נומער אָטעלעפֿ אומזיסט דעם ביי רטמענט אַדעפּ סערוויסעס

 ,ניצער אַב TTY/TDD.צייט לאקאלע .p.m 8, ביז .a.m 8 פֿון ,ךאָוו אַ טעג , 7קארטע
 711. רופן ביטע

 ?טעקטעד אָפּר נישט זענען רעכט אײער אויב ןאָט אײך קענען ס אָוו
 Department of Health and Human דעם צו און אונדז צו גנ אָקל אַב קענט איר

Services מיר .רברעכט אַפֿ זענען רעכט טקייט אַפּריוו ער ַאײַ זאַ גלויבט איר אויב 
 יטןבענעפ און קעיר ערײַא .ג אָבאקל אַ לינגפי ראַפֿ ךײַא קעגן עפּעס ןאָט נישט וועלן
 .וועג קיין אין טוישן נישט וועט

 :אין ונדזא מיט ג אָקל אַ רלייגן אָפ קענט איר

 ID ערײַא אויף נומער ן אָטעלעפ פריי-לאָצפּאָ די ביי סערוויסעס מיטגליד רופט
 ביטע ,ניצערס TTY/TDD.צייט לאקאלע .p.m 8, ביז , .a.m 8ךאָוו אַ טעג , 7קארטע

 :אױף אונדז צו בט ַשרײַ דער אָ 711. ופןר

Molina Healthcare 
Attn: Appeals and Grievances 

P.O. Box 22816 
Long Beach, CA 90801-9977 

 U.S. Department of Health דעם פון סעקרעטאר צום ג אָקל א נגעבןאיי קענט איר
and Human Services אויף: 

U.S. Department of Health & Human Services Office for Civil Rights 
200 Independence Ave., S.W. Suite 509F, HHH Building Washington, D.C. 

20201 
(800) 368-1019; (800) 537-7697 (TDD); (202) 619-3818 (FAX) 

 ?פֿליכטן אונדזערע זענען סאָװ
 :צו דערט אָגעפֿ נעןזע מיר

 2026 ראַנו אַי 1 פֿון עפעקטיוו
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 ;ט ַפּריווא PHI ער ײַַא לטן ַהא	
 און דוטיז אונדזער וועגן דעם ווי אזוי ציע ַרמא ָאינפֿא געשריבן ךײַא געבן	

 PHI; ערײַא וועגן קטיסיז ַפּרא טקייט ַפּריווא

 נסיקיורד אַ ערײַא פון בריטש קיין פון געשעעניש די אין גאָזנאָ אַ ךײַא צושטעלן	
;PHI 

 ;צוועקן נדעררייטינג אַ ראַ פֿ ציע ַרמא ָאינפֿא גענעטיק ערײַא גן ָויסזא דער אָ נוצן יטנ	

 .טיץ ָנא דעם פון טערמינען די גיי	
 טוישן צו אונטערטעניק איז גאָזנאָ דעם

אאינפֿ ערמיר  אױספֿירונגען ציע אַרמ ָ ײַא ענדערן צו רעכט דעם זיך רעזערװירן 
 ןאָט מיר אויב .טײַצ יעדער אין באמערקונג זיקער אָד דער פֿון טערמינען און

 .לטן אַה מיר סאָוו PHI עלאַ צו פּלייז אַ קטיסיז אַפּר און ערמינעןט נייע די ,סאָד
 די רױפֿלײגן אַ מיר װעלן ,ענדערונגען טעריעלע אַמ עלכעװ ײַס כן אַמ מיר אויב

 רריכטענע אַפֿ די שיקן און טל ײַװעבז אונדזער אױף רקונגמע אַב רריכטענע אַפֿ
 װי און גענדערונ טעריעלער אַמ דער גןװע ציע אַרמ אָאינפֿ דער אָ ,מערקונג אַב
 יערלעכן קומענדיקער אונדזער אין ,מערקונג אַב רריכטענע אַפֿ די יגןקר צו
 די .אונדז ײַב געדעקט לט אָדעמ זענען סאָװ מיטגלידער ונדזערעא צו סט אָפּ
. MolinaHealthcare.com ביי ט ײַוועבז אונדזער אויף פֿאראען איז מערקונג אַב

 אינפארמאציע קאנטאקט
 .אונדז קט אַנט אָק ביטע ,באמערקונג די וועגן פֿראגעס טאָה איר אויב

 ערײַא אויף נומער ן אָטעלעפ פריי-לאָצ פּאָ די ביי סערוויסעס יטגלידמ אונדזער רופט
ID 8ךאָוו אַ טעג , 7קארטע a.m. , 8, ביז p.m. צייט לאקאלע.TTY/TDD ניצערס, 

,Oceangateסערוויסעס מיטגליד Molina צו בטײַשר אדער 711. רופן ביטע 200 , 
.Suite 100, Long Beach, CA 90802 

 ווי אזוי ,טירונגען אַרמ אָפֿ אנדערע אין פריי ראַ פֿ קומענט אָד דעם קומען אַב קענט איר
 אַ טעג TTY/TDD: 711 ,(855) 882-3901, 7 רופֿט . אָודי אַ דער אָ ברייל ,דרוק ויסגר
 .אומזיסט איז אנקלינגען .צייט לאקאלע .p.m 8, ביז , .a.m 8ךאָװ

http://MolinaHealthcare.com


 
 

  

PO Box 298 
Monroe, WI 53566-0298 
Attn: Enrollment Accounting 

 ציע אַרמ אָאינפֿ Molina Healthcare וויכטיקע

NYACYI26L01390 
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