Programa de recompensas 2026 para

miembros de Molina
Solo para miembros de Washington Molina Apple Health (Medicaid)

¢Lo sabia? Molina Healthcare ofrece recompensas* a nuestros miembros de Apple Health por
realizarse pruebas de deteccidn de salud importantes. A continuacion, encontrard una lista de
visitas y pruebas de deteccion de bienestar que son elegibles para recibir recompensas.

Recompensa por registrarse en el portal y para recibir mensajes de texto
Cree su cuenta en el portal para miembros

* Registro en el portal y para recibir

. Recompensa | Mi Molina® e inscribase para recibir
mensajes de texto :
- de $15 mensajes de texto. (Esta recompensa solo
(mayores de 18 anos) )
se puede obtener una vez en la vida).

Recompensas para adultos jovenes
« Visitas de bienestar de 18 a Recompensa Tenaa una visita de bienestar bor afo

21 afios de $40 d P ‘
* Prueba de deteccion de clamidia | Recompensa | Hdgase una prueba de deteccion de

(Mujeres* de 18 a 24 anos) de $25 clamidia cada ano.

Recompensas por el cuida

do durante el embarazo y después de este

Complete una breve encuesta de embarazo

* Notificacion de embarazo B TS en su portal para miembros MiMolina®
de S50 . )
durante su primer trimestre.
Visite a su proveedor durante los primeros
Recompensa | Mmeses de su embarazo. Si usted es nueva
« Visita prenatal P en Molina y tiene mds de 3 meses de
de $100
embarazo, acuda a su proveedor dentro de
los 42 dias posteriores a su inscripcion.
. Visita posparto Recompensa | Acuda a su proveedor entre 7y 84 dias
posp de $50 después de tener a su bebé.

* Prueba de deteccion de cancer

de cdancer

Recompensas por prueba de deteccidon

(Mujeres*, de 21 a 64 anos)

Recompensa | Hdgase una mamografia anual segun

de mama, . de $100 lo recomendado.

(Mujeres**, de 40 a 74 anos)

.. . Hdgase una prueba de deteccion
* Prueba de deteccion de cancer 9d P . ,
. Recompensa | de cdncer de cuello uterino segun lo

de cuello uterino )

de $50 recomendado: esto puede ser una prueba

de Papanicolaou o una prueba del HPV.

Recompensas por prueba de deteccion de diabetes

(Miembros con diabetes tipos 1 0 2, entre 18 y 75 afos Unicamente).

» Diabetes (HbA1lc) dR:c$o3r;pensa Controle su HbAlc durante el ano.
- Examen de la vista por diabetes Recompensa | Hdgase un examen de la vista para
de $35 personas diabéticas una vez al ano.

* Las recompensas saludables pueden cambiar sin aviso.

* Miembros que son mujeres de nacimiento.

**Miembros de sexo femenino asignado al nacer, personas no binarias y transgénero.
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jReclame sus recompensas de forma instantdnea!
Esto es lo que debe hacer:
1. Complete una o mds de las visitas de bienestar saludable enumeradas anteriormente.

2. Inicie sesion en su portal para miembros en MiMolina.com o descargue la aplicacion mavil
de Molina.

NOTA: La informacidn sobre las recompensas se puede enviar a través de
su cuenta Mi Molina® Si no tiene una cuenta Mi Molina, cree una o llame

a Servicios para Miembros de Molina al (800) 869-7165 (TTY: 711) para
recibir ayuda para reclamar su recompensa.

Escanee aqui
para descargar

3. Haga clic en la pestana “My Wellness & Healthy Rewards” (Mi bienestar y recompensas
saludables) y, a continuacién, haga clic en “My Healthy Rewards” (Mis recompensas
saludables).

4. Haga clic en el botén “Request Submission” (Envio de solicitud) para abrir el formulario
seguro en linea.

5. Complete el formulario con las pruebas de deteccidén de salud que completo.
Puede enviar mds de uno a la vez.

6. Haga clic en “Submit” (Enviar).
iEso es todo!

Entrega de recompensa:
Recibird su tarjeta de recompensas recargable por correo en aproximadamente
2 a 4 semanas. Si ya tiene una tarjetaq, se recargard en un plazo de 1 a 2 semanas.

Para obtener mds informacién sobre las recompensas anteriores o para saber mds sobre
las recompensas para nifios y jévenes, visite MolinaHealthcare.com/WA-Medicaid-Wellness.

Informacién importante:

« Debe tener Molina Healthcare of Washington como su seguro primario en el momento del
servicio para obtener una recompensa.

« Los miembros de Apple Health pueden ganar hasta $200 en recompensas cada 12 meses.

« Cada recompensa solo se puede obtener una vez al ano. Por ejemplo, una prueba de HbAlc
para la diabetes se puede completar cada 3 a 6 meses, pero la recompensa de $35 solo se
otorga una vez al ano.

« Todos los envios de recompensas por servicios completados en 2026 deben presentarse
antes del 1/31/2027. No se procesardn las solicitudes que se envien después de esta fecha.

Molina Healthcare cumple con las leyes de derechos civiles federales y de Washington y no
discrimina por razaq, color, origen nacional, edad, discapacidad, sexo, género ni orientacion
sexual. Tiene derecho a tener esta informacion en forma de audio, braille o letra grande, o

en su idioma gratis. Para recibir ayuda, llame al Departamento de Servicios para Miembros
de Molina al 1-800-869-7165. El Centro de Servicio al Cliente de Ayuda Médica de HCA da
informacidén sobre las opciones. Para tener ayuda, llame al 1-800-562-3022, TRS 711. English:
For free language assistance services, and auxiliary aids and services, call 1-800-869-7165
(TTY: 711). Spanish Espariol: Para obtener servicios gratuitos de asistencia linguistica, asi
como ayudas y servicios auxiliares, llame al 1-800-869-7165 (TTY: 711). Chinese X (/&%
82) | FERENES mEIIRFE LA EBIEEFIR 75, 5EE 1-800-869-7165 (FEFEEAR: 711) ,
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