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Gilr gin surc khoe tai nha vdéi Telehealth

Telehealth (Cham séc stc khde tir xa) 1a gi? Dé dang tiép can dich vu
cham séc¢ khi quy vi can!

[;A@h] Gap mdt qua video @ Tham kham qua dién thoai

Medicare nay da ho trg tham kham vdi bac si qua mang!
Bdo hiém clia quy vi sé thanh todn cho cac lan tham kham nay.

Cach thirc dich vu hoat déng va toi can chuan bi nhimg gi?

* Quy Vi sé can dién thoai, may vi tinh, dién thoai théng minh hodc may tinh bang nhu iPad cho loai
hinh tham kham nay.

« Nha cung cap clia quy vi sé dung cudc goi video hodc dién thoai riéng dé goi hodc két n6i véi quy vi.
* Quy vi 6 thé can goi cho nha cung cdp clia minh néu can trg gitip két noi.

« Hay chuén bi bang cach ghi lai cac cau héi dé chia sé vdi bac si clia quy vi.

+ Ngo6i trong mét khu vuc thuan tién vdi trang phuc thoai mai.

« Chudn bi san mot cay but va gidy viét dé ghi lai théng tin tlr bac si clia quy vi.

Lai ich cla telehealth: Hiéu qua khi dugc str dung dé:
« Tiét kiém thaoi gian bdi khdng can phai di lai - Danh gid & chan dodn
« Khéng can b6 tri phong chd va giao thdng * Quan ly thuéc men
cong cong - Theo dai thudng xuyén va gidi thiéu dén béc
* Cho phép tiép can vdi cac bac st & xa nha quy Vi si chuyén khoa
« Gidm thiéu chi phi di lai * Sirc khoe tdm than va hanh vi

« Trdnh phai doi lau trong phong chd tai phong + Kham sang loc stric khée
mach bacsi * Gido duc stc khée
+ Linh hoat xung quanh lich biéu ctia quy vi nén + Trao d6i véi ngudi khac
xép lich cudc hen dé dang hon N o ) e
* HO trg va liéu phap trao doi (tam ly trj liéu)
Né&u quy vi can ho trg xép lich cudc hen Telehealth, vui long goi bd phan Dich Vu Hoi
Vién theo s6 1-888-794-7268 (TTY 711) tur 8 gid sdng dén 8 gid toi, 7 ngay mot tuan.
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