
Consulta de atención 
médica

Consulta preventiva 
para adultos

Examen preventivo de 
cáncer de mama

Examen de detección de 
cáncer de cuello uterino

Examen de detección de 
cáncer colorrectal

Diabetes: control de la 
HbA1c y estudio de los ojos 

Seguimiento tras la visita a la sala de 
emergencias por abuso o dependencia 

de alcohol y otras drogas 

Seguimiento tras la visita a 
la sala de emergencias por 

enfermedad mental 

Seguimiento tras la 
hospitalización por enfermedad 

mental

Atención posparto

Molina Healthcare 
Recompensas para miembros 
de Essential Plan
 Edad

20+ 

De 50 a 74 

De 21 a 64 

De 45 a 74 

De 18 a 74 

13+ 

6+ 

6+ 

Sin rango 
de edad 

 Cómo pedir la recompensa este año

 Vaya a su consulta preventiva anual 

 Haga una mamografía 

 Haga una prueba de PAP 

 Haga el examen de detección del cáncer colorrectal 

 Logre una HbA1c ≤ 9 y haga un examen de los ojos 
con  dilatación de las pupilas 

 Reciba atención de seguimiento dentro de los 7 días 
 del evento 

 Reciba atención de seguimiento dentro de los 7 días 
 del evento 

 Reciba atención de seguimiento dentro de los 7 días 
 del evento 

Vaya a su visita posparto de 7 a 84 días a partir del parto 

Monto de la 
tarjeta de 
regalo

$20 

$20 

$20 

$20 

$25 

$25 

$25 

$25 

$50 


