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Notice of Availability

We offer free interpreter and translation services to help you understand your health or
drug plan. This includes support from someone who speaks your language.

We also provide free aids and services—such as sign language interpreters and written
materials in alternative formats—to ensure everyone can access the information they
need. To request these services, please call Member Services at the number listed on your
Member ID card.

English

ATTENTION: If you speak English, free language assistance services are
available to you. Appropriate auxiliary aids and services to provide information
in accessible formats are also available free of charge. Call the Member
Services number on the back of your ID card or speak to your provider.

Spanish

ATENCION: Si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos para
asistirle en su idioma.

También dispone de ayudas y servicios auxiliares gratuitos para proporcionar
informacion en formatos accesibles.

Llame al numero del Departamento de Servicios para Miembros que figura en
el reverso de su tarjeta de identificaciéon o hable con su proveedor.

Simplified Chinese

AR MR P BINNREBABREHESMENRS - ML RTRIR S I HED
TENRS - LIEREEBEIIERER - 8 ID FEENEFPRFSHRZBRHNRSRE
e -

u]

Traditional Chinese
R IRIEER AR5, BUM AT DL R e B 3E S MBI ARS . Hh T LA st B i i i i
By T B BRS, LIRS AR AL RN, FEHEFTE ID 35 A BIRES H E sh oS sk
FIEHI AR TR UL
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Russian

BHUMAHWE! Ecnu Bbl roBOpPUTE HA PYCCKOM, BaM AOCTYMNHbI 6ecniaTHble YyCAyrn A3bIKOBOW
nopaep>xku. CooTBeTCTBYHOLLME BCNOMOraTenbHble CpeacTsa 1 ycayru no
npenocTaBneHuto MHGopMaumm B OCTYMNHbIX dopMaTax Takke 6ecnnaTtHbl. [103BOHUTE NO
HoMepy cny>kbbl NoaaepP>KKU KITMEHTOB, YKa3aHHOMY Ha 0BpaTHOW CTOpOHe Ballen
nAeHTUOUKaALMOHHOWM KapTbl, Un obpaTtntecb K CBOEMY MOCTaBLUMKY YCYT.

Haitian Creole

ATANSYON: Si w pale Kreyol Ayisyen, gen sevis €d aladispozisyon w gratis pou lang ou pale
a. Ed ak sévis siplemanté apwopriye pou bay enfomasyon nan foma aksesib yo disponib
gratis tou. Rele nimewo Sevis Manm ki sou do kat ID ou a oswa pale ak pwofesyonel swen
sante ou a.

Korean
2. °F5'#01 E AESHA =

Ct.
9P'Z '“401| 91'Cé|°JA1HIﬁH_§ 7‘§P0P71'—M1H|*X1l4—°*ﬂ|0ﬂIP-IﬁVélAI_‘P_.

Italian

ATTENZIONE: Se parla italiano, sono disponibili servizi di assistenza linguistica gratuiti.
Sono inoltre disponibili gratuitamente strumenti ausiliari e servizi adeguati per fornire
informazioni in formati accessibili. Si prega di contattare il numero del Servizio per i
membri riportato sul retro della propria tessera identificativa o di rivolgersi al proprio
fornitore.

Yiddish
[IN DT'R UPOND 1T INQ 'O DXI'DIVIN JUIUT DUDHINYD 921 INIQW T DTUT 1R AR 2IDIN
DUT DO .N¥D1I2 M9 YN [VIVUT JUAINTDRIING JU7DMDIX ['N UINKINGIIN [2UDIX NG DAIITNA
AVUZULYIN [T D' DT WTNR 200K 1D [UT 19 PP 'R W01 V2T T30

Bengali

TN e T S 181 e, OIR0e SN G ([N OISRl
AT ST ICACR | SHICFHACII9T FINIE O AN G) NI AR
STRCITOT 38 ARTIAMS RATYCAT GoreTsh IR NANF W2MG FIOGF FR A
ST ARTIRT VS BT SN WA WG AP AL FA F |

Polish

UWAGA: Osoby mowigce po polsku mogg skorzysta¢ z bezptatnej pomocy jezykowe;.
Dodatkowe pomoce i ustugi zapewniajgce informacje w dostepnych formatach sg rowniez
dostepne bezptatnie. Zadzwon pod numer Dziatu Obstugi Klienta podany na odwrocie
Twojej karty identyfikacyjnej lub porozmawiaj ze swoim dostawca.
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Arabic

il gal 861 LS Ulae el Aalic 4 salll sac Lisall chladd () 55 (o g A jall Chaai ¢S 13 -4
Aty Jaail A5 A0 () 50 (e L) J a1 (S0 doancay e laall il dpiilie L) Cledd 5 Bac Luse
ladal) asie ) dhas ol el ga Ay jeda e ¢ saall a8l e sliacY) cileas

French

ATTENTION : Si vous parlez frangais, des services d’assistance linguistique gratuits sont a
votre disposition. Des aides et services auxiliaires appropriés sont également mis a votre
disposition gratuitement pour vous fournir les informations dans des formats accessibles.
Appelez les Services aux adhérents au numéro figurant au dos de votre carte d’adhérent,
ou adressez-vous a votre prestataire.

Urdu

9l

L:JLO}l).A B UMLA)L‘) (.;L“‘J J)LQ g uhluu.) Olods L;L»J Cadn 4 2 g_,\TjS CON é.]yﬁ.)ﬂ k_"JT;‘ L}'\jlﬁ)ﬂ 4}-‘9)
Gl Az SDEID &l 58 g pve - om Olded e g2 Slods 9l slel Oglas olio J & 35S 0y
S b o 0diiS @plid Al b (0,8 JS 3 el 55290

Tagalog

PAUNAWA: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, magagamit mo ang mga libreng serbisyo ng
tulong sa wika. Magagamit din nang libre ang mga naaangkop na auxiliary na tulong at
serbisyo upang magbigay ng impormasyon sa mga accessible na format. Tawagan ang
numero ng Mga Serbisyo sa Miyembro sa likod ng ID card mo o makipag-usap sa iyong
provider.

Greek

MPOZOXH: Edv piAdte EAANvIKA, uTtdpxouy dlabeoipeg dwpedv UTINPECIEC LTTIOOTAPLENG OTN
OUYKEKPLPEVN YAwooa. AlatiBevtal dwpedv kKataAnAa Bonbnuata kat uttnpeoieg yla
Ttapoxn mAnpodoplwyv oe tpocBaciueg popdEg. Kaléote Ttov aplBpo Twy UTINPECLWY
Mé&Aoug Ttou BpioKeTal 0To TioW PEPOC TNG KAPTAC avayvwpLloTikoU oag n arevBbuvbeite
oTOoV TIapox0 oac.

Albanian

VINI RE: Nése flisni anglisht, shérbimet falas t& ndihmés gjuhésore jané té disponueshme
pér ju. Gjithashtu, disponohen falas ndihma té pérshtatshme dhe shérbime shtesé pér té
siguruar informacion né formate té aksesueshme. Telefononi Shérbimet ndaj Anétaréve né
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numrin gé ndodhet né pjesén e pasme té kartés suaj té identitetit ose flisni me ofruesin
tuaj té shérbimit.

German

HINWEIS: Wenn Sie Sprache einfligen sprechen, stehen lhnen kostenlose
Sprachassistenzdienste zur Verfugung. Geeignete Hilfsmittel und Dienste flr die
Ubermittlung von Informationen in zugénglicher Form sind ebenfalls kostenlos verfiigbar.
Rufen Sie die Nummer des Mitgliederservices auf der Ruckseite Ihres Ausweises an oder
sprechen Sie mit lhrem Anbieter.

Pennsylvania Dutch

GEB ACHT: Wann du Pennsylvanisch Deitsch schwetzscht, Schprooch Helfe Services sin
meeglich mitaus Koscht. Appropriate Auxiliary Aids un Services un Services Information zu
gewwe in helfreiche Formats sin aa meeglich mitaus Koscht. Ruf die Member Services
Nummer uff die Rickseit vun dei ID Kaart odder Schwetz mit dei Provider.

Viethamese

LUU Y: N&u quy vi néi tiéng Viét, ching téi c6 sdn cac dich vu hd trg ngdn ngir mién phi danh cho
quy vi. Ngoai ra, chuing toi con c6 cac dich vu va phuong tién hd trg khac phu hgp, hoan toan mién
phi dé cung cap théng tin theo céc dinh dang dé str dung. Vui long goi dén sé dién thoai ctia b
phan Dich vu thanh vién c6 trén mat sau thé ID clia quy vi dé trao di v6i nha cung cdp dich vu cla
quy vi.

Somali

FIIRO GAAR AH: Haddii aad ku hadasho Soomaali, adeegyada caawimaada luugada oo
bilaash ah ayaad heli kartaa.

Agabka kaalmaatiga oo sax ah iyo adeegyada xogta ku bixiya qaab la heli karo ayaa sidoo
kale lagu heli karaa lacag la'aan.

Wac lambarka Adeegyada Macaamiisha ee ku qgoran dhabarka danbe ee kaarkaaga
agoonsiga ama la hadal dhakhtarkaaga.

Japanese
TE BREZEINDGEE. BHOFEXEY—ERZTAAVEETEY., 70t
AFARELGHEA TEREZIRE T A2 -O0BULGHMZIEOLY—EXLEH T IR
TFE 9T, DA—FORAICHISEY—ERBFICEFET oM. TONS F—ITTHEH
{f2&ly,

Ukrainian

YBATA! AKLL0 BN pO3MOBAAETE YKPAIHCbKOKO MOBOO, BaM AOCTYMNHi 6€3KOLUTOBHI MOBHi
nocnyru. BignoBigHi 4onoMi>kHi 3acobu 1 nocnyrm 3 HagaHHA iHbopMauii B AOCTYMHUX
dbopmMaTax TakoXX NPOMNOHYTbCA 6€3KOLITOBHO. 3aTeniepOoHyNTE Ha HOMEpP Cy>X6m
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NiATPMMKM YY4aCHUKIB, yKa3aHMI Ha 3BOPOTi BaLLIOro noceigdeHHA ocobum, abo 3BepHiTbCA
[0 CBOro nocravanbHUKa NOCAyr.

Romanian

ATENTIE: Daca vorbiti romana, aveti la dispozitie servicii gratuite de asistenta lingvistica.
Sunt disponibile gratuit ajutoare si servicii auxiliare adecvate pentru furnizarea informatiilor
in formate accesibile. Contactati Serviciul pentru Membri la numarul de telefon inscris pe
verso-ul cardului de identificare sau adresati-va furnizorului dumneavoastra.

Ambharic

MAFOAT AT PIRTIG NPT 19 PRI% BI6 RIATIAST ARCNP £5°4-A= K18 -9Ri NI T
$COTTF AOLE AT/ I, PARCE SIRTF AT A1 T N19 254 NID NCEP BN AL
NAG- PANAT ATAIATT €MC LM MEID APLNPT P17%4:

Thai

wnuwie: inaaldmen e infvinsanusismdasunung uanani
fiilindasiouaanmstinmdsiielwdoyalusuuuuiih s noliiduenToany Tusadasonunuias
Hhuusmsamndniissulishundninsuszandvasnnvdonnnurul THusmsvsina

Persian

S Cann 363 sia il ) L L 3y 580 Gl a2 o Led (lulid ISy 48 Liae ] Ciladd o jladi b0 58

wwwww

Samoan

FAAMATALAGA: Afai e te tautala faa-Samoa, o loo i ai gagana fesoasoanii gaganae Le
totogia mo oe. Fesoasoani fa’aopopo talafeagai ma auaunaga ina ia tuuina atu ai
faamatalaga e maua | limits e faigofie ona maua o loo maua foi e le totogia. Vala’au le
Auaunaga a Sui Auaiile numera oitaua o lau ID card pe talanoa i lauvrautua.

llocano

PAKAAMMO: No agsasaoka iti [locano, magun-odam dagiti libre a serbisio ti tulong iti
pagsasao. Libre met laeng a magun-odan dagiti maitutop a katulongan ken serbisio a
mangipaay iti impormasion kadagiti format a nalaka a ma-access. Tawagam ti numero ti
Serbisio para Kadagiti Miembro iti likudan ti ID card-mo wenno makisaritaka iti provider-
mo.
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Gujarati

£ o WU %) i AUl ellddl €l dl Hsd HINLSIY HSlUdL Ad ] dHRL UL Gudoy
8. ALY W (563 A WA WsARIME sTHeHi HilSdl Yl uisdl Hide{l Ad il usl
[coll YA GUEsH 8. dHIRL ID 5151l Uleyn A UeL A6 A1) «iedR UR S16 530 edl
dHIRL Ueldl 419 did 520,

Portuguese

ATENGCAO: se fala portugués, tem a sua disposicao servigos de assisténcia linguistica
gratuitos. Também estao disponiveis, de forma gratuita, ajudas e servigos auxiliares
apropriados para fornecer informagdes em formatos acessiveis. Ligue para o numero dos
Servigos de apoio aos membros que se encontra no verso do seu cartao de identificagao
ou fale com o seu prestador de servigos de saude.

Hindi

& < fq oy Y Sierd €, < simues fore 3:X[ewh | WeTaaT ard Iuasy gl | gau
TRl § TSR UaH $-- & o S0 Gead e 3R Jand off -3 suas B
30 1D TS & Ule QU T W HaT ARk W Hid B AT 30 YTl I &1d B |

Khmer

WBWARGESAENS: (UASIOHASUNW M AniS/ 1Sy S SWwman
SNESSIAISUENIULSY S8W SHivhsgIRutmmMINwEnnuiy]
SHAMISUAISEISMUSBRIBUMSTGUNDCNUOTS SNGIFOS
INWSSSSIGRHETEN wigiunishiugiuhuBuenlmiSisS N MwmMs D
IUNIHA ySunNwisimMmSEAR U INIUNEmM

Laotian

c§VR90: TIILEMWITT 290, 9:303NIVFoBTIVWITICLLLCTOSI LTI, ScdHLgg0e Ccay
NILO3MVccLLLCTBBRCTLIS LB lTZLIVSLCCLLHIZTIVIOCSICTNT.
LmcBO3INIMWTELIFNETIWTHIOOUrHIG0299u § SVHVE IBTOINIVLLIUIL.

ODODCO’SOD"— (2] OO(TO) m 3200, 00132 163 oocagco?)e Q11 QO U)C\)TSU)CC\)TS(D
P ° <T,~°'I 1 @O’{P f 1 P ('f.”’) 1 P 1011 Q01 f) 1
C@'I.Q)'I'I.U)'IG'L C\)'IS’B@'I 3’3(7)[.) C\)'IOO()’)P

1 C\)'IU)]@'I.:?'IS’B'LO\?U)(Q C\)'IU)C\)TSU)ESC\)TSOOD'L C\)]c?()'l(\)l. 008

(0] ¢ Q@ N0OCo ° C Q (SN co
MQIOOIVIOTODTEL F2CO0OD$POTC0T 3P OHOIIIPP: (ID) 920232001 90201 0000138
¢

o]
7/
o]
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Swalhili

KUMBUKA: Ikiwa wewe huzungumza Kiswahili, msaada na huduma za lugha bila malipo
unapatikana kwako. Vifaa vya usaidizi vinavyofaa na huduma bila malipo ili kutoa taarifa
katika mifumo inayofikiwa zinapatikana pia bila malipo. Piga simu kwa nambari ya Huduma
za Wanachama iliyo nyuma ya kadi yako ya kitambulisho au zungumza na mtoa huduma
wako.

Serbian

PAZNJA: Ukoliko govorite Srpski, dostupne su vam besplatne usluge jezi¢ke podrske.
Dostupne suvam i besplatne odgovaraju¢e pomodéi i usluge za pruzanje informacija u
formatima za lak pristup.

Pozovite broj za usluge za ¢lanove koji se nalazi na poledini vase ID kartice ili se obratite
pruzaocu usluge.

Croatian

PAZNJA: Ako priate Hrvatski, na raspolaganju su vam besplatne usluge pomodi za jezik.
Odgovaraju¢a pomocéna sredstva i usluge za pruzanje informacija u pristupa¢nim
formatima takoder su dostupne besplatno.

Nazovite broj Sluzbe za ¢lanove na poledini vase osobne iskaznice ili razgovarajte sa svojim
pruzateljem usluga.

Nepali

HTGYT: TATS UTeh U Siedg=a H dured] A1l [H:3]edh HIite Tgridl dage Suds
B Ug9aNY e H STH®RI Y& T SUgdd Jeridl X dge ui (- 3eh Iuds
B ID DHISH! UBIMSUTS ARITDI Member Services THEIRAT B gy, THT STFITT
B TR

Yoruba

AKIYESI: Bi 0 ba 1 so &dé Yoruba, awon isé iranléwé éde ofé wa fin 0. Awon ohun &lod
iranléwd ati awon isé t6 ye lati pése alayé ni awon ona té rorun 16 wa l6féé. Pe némba Awon
isé Omo egbé t6 wa ni eyin kaadi idanimo re tabi ba olupése re soro.
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Tamil

FHeUenl16& 6 LD: HaG6T SO CLIGLIAIT 6T60TMIT6V, 2_hi5EH &G @)6VeUdF
QUMY 2 F6F CFem6ls6T HeL & @GLD. 3601560 UFH&HCHMHM

Q1Q QUG 6T6V & 85616016V GULNMHIG IS M TET HGHS, Fa(h 6L 2_5al
S|IDFMHIGEHLD CFMEUTHEHLD Fnl &L L 6oor LOl6oTN & B 60L& (G LD. _MHIG 6T
QIPMIGHILLD GUEF, 2_HIS6T 819 SHITTL.60T L6t L& 6T 2 miliNeoriy
GFeme6U 6MLO LI 6TED0T60)600T D 6MLP&H &6 LD.

Navajo

SHOOH: Diné bizaad yinitti’, t’a4 jiik’ehgo saad bee dka’anida’awo’igii '4a hadoohkaat niha
kéé’ holg. T’aa ajitii iiyisi at’éego niha at’éego bee haz’anigii d66 t’aa adahodooniigii biniiyé
t’44 jiik’eh niha kéé’ holg Member Services béésh bee hane’i bikaa’ dah naaznil doo ID card
ni’ dooleet nd’adoolwotigii bikaa’ niha at’é.

Shoshone

NENKAHI: Uuiss en taikw Sosohni, yu yowk taikwa tuwahntsawaiyn mahhpittsiyahnkuuk
en. To kwain tuwahntsawaiyn tes tuwahntsawaiyn uut uutinantuuinkehn uukuup tsa taw
natehpop suwait mampittsiyankunk yuyowk nai nimeht. Nimai suun suhmah
tuwahntsawaiyn tetehtsep piinak tehpop en nuwaiyn en taikw uhmah natsu tainepeh tes
waipeh.

Choctaw

KULLOSHI: Chi Chahta anumpa ish anumpuli hosh, aiittola towa la hosh chi chiahullo li.
Himona, achukma utish anumpuli hinla ia, il im anumpuli holisso kapvchi shulush ishtia,
towa la hosh chi. Chi ID holisso okpulo bok aiittola na isht ia hosh pisa, il chiishtiaisht
iachi pisa.

Punjabi

o e A 3t Uardt 9&< 3, 31 3973 B8t vE3 s AuTfes Aerel Qus gy J&ain|
UJgudI i<l T ATl YTis 9ds B Ba< Yda AdTEd s W3 A< A Hes3 fg
Suzgy J=aitit| 373 1D I3 = g &3 Heg Aafefia 89 '3 9% 93 A1 3T Y&
RRGIREG]

Syriac

<hamin hu AR5 A <ielh hadinis huw - el (adaha Lol M5 (& I-imal

Y0050_26 9158 LRNOA_C Multi-State-Y0050-NA-EN-26-S



iﬁjﬁnﬁSunni:]IS L’mnﬂS]HmIUJUiu[UﬂnmSIiﬁﬁﬂL riignmepimsiima Shumm pusiviv)viiugams
sgumsiamsis:q ayuisSajigiuiminwwasagaimng

IUGAGSHANMISe mnrmSmm—lmsinnnmsmmsmmhﬁjemmummnnsmﬁj Molina Healthcare (wrima
51 "Molina” ‘" u “sussidia”) Whnme Sutonitualicwsayemnttumsmimims (PHIY) Sfiga 6]
ﬁmHanmeSﬁjemmumﬁﬁﬁhmamﬁjmmn Molina“ ithLULUIﬁJ shiﬁnnmnmmﬂsmemmummsmm
(PHI) susHA msmsmmmymm mMIgsIa shLUnUnmnGsmjemm 1L1Jhn11p Shionftunficms PHI U
HAhiH ﬁJLmUBmimﬁmSqummSHsmn Bumnaggiuusnu twhmsmznﬁmmmnmﬂsmemmum
HAMNALS shm—|&imn8m1ﬁhnmﬁjﬁnﬁsmﬂms 9 MUUTGSEUMEBSGUNIUGAESHANRISsAIGS 1
tevan gl 20264

PHI AmAawsemniE (U uMmUINSULEA WUe WA YRARIUINANGUMANERS)a WA W{gims
anmm ytaituatwidh gy PHI JaummsmmnmSﬁjemmﬁﬁiuﬁgiﬁgimwmmﬁmﬁjﬁmmﬁimjs S

AGwISTiivA (FomaiuIgh)™

wnafmsmiduid yisaiinn PHI UsHA?
W yioaitun PHIuREA WEiggsyAsHauunEdismitesia PHI urHARNS yloatuamumom:
AN Uhlg Shwiugmitssiemns

RIUMIENT

whhsmoid yisnitun PHI JURIYAHY]F mJjUGﬁJLmU—me—lmsﬁﬁﬂiﬁjmﬁmm MIONMUISE AIBUIMU
ERiHISIMIUIMSHANRMNIGUANAIUREA UHnﬁmimmememmmms}m es1ninn iShmsteaiiua °
famshfianSmiuemMmuAHAMBWIAINSRAS U (A8 H W BN SRALS UG HmANSEmInN T uIu e
IAEA MYWERAINSJINAEAY

EUmMILAImA

1umeid yisaiiua PHI R EAERYjIGm Jmimﬁﬁtmﬂjsmﬁmﬁﬂ 18SHIGIBUIMUSINISIYS —lzwmme
FAIFIUMINN T BRUGRUIECHANEIMIUEANA 1 UNSIUEN AISMIUIEA MINNMUIUREA Sy
FARaTH N SEUIES MBI AT R WU as1uidn IWBhEMEHS M AL UHUMN AR BIHASSUHG
[DINERIVAIHA 1L1°J'ta§ﬁ§hmﬁ15gun§nﬁﬁmuigiﬁgssﬂmﬁgmgwummmiwashuhmm

wmuuavamiissisgemu

o o a g 4

idnmsyd yisaitiua PHI sfgatlyjRidhimiapaemnidhg esiniin mhemmmmnmsnmmemj
AIANNIU R HATRY] MU InAEAMS EhﬁjﬁngiﬁﬁgemmummsgwinﬂnanmS°1 ihAmePmes uisAiiua
PHI U HARRTET RG] WUMILESEAY PHI IURHAAMGHD M U sLiRin oS usiamis1s sl ani
Q1 AIURMAG S MY IIHIYIS

wavgmiissigemnmafismywSNAIMINAYMAUBIGEY NENSMMSSIGANGHEANI[MYS
+ miviisannman
- wngmagangfiemn fdumiintiunsasmagemamau (Fomiivia)
mit ymig)us o umii§ajug anpuigiaim
WUNAYFIGNU jpsivaginmithinmisina Shmipfauta [nusivmimaisiu
. ﬁjﬁgmmﬁajgwm‘?hgﬂgigm%jﬁ

TN WA MU AUBINA JBsImItfnwuahhan Shudhhansa«

U]

vIs[UAigmnGIvfiigs 1 fevan gi 2026
YOOS0_26_9159_LRNPP_C Multi-State-YOO50-NP-KM-26-S



1h8nioaiiun PHI JUﬁ'JHﬁmHLULﬁHLﬁsN?swjﬁ (‘ingmiiinyg”) Wunsi

aER i emuADR 1 1w EAMGYD PHI uRgamhins )
PHI LRI ALY R AGTISHEmMINNTUERiS)a UNAUIWLIHS

gm‘ MNUIASIHIR I @ {EIU
Auan gmua’mm 1hms 8D
mnfig8hajemnigjgis)a

JLDFULHH) mﬂﬂwmnﬂﬂHnJJﬁ

J
S

1@
,—ne
3 8

Inmeﬂﬂ'liufUlLUhi-ﬂGILU UiGﬂJifUﬂ PHI JUﬁJHﬂ V’WUJHSUIGHW
Hn?

Z/J
E
-0
s

uigulfiuGminnmeu mivh{ma Shaugmitssiayemn GNUHSINA YalEig) Molina ybime Balsaitun
PHI IURIH AR UT AN RS AR wsihemimus

mnﬁ[ﬁiwf{j@ij

IUJNBShiLU UIGnJiCUﬂmnmSHﬂHanﬁlanﬂﬂUﬁjﬁjU"l iUJtJBSﬁiGnJHUﬂ PHI JUﬁJHﬂ st umsmi
nLHmJuHLSIS Department of Health and Human Services (HHS)4 183 mamﬁmmﬂtmnﬂm mifiga)
mamf]hﬁiqﬂma]mm YA M UMINRRmMINSIigenU

fyanlnfmEinn:
PHI JUﬁJiﬂﬂan%ﬂGLﬂiUlSLUniS’llLU UiGnJifUnﬁJLUlUﬁJnHﬁlﬂf‘dBﬁmﬁﬂﬁliﬂ,ﬂ 1183 HlGJHUET‘ILUSi_HﬁUJ
ﬁlntﬂjﬁmmﬂﬁﬂﬁljﬂﬂ iuHJUh1§ ULﬂULﬂﬁﬁt&"l

mifisajuUmiigsiajeme
PHI ARG iwAstyS yio AUAMYWENSMAMBNAMUY S@AMINATUSTHISIENGHIMI PHI
JURTHARY]IEUISAY

mifd ApjRsES
PHI surigAms|gimsid yt

ywogsysmislinupimsss
ihwinvPn uantisiga

]

AUARIUASERsTiahAIdh oA

uic
fiSayhAnsmn«

HinnimIgigny yiinnhimigme

PHI MGgimsyd yisAiinuAuEIURIENIAIGIGNU HEM GhmMI§WaUSIM MUV §anmi-
MIHSIAGNU

PHIiuRIEAMG IS yisamwmywiduapiimubonsssiaonugomifiyjgwinhingsukjw anng
DELInhESY

fyenln Shﬁjinmﬂ
PHI JUfUHni—ﬂGLﬂiUlSIGniiﬂjﬂiuﬁj_limi_limﬂkinllﬂhB'thIm fenif UﬁjinmmUﬁiUnﬂjmﬁﬂmmﬂ 9

genipamu
Aae8 PHI sURIBAMGRIMSIGATNUANYWIRAT NIV eIl aS1INNY WAMGHMIMm;
wmsifiva

nsimipmeimipiaiing Sswadsagnmn yRiivIPGH{EN
PHI iuRIgAMGRimsioauAmy w nmpmigionyu Bidhdmsmad)mns yanisicAmnsmimsi
MIAQIWNA UAISSWAGASAMA i ’

RANAAYAI
PHI URSHAMG{FHIMSD UIGANUAIRYIEMEENURANMAYAI

ﬂsmmmﬁﬁmstﬁ‘;ms]ﬁ
PHIURHAMGRIMSGATUAMY WHARUARARUAN N YsAFmaonjigw ly]gw

P

:>|
Si
42|
=
=

vIs[UAigmnGIvfiigs 1 fevan gi 2026
YOOS0_26_9159_LRNPP_C Multi-State-YOO50-NP-KM-26-S



DI MMINHUAILAA

miiau§uvigsimamas Samivgmm

GPURNNg smuawﬁssmﬁnmjajmsm—nmmnmsmmmmmmmmapmnmmm Shmiugmisms
AEMNUIASHIA WA GIUTUUISsMEMIMIUInsifmsemimys —mLUmeiLn'jtaLﬁJm stmmmmm]s
nawstimn mitnatmsutaen yssagnmiv ymiguwin sivmiunagins thgh Gastuys
HIV/AIDS tyemngiby famsHans vguem yemnugpn datimumna iwihihnsigmuentianiams
182 trunusigoumsiihg

L‘InmSHniUnmJiLULﬁlﬁjﬁmﬁImm]S (SUD)“

1813 Umiumasmsmnammjmmwmsmimmﬁjﬁmmnm’j sm—mqpummms “AYit JURTSA TJILULUIEU
ﬁﬂjﬁlnlm]SiﬁJhISjn (SUD") 1whmsssmmsmnmsmnsm SUD #ifiya« iLUtJi:iSHlGUtﬂmmm:ﬂS SUD
NLHIUILULUlﬁjnhSniEJNUJISM el IHme USniﬁGjUSEUSthU]SiS s L—nmwhms (i) A MIW YT
nﬂujmnnnﬁngnumﬁn y (i umumummnnﬂmmmﬁmmujumﬁ um UﬂjneﬂﬂnLHSEJGjUiﬁJhiSjnium
URBjmS MU MIGMU U Hihh staHnLnimsﬁmmmSumh shaﬁmiuajssmm81jﬁn0ﬂ

mtsunmmmumithnhﬂmsnnnmnnwmnnnﬁgj:mﬁmn (MIWNY) iuH_]iLULﬁlﬁj uisniiun PHI sURIHA?
1UJthi_|§_|§UJfULmH§UEUHnmfU'lLiJLUnﬂﬂHnJJluHJILU ytniteun PHI suRIHA ﬁjU:ﬂUi_ijﬂﬂhuISiSjn
uﬁmmummsmhnmmﬁnﬁsmmtns ‘1 untuLni—lﬂjLnmmmumﬁnasmmimhmmmnnms PHI JUES
paamumuiangeemimes (1) midimea Sta_IJUmmmmiLGSiSnﬂﬂnL_]Gnim (2) miydimey 8hms
UM uimianasEns; 8 (3) miBime Shmiumidumaig&umiruAls PHI 4 HAMGNUIGIUSI
ﬁswmmemnﬂmmnnangjiumHnmsﬁmaﬁwhemmmim mstii mudAluhiuRin AL §h8smo
HIAMSGUNAUAYMNSISNSMIWAI{NBISE mmmhemsmimanmim 15

HISEYBAINIUEIHA?
Cl
miisiRjejusmiagiauimibimes ymivim PHI (mitsaiia PHI susign)
grmeyiiBnedsgioniiun PHI surstwaya ligissigminnmu mivhima yuavgissiemn
grAmoidnibngsginiiun PHI urignmywiiigun 8 ugniistiugnmatug: cimniigii
mitssisgemnygatsEniii S1mumamALH W Gﬂuasmsm&jjaﬁwmﬂﬁmﬁﬁamimzmmmmﬂnm
WY gAEIn AT WEinERM sAMePsphivvusivmdaiy vidamdhivaEAnsH

—_
2

afmea§

i
ABISEUST

ZUZ
olo

LT

1L oa

. _Iiiﬁjﬁjﬁj]_’mUTISS'InSSﬂi"'][liﬁjmnHﬂ PHI
Hﬂi—ﬂﬁlﬁiﬁj Molina ﬁfUBjIﬂﬂanSi PHI JUﬁJHaniﬁ UiS’lt]nIShmnfLﬂnﬂﬂlHLD mi:ip]inoﬂ PHI U
Hlﬂnﬁn'IZTIKUnﬂ,ﬂ NANS 1L1Jtﬂ88tliﬁ_li:iﬁjiﬂﬂiuﬂjﬁj81mnﬁm LUﬁJSIUHnLUIUi[_UhSminUiufU_liiGn
HuAsivea UHUJifmiS PHI 1813 mﬁma&]mwmmumﬁnmmm mn"l HnLﬂi“ﬁnﬁJiﬂﬂimﬂﬂwRJnﬂAﬂ
HNJA HHH'IGILUSLHhIUUUSJUﬁJlUJhiNHj UiﬁnﬁjiﬂﬂJUﬁJHﬂmS"l

- mili§idu Sumisacgenicyis PHI usiyn
Hnmsmsmq}msmmmigjmm shssmmsquams PHI sussinAna HuiBuginnsa 183G
noumusinannamitumsid ghmmsitm aisiss smmﬁnﬁmﬁmﬁgmsjﬁﬁhsmmmmﬁnmm
W T yagrmassuthimanwidginsng gamoySsiphtuvusiuiidhidy] vauthumyams
hmeAamAfligagigunsim:snucyy shmiﬁﬁmmﬁjmwmmmamﬁ ahAIhmAA WhMGEY
Ruusduthi®sq Annacaniaierss (ndseIsanUsgammuUmIsAanamugaIguagngiw 1 [asiiynos
ASqjiGns GASSUMSENUGYY UUIAAMNGIMIGANYIURIHA AIFSIASHISTUFUANG UGSAIURIHAY

. —ufﬁﬁ[ﬁi PHI j®5i0AHRA
Hnmﬁlﬁjﬁjajiujheiﬁﬁljg (us) PHI JURIHAM S m“nnmséhﬁm:]msmwmmmmszn\psmﬁwmmwh

o <«

HﬂHﬁﬁhS’leﬁjiﬂﬁn U ﬂnﬁl 9 HnLﬂi‘WnﬁJiﬂﬂjmﬂﬂUjmnﬂﬂHn‘jﬁ Hni—ﬂﬁiLUSU:itﬂUUUSJUﬁﬁ[iihluiﬁp]

=2
o

UihnﬁjmﬂiUﬁanmS 91 HNHIG ﬁjiiﬁJJ[USnUﬁHSUJﬂJLﬁJUEﬂHwiUJh Oudn 8Uw1ﬁjﬁ ﬁjiﬂﬂJﬁJJUﬁJHn"I

=3 W

-'6

vIs[UAigmnGIvfiigs 1 fevan gi 2026
YOOS0_26_9159_LRNPP_C Multi-State-YOO50-NP-KM-26-S



- misgumsuiisminnagainy PHI (mitsaiiua PHI inagn)
wnAgAmsw gl gguginagagiviimAnmywinuibhgmsicniiun PHIumnAYA
gy W Yesmuuligsidaumiunga uiiss shasmummss PHI firumsisaiinuags
SMMYIS] W

AU Migs1amn ywavamissicuemn
¢« BUaUHH PHIIURIDALA
miteAuAtR UGS i wmsMiHgma
NgMIANGUM MNP yminna{imh iWumsmingNa Ua(githwanuikumeHgigms

1 O

- PHItRrumsuimmisiyilgiauvimnadugajema yupmoyigjmudonhauiie y
migaywisidsAinnamAnNS g8 W M WHSINEMEGNUIRUMGHSIAmS

WnsnAam MALDIGIUN UBINAKY upnuufiRyw wisynugrufissib smughgiw:nn 12 {8
HAFIN AN WGannHRj gamsidsiphivuusivmidnidy] viRamidniuynms

mmﬁﬁnﬁjmmawmmsmhmamm Uiﬁlﬂan}ﬂGSSLUUISGjUGHhiSiﬁJGnﬁSu[LﬂhiS 9 ﬁji:ilUTlSJﬁJH

ﬂmmmmﬁ AU ST muiw: mjesmmnnnmmsmjnemimujunnﬁjmmmﬂmmummms 7i5a4
1 Ak 8 am. Bt 8 p.m. wighiad gayd TTY/TDD sjuiutivaiue 711 4 ?

o 2|

@ A AT
&

a ﬂZ’l
99

(«p}
—Q

g: WIS A §IUAHAESMSS gUMImIMIiSis:?
SunNvansAmSiIdhg Suisimspah Deportment of Health and Human Services LUfUSiU
MABIRERATSMMURHAMSMgIMitnAums« ubh8udsighikruiusindhyaigiw islinuyamn

angjw< mitosi ShnauinaRiuaAyASLESMAUI WiGAMY Wi wH

._n
= n?,:!"
I o
Q5
k@
Dl-ez=e

C AT W
ogui’l
z;&

HAMGJAUAsanEAmSIagmeiw:s
ﬁngtﬂW@JﬁjgiSﬂﬁjﬂUiiﬁﬁimﬁnmHJ[.U:iEUBﬁﬁﬁﬁ
OO ik 8 am. BREIR 8 p.m. RARUA
HIEU WSS '

Gl siemimwunnmmmmmﬁﬁmﬁ'mﬁms 7i5ghyw

1 yayd TTY/TDD aybinvatue 7114 Yastsadamy
Molina Healthcare

YARMS Uanhagidn 8uudhuanss

PO. Box 22816

Long Beach, CA 90801-9977

HgAmG@Amagugnsisimsuwuazmiis U.S. Department of Health and Human Services muitw:iugs

U.S. Department of Health & Human Services Office for Civil Rights
200 Independence Ave, SW. Suite SO9F, HHH Building Washington, D.C. 20201
(800) 368-1019; (800) 537-7697 (TDD); (202) 619-3818 (FAX)

mifgivaidumsig:?

iGhpimsayig)s

«IAn PHIURSBAMUANLNRATS

- prgHAsifimsmmwiiainsal §omiEusagsitdnhywissanimingiuidy ShmiHsgighatsmn
50 PHI IURIHA

- grogsiAgagiwsagsidnhfifiamidnismitnatmsgiHaiamn PHI iufIHA

- B8P uBsuapmhiiswmsisiugABIvIMUTANRmINUR
FmuAeNNISIUG ﬁg SIIE
vIs[UAigmnGIvfiigs 1 fevan gi 2026
Y0050_26_9159_LRNPP_C Multi-State-YOOS50-NP-KM-26-S



2
al
L=
el
(/2]
p={
=
=
7
3
al
5}
Z
S
9
(/]

uSiddjyiningigliaems samﬁa@mmamswﬁnﬁs“mms iplinaY wsibiduyi mgean 84
miHSIaERNHSISUN:[AY PHI sinkriiuidnuisiapgny asibidnigmiaymnaiamiw b snuin:
iwspgsidnaiiumsinipisibian §ﬁ:mwestmwtﬁtwﬁnﬁsmnmuwmsinqp ghiamshiinaansiio
R shivuidjssumsivsigstanatndinaus tsma2mumummmmmmtwasmﬁmmamaa isims$

ﬁﬂ:flﬁnIUﬁJlLUﬂquULniﬁlSE]SUIUJ;‘JI"’ILUI e iﬁjﬁnﬁSum’]ﬂiS H'lSIS'IIEUInlﬂSCIJJUﬁJI[Uﬂ_IHJLU H'Ifdlli""ls
MolinaHealthcare.com

-G

fams$sinssi
wasibyAmsRinNInfuGAESHANNiSs ryusInshuAbng
ﬁJHSJﬁJmSHﬁJﬂUiLHﬁJHIﬁanJ[D meﬁﬁﬁmﬁmmmjﬁmummmmmmmnmﬁmn ms 71gakgWwumn

(iR 8 a.m. Bk 8 p.M. ImhntﬁLﬁJn"l HnILU TTY/TDD ﬁJHIUTIHnIEUS 7114 UﬁjﬂﬁJHSﬂﬁjﬂUiLBﬁJB"Iﬁn
Molina, 200 Oceangate, Suite 100, Long Beach, CA 908021

HAMGSGUMSNAMNISIHNWRAANGMYS[PRIRRYig)a Gmneﬁngm HAUEUES Agiimitgn Y
gl wlgirupisiiue (855) 882-3901, TTY/TDD: 711 M8 7IGnhHL1JﬁJU]U] TUHHh 8 am. HRsiHh
8 pm. mhnhwm MU giuniSsARRANG

UG AESEMhAimIHgiahARSMNISHSIatIMsAIFR I eMNTHUMSSASSUIMYW Molina Healthcare, Inc. (“Hamn
MMNUMIMAGSIUR Molina Healthcare”) 1 samnmeitmmaugs Amsisswmnpuuenitiugaisiymeayi§ ymijptiat
v WumsannagshumspmnmNuimagsinyw ghimutanhssismugNURdugmNsgumsmImINtmemn 84
mMisgUgMIEiY UUUIMIS AN Ay emMnTE (B S HRM M INUIMM S 8IURS Molina Healthcare ayuiSuian$invaindhng
MuiWw: www.MolinaHealthcarecom ‘

vIs[UAigmnGIvfiigs 1 fevan gi 2026
YOOS0_26_9159_LRNPP_C Multi-State-YOO50-NP-KM-26-S


http://MolinaHealthcare.com
http://www.MolinaHealthcare.com

gitunisiiue

MOLINA

HEALTHCARE

1UNUIH RIBIEA Molina Medicare Complete Care (HMO D-SNP)

INUidubn - lavIsSSS1IASsH
(800) 665-1029

miuTlisimsuueis:anaanly
giruisiijaloni v siBughmisn Mg 1 [pasid
U

9 ia‘jsjﬁjniﬁiﬂi}lﬁ:ﬁﬁjmﬁﬁﬁii}n 24/7 LUﬁjS OHA

=3

o o, a

HARIMINgWUSIS gﬁgﬁgm & IVR 8usigaisimsuammiugisAnnguindm
fEUmIAsE UuTgeY |

iﬁiﬂUiLHﬁIH"lﬁﬁﬁiﬂ SituinyH

—A=:

UAtM AR BIa N WRAA MG UHATE
Bs8unwmenniigeuniiii

TTY

711
weissaigmsevningiunfitvn iwuEving
ySunwuigme
mivnisimsiueissAnanAnig

nams 24 1511ak

=@
=
—_y
Gl
~
—_y
Gl
]
=
HaN
e
e
g]
=0
-

miuMmsugismitunigir

SitUN;

(310) 507-6186

Uit Saisims

Molina Healthcare

Attn: Medicare Member Services
200 Oceangate, Ste. 100

Long Beach, CA 90802

1ANSNS

MolinaHealthcare.com/Medicare

§Lﬁﬁy1mﬂHﬁLUiuﬂﬁ§m INUM K emMNgsiiiig (SHIBA) (SHIP SURIIY Washington) m
meimalidamu i g ilgEmMIBapiun v s imim smumﬁjemnnﬂnus W

v18S Medicare4

TN, NavsSsInssh

tUnisiiue

800) 562-6900

(
igGSHMUIGUA BIUHIHN 8 a.m. HUTEN 5 p.m. IAGHIA

TTY

(360) 586-0241

wveissagigimsavniingivniivve WwaEmotasgagiiuimagamians
ySuwwyipme '

IR S aisims

Statewide Health Insurance Benefits Advisors (SHIBA):
Office of Insurance Commissioner

P.O. Box 40255

Olympia, WA 98504-0255

1ANSNS

https://www.insurance.wa.gov/insurance-resources/medicare/get-free-
medicare-help-shiba

g
thﬁw

n

GHaAIANAAmianajaD4 PRA ISmEGNURIImimaugWwinmaansisgl 1995 mSSIAMuIA[gimsays
ISISumIugUiansis wsgmianugmiueigaisas OMB [Au[gs1 Ui OMB [AV[GIR[NUMIUYU


http://MolinaHealthcare.com/Medicare
https://www.insurance.wa.gov/insurance-resources/medicare/get-free-medicare-help-shiba
https://www.insurance.wa.gov/insurance-resources/medicare/get-free-medicare-help-shiba

185 A 0938-1051 1 [URISITHABISYA YILUNUNIRIIUANTANYS[ERIUUUSIS: AITaIUISTMSs CMS, 7500 Security
Boulevard, Attn: PRA Reports Clearance Officer, Mail Stop C4-26-05, Baltimore, Maryland 21244-1850.



	2026 ភស្តុតាងបញ្ជាក់ការធានារ៉ាបរង
	ភស្តុតាងបញ្ជាក់ការធានារ៉ាបរងស្តុម្រា�ប៖ 2026
	តារ៉ាង�ត្ថកា

	ជពក់ទី 1៖ចាបយោផ្លូមក់ងនាមជាស្តុ�ជក់
	ខែផ្លូក់ទី 1 អក់ជាស្តុ�ជក់ថ្ងៃន៍គឺយោម្រា�ង Molina Medicare Complete Care (HMO D-SNP)
	ខែផ្លូក់ទី 1.1 អក់បាន៍ច្បាះយោ�ះក់ងគឺយោម្រា�ង Molina Medicare Complete Care (HMO D-SNP) ខែដល់ជាគឺយោម្រា�ង Medicare Special Needs Plan
	ខែផ្លូក់ទី 1.2 ពត្ថ�ន៍ខែផ្លូក់ច្បាាបអព ភស្តុុតាងបញ្ជាាក់់ការធានារ៉ាាប់រង

	ខែផ្លូក់ទី 2 ល់ក់�ណួត្ថម្រាមវថ្ងៃន៍ស្តុទីទីទីល់បាន៍គឺយោម្រា�ង
	ខែផ្លូក់ទី 2.1 ល់ក់�ណួត្ថម្រាមវថ្ងៃន៍ស្តុទីទីទីល់បាន៍
	ខែផ្លូក់ទី 2.2 Medicaid
	ខែផ្លូក់ទី 2.3 ត្ថបន៍យោស្តុវាក់មថ្ងៃន៍គឺយោម្រា�ងស្តុម្រា�ប Molina Medicare Complete Care (HMO D-SNP)
	ខែផ្លូក់ទី 2.4 ពល់រដអាយោមរក់ ឬវត្ថ�ន៍ម្រាស្តុបច្បាាប

	ខែផ្លូក់ទី 3 ឯក់សារអពស្តុ�ជក់ភាពស្តុខាន៍ៗ
	ខែផ្លូក់ទី 3.1 បណួស្តុ�ជក់ភាពថ្ងៃន៍គឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 3.2 យោស្តុៀវយោ�រ៉ាយៈយោ�ះឱស្តុ�សាន៍/អក់ផ្លូល់យោស្តុវា
	ខែផ្លូក់ទី 3.3 បញ្ចឱស្តុ� (បញ្ចយោ�ះឱស្តុ�)

	ខែផ្លូក់ទី 4 យោស្តុច្បាក់ស្តុយោងបថ្ងៃន៍ថ្ងៃ�ច្បាណ្តាយៈស្តុខាន៍ៗ
	ខែផ្លូក់ទី 4.1 ថ្ងៃ�ធានារ៉ាបរងរបស្តុគឺយោម្រា�ង
	ខែផ្លូក់ទី 4.2 ថ្ងៃ�ធានារ៉ាបរង Medicare Part B ម្រាបចាខែ�
	ខែផ្លូក់ទី 4.3 ការពន៍យៈច្បាយោ�ះការច្បាះយោ�ះយៈត្ថ�វខែផ្លូក់ D
	ខែផ្លូក់ទី 4.4 ច្បាន៍ន៍ទីក់ម្រាបាក់ខែក់ត្ថម្រាមវខែដល់ទាក់ទីងន៍ងម្រាបាក់ច្បាណួល់ម្រាបចាខែ�
	ខែផ្លូក់ទី 4.5 ច្បាន៍ន៍ទីក់ម្រាបាក់ថ្ងៃន៍ Medicare Prescription Payment Plan

	ខែផ្លូក់ទី 5 ពត្ថ�ន៍បខែន៍មអពថ្ងៃ�ធានារ៉ាបរងថ្ងៃន៍គឺយោម្រា�ងម្រាបចាខែ�របស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 5.1 ថ្ងៃ�ធានារ៉ាបរងថ្ងៃន៍គឺយោម្រា�ងម្រាបចាខែ�របស្តុយោយៈងន៍ងមន៍ផ្លាស្តុបរក់ងអឡុងឆ្នាំយោឡុយៈ

	ខែផ្លូក់ទី 6 រក់ាក់ណួត្ថម្រាតាស្តុ�ជក់ភាពគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈងឱយ�ន៍បច្បាបបន៍ភាព
	ខែផ្លូក់ទី 7 រយោបៀបខែដល់ការធានារ៉ាបរងយោផ្លូេងយោទីៀត្ថដយោណួរការជាមយៈគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង

	ជពក់ទី 2៖យោល់�ទីរស្តុព ន៍ងធ្នូន៍ធាន៍
	ខែផ្លូក់ទី 1 ទីនាក់ទីន៍ងថ្ងៃន៍គឺយោម្រា�ង Molina Medicare Complete Care (HMO D-SNP)
	ខែផ្លូក់ទី 2 ទីទីល់បាន៍ជន៍យៈព Medicare
	ខែផ្លូក់ទី 3 State Health Insurance Assistance Program (SHIP)។
	ខែផ្លូក់ទី 4 អងភាពខែក់ល់មគឺណួភាព (QIO)
	ខែផ្លូក់ទី 5 របបស្តុន៍ស្តុ�ស្តុងម
	ខែផ្លូក់ទី 6 Medicaid
	ខែផ្លូក់ទី 7 ក់មវធ្នូយោដមបជយៈពល់រដឱយទីទាត្ថម្រាបាក់ស្តុម្រា�បឱស្តុ�តាមយោវជបញ្ជា
	ខែផ្លូក់ទី 8 ម្រាក់មម្រាបក់ាក់មក់រផ្លូវខែដក់ខែដល់ច្បាល់ន៍វត្ថន៍ (RRB)
	ខែផ្លូក់ទី 9 ម្រាបស្តុន៍យោបអក់�ន៍ការធានារ៉ាបរងជាម្រាក់ម ឬការធានារ៉ាបរងស្តុ�ភាពយោផ្លូេងយោទីៀត្ថពន៍យោ�ជក់

	ជពក់ទី 3៖ការយោម្រាបម្រាបាស្តុគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈងស្តុម្រា�បយោស្តុវាយោវជសាម្រាស្តុន៍ងយោស្តុវាខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរងយោផ្លូេងយោទីៀត្ថរបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 1 រយោបៀបទីទីល់បាន៍ការខែ�ទាតាមយោវជសាម្រាស្តុ ន៍ងយោស្តុវាក់មយោផ្លូេងយោទីៀត្ថ ក់ងនាមជាស្តុ�ជក់ថ្ងៃន៍គឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 1.1 អក់ផ្លូល់យោស្តុវាក់ងបណ្តាញ ន៍ងយោស្តុវាខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 1.2 វធាន៍មល់�ន៍ស្តុម្រា�បការខែ�ទាតាមយោវជសាម្រាស្តុ ន៍ងយោស្តុវាក់មយោផ្លូេងយោទីៀត្ថ ខែដល់ន៍ងម្រាត្ថបាន៍ធានារ៉ាបរងយោ�យៈគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង

	ខែផ្លូក់ទី 2 ជបជាមយៈអក់ផ្លូល់យោស្តុវាយោ�ក់ងបណ្តាញរបស្តុគឺយោម្រា�ងយោដមបទីទីល់បាន៍ការខែ�ទាតាមយោវជសាម្រាស្តុ ន៍ងយោស្តុវាក់មយោផ្លូេងយោទីៀត្ថរបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 2.1 អក់ម្រាត្ថវខែត្ថយោម្រាជស្តុយោរស្តុអក់ផ្លូល់យោស្តុវាខែ�ទាបឋម (PCP) យោដមបផ្លូល់ ន៍ងយោមល់ការ�ស្តុម្រាត្ថវច្បាយោ�ះការខែ�ទារបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 2.2 ការខែ�ទាតាមយោវជសាម្រាស្តុ ន៍ងយោស្តុវាក់មយោផ្លូេងយោទីៀត្ថខែដល់អក់អាច្បាទីទីល់បាន៍យោ�យៈ�ន៍ការបញ្ចន៍បន៍ព PCP
	ខែផ្លូក់ទី 2.3 រយោបៀបយោដមបទីទីល់បាន៍ការខែ�ទាពអក់ឯក់យោទីស្តុ ន៍ងអក់ផ្លូល់យោស្តុវាក់ងបណ្តាញយោផ្លូេងយោទីៀត្ថ
	ខែផ្លូក់ទី 2.4 រយោបៀបយោដមបទីទីល់បាន៍ការខែ�ទាពអក់ផ្លូល់យោស្តុវាយោម្រា�បណ្តាញ

	ខែផ្លូក់ទី 3 រយោបៀបទីទីល់បាន៍យោស្តុវាក់មក់ងម្រា�អាស្តុន៍ យោម្រា�ះមហ៍ន៍រ៉ាយៈ ឬត្ថម្រាមវការបនាន៍ស្តុម្រា�បការខែ�ទា
	ខែផ្លូក់ទី 3.1 ការទីទីល់បាន៍ការខែ�ទាម្រាបស្តុន៍យោបអក់�ន៍ការស្តុយោន្ត្រី�ះបនាន៍ខែផ្លូក់យោវជសាម្រាស្តុ
	ខែផ្លូក់ទី 3.2 ការទីទីល់បាន៍ការខែ�ទាយោ�យោពល់អក់ម្រាត្ថវការយោស្តុវាក់មជាបនាន៍
	ខែផ្លូក់ទី 3.3 ទីទីល់បាន៍ការខែ�ទាក់ងអឡុងយោពល់�ន៍យោម្រា�ះមហ៍ន៍រ៉ាយៈ

	ខែផ្លូក់ទី 4 យោត្ថ�ន៍អយោក់ត្ថយោឡុងម្រាបស្តុន៍យោបអក់ទីទីល់បាន៍យោច្បាញវក់យៈបម្រាត្ថគឺត្ថម្រាបាក់យោ�យៈផ្លាល់ស្តុម្រា�បថ្ងៃ�ច្បាណ្តាយៈទាងម្រាស្តុងថ្ងៃន៍យោស្តុវាក់មខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរង?
	ខែផ្លូក់ទី 4.1 ម្រាបស្តុន៍យោបយោស្តុវាក់មមន៍ម្រាត្ថវបាន៍ធានារ៉ាបរងយោ�យៈគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង

	ខែផ្លូក់ទី 5 យោស្តុវាយោវជសាម្រាស្តុយោ�ក់ងការស្តុក់ាម្រាសាវម្រាជាវពាបាល់
	ខែផ្លូក់ទី 5.1 យោត្ថការស្តុក់ាម្រាសាវម្រាជាវពាបាល់គឺជាអ?
	ខែផ្លូក់ទី 5.2 អក់ខែដល់ទីទាត្ថយោស្តុវាក់មយោ�ក់ងការស្តុក់ាម្រាសាវម្រាជាវពាបាល់

	ខែផ្លូក់ទី 6 វធាន៍ស្តុម្រា�បការទីទីល់បាន៍ការខែ�ទាយោ�ក់ងម្រាគឺះសាន៍ខែ�ទាស្តុ�ភាពតាមខែបបសាស្តុនាខែដល់មន៍ខែមន៍ជាល់ក់ណួៈយោវជសាម្រាស្តុ
	ខែផ្លូក់ទី 6.1 មណួល់ខែ�ទាស្តុ�ភាពតាមខែបបសាស្តុនាខែដល់មន៍ខែមន៍ជាយោវជសាម្រាស្តុ
	ខែផ្លូក់ទី 6.2 រយោបៀបទីទីល់បាន៍ការខែ�ទាពម្រាគឺះសាន៍ខែ�ទាស្តុ�ភាពតាមខែបបសាស្តុនាខែដល់មន៍ខែមន៍ជាយោវជសាម្រាស្តុ

	ខែផ្លូក់ទី 7 វធាន៍ស្តុម្រា�បភាពជា�ស្តុថ្ងៃន៍ឧបក់រណួយោវជសាម្រាស្តុខែដល់យោម្រាបជាបបាន៍យៈរ
	ខែផ្លូក់ទី 7.1 អក់ន៍ងមន៍កាយៈជា�ស្តុឧបក់រណួយោវជសាម្រាស្តុយោម្រាបម្រាបាស្តុបាន៍យៈរមយៈច្បាន៍ន៍បាន៍យោទី បនាបពយោធ្នូការទីទាត្ថន៍វច្បាន៍ន៍ទីក់ម្រាបាក់ជាក់លាក់យោ�យោម្រាកាមគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 7.2 ច្បាាបស្តុម្រា�បឧបក់រណួអក់ស្តុខែស្តុន៍ ការផ្លូត្ថផ្លូង ន៍ងត្ថខែហ៍ទា


	ជពក់ទី 4៖តារ៉ាងអត្ថម្រាបយោ�ជន៍យោវជសាម្រាស្តុ (អខែដល់ម្រាត្ថវបាន៍ធានារ៉ាបរង)
	ខែផ្លូក់ទី 1 ការយៈល់ដងអពយោស្តុវាក់មខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 1.1 អក់មន៍ម្រាត្ថវបងអទាងអស្តុស្តុម្រា�បយោស្តុវាក់មខែដល់�ន៍ការធានារ៉ាបរងរបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី1.2 យោត្ថច្បាន៍ន៍ទីក់ម្រាបាក់យោម្រាច្បាន៍បផ្លូត្ថបនាន៍ខែដល់អក់ន៍ងទីទាត្ថស្តុម្រា�បយោស្តុវាយោវជសាម្រាស្តុខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរង Medicare Part A ន៍ង Part B?

	ខែផ្លូក់ទី 2 គឺន៍ស្តុតាងអត្ថម្រាបយោ�ជន៍យោវជសាម្រាស្តុប�ញពអត្ថម្រាបយោ�ជន៍យោវជសាម្រាស្តុន៍ងថ្ងៃ�ច្បាណ្តាយៈរបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 3 យោស្តុវាខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរងយោម្រា� Molina Medicare Complete Care (HMO D-SNP)
	ខែផ្លូក់ទី 4 យោស្តុវាខែដល់មន៍ម្រាត្ថវបាន៍ធានារ៉ាបរងយោ�យៈគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង

	ជពក់ទី 5៖ការយោម្រាបីម្រាបាស្តុ់ការធានារ៉ាាប់រងរបស្តុ់គឺយោម្រា�ងស្តុម្រា�ប់ឱស្តុ�ខែផ្លូូក់ D
	ខែផ្លូក់ទី 1 វធាន៍ជាមល់�ន៍ស្តុម្រា�បការធានារ៉ាបរងយោល់ឱស្តុ�ខែផ្លូក់ D របស្តុគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 2 យោបក់ឱស្តុ�តាមយោវជបញ្ជារបស្តុអក់យោ�ឱស្តុ�សាន៍ក់ងបណ្តាញ ឬតាមរយៈៈយោស្តុវាការបញ្ជាទីញតាមស្តុបម្រាត្ថរបស្តុគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 2.1 ឱស្តុ�សាន៍ក់ងបណ្តាញ
	ខែផ្លូក់ទី 2.2 យោស្តុវាការបញ្ជាទីញតាមស្តុបម្រាត្ថរបស្តុគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 2.3 រយោបៀបយោដមបទីទីល់បាន៍ការផ្លូត្ថផ្លូងឱស្តុ�រយៈៈយោពល់ខែវង

	ខែផ្លូក់ទី 3 ឱស្តុ�របស្តុអក់ម្រាត្ថវខែត្ថស្តុត្ថយោ�ក់ងបញ្ចឱស្តុ�របស្តុគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 3.1 បញ្ចឱស្តុ�ម្រាបាបអពឱស្តុ�ខែផ្លូក់ D មយៈណ្តាខែដល់ម្រាត្ថវបាន៍ធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 3.2 ក់ម្រាមិត្ថថ្ងៃន៍ច្បា�ខែណួក់ច្បា�ល់រមបងួ់ម្រាបាក់់ច្បា�ន៍ួន៍ម្រាបាម�ួយៈ (6) ស្តុម្រា�ប់ឱស្តុ�យោ�ក់ូ�ងបញ្ចីាឱស្តុ�
	ខែផ្លូក់ទី 3.3 រយោបៀបដងថ្នា យោត្ថឱស្តុ�ជាក់លាក់ណ្តាមយៈ�ន៍យោ�ក់ងបញ្ចឱស្តុ�ខែដរ ឬអត្ថ

	ខែផ្លូក់ទី 4 ឱស្តុ�ខែដល់�ន៍ការរត្ថបន៍ងយោល់ការធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 4.1 យោហ៍ត្ថអបាន៍ជាឱស្តុ�មយៈច្បាន៍ន៍យោទីៀត្ថ�ន៍ការរត្ថបន៍ង
	ខែផ្លូក់ទី 4.2 ម្រាបយោភទីថ្ងៃន៍ការរត្ថបន៍ង

	ខែផ្លូក់ទី 5 អខែដល់អក់អាច្បាយោធ្នូ ម្រាបស្តុន៍យោបឱស្តុ�ណ្តាមយៈរបស្តុអក់មន៍ម្រាត្ថវបាន៍ធានារ៉ាបរងតាមវធ្នូខែដល់អក់ច្បាងបាន៍
	ខែផ្លូក់ទី 5.1 យោត្ថម្រាត្ថវយោធ្នូអម្រាបស្តុន៍យោបឱស្តុ�របស្តុអក់ស្តុត្ថក់ងក់ម្រាមត្ថថ្ងៃន៍ច្បាខែណួក់ច្បាល់រមបងម្រាបាក់ខែដល់អក់គឺត្ថថ្នា�ស្តុយោពក់

	ខែផ្លូក់ទី 6 បញ្ចឱស្តុ�របស្តុយោយៈងអាច្បាផ្លាស្តុបរក់ងអឡុងយោពល់ថ្ងៃន៍ឆ្នាំ
	ខែផ្លូក់ទី 7 ម្រាបយោភទីឱស្តុ�ខែដល់យោយៈងមន៍ធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 8 រយោបៀបយោបក់ឱស្តុ�តាមយោវជបញ្ជា
	ខែផ្លូក់ទី 9 ការធានារ៉ាបរងយោល់ឱស្តុ�ខែផ្លូក់ D ក់ងសាន៍ភាពពយោស្តុស្តុ
	ខែផ្លូក់ទី 9.1 យោ�ក់ងមន៍រយោពទីយ ឬមន៍រខែ�ទាខែដល់�ន៍ជនាញស្តុម្រា�បការសាក់ពាបាល់ខែដល់ម្រាគឺបដណួបយោ�យៈគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 9.2 ក់ងនាមជាអក់រស្តុយោ�ក់ងមន៍រខែ�ទារយៈៈយោពល់ខែវង (LTC)
	ខែផ្លូក់ទី 9.3 ម្រាបស្តុន៍យោបអក់ក់ទីទីល់បាន៍ការធានារ៉ាបរងយោល់ឱស្តុ�ពគឺយោម្រា�ងន៍យោ�ជក់ ឬម្រាក់មន៍វត្ថជន៍
	ខែផ្លូក់ទី 9.4 ច្បាះម្រាបស្តុន៍យោបអក់ស្តុត្ថយោ�ក់ងមន៍រយោពទីយខែ�ទាអក់ជងដណ្តាក់កាល់ច្បាងយោម្រាកាយៈខែដល់�ន៍ការបញ្ជាក់យោ�យៈ Medicare

	ខែផ្លូក់ទី 10 ក់មវធ្នូស្តុពស្តុវត្ថភាពឱស្តុ� ន៍ងការម្រាគឺបម្រាគឺងការយោម្រាបឱស្តុ�
	ខែផ្លូក់ទី 10.1 Drug Management Program (DMP) យោដមបជយៈស្តុ�ជក់ឱយយោម្រាបម្រាបាស្តុឱស្តុ�អផ្លូយអត្ថម្រាបក់បយោ�យៈស្តុវត្ថភាព
	ខែផ្លូក់ទី 10.2 Medication Therapy Management program (MTM) យោដមបជយៈស្តុ�ជក់ឱយម្រាគឺបម្រាគឺងការយោម្រាបឱស្តុ�


	ជពក់ទី 6៖អខែដល់អក់ម្រាត្ថវទីទាត្ថស្តុម្រា�បឱស្តុ�ខែផ្លូក់ D
	ខែផ្លូក់ទី 1 អខែដល់អក់ទីទាត្ថស្តុម្រា�បឱស្តុ�ខែផ្លូក់ D
	ខែផ្លូក់ទី 1.1 ម្រាបយោភទីថ្ងៃន៍ថ្ងៃ�ច្បាណ្តាយៈយោច្បាញពយោ�យោ�ខែដល់អក់អាច្បាបងស្តុម្រា�បឱស្តុ�ខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 1.2 រយោបៀបខែដល់ Medicare គឺណួនាថ្ងៃ�ច្បាណ្តាយៈយោច្បាញពយោ�យោ�របស្តុអក់

	ខែផ្លូក់ទី 2 ដណ្តាក់កាល់ថ្ងៃន៍ការទីទាត្ថថ្ងៃ�ឱស្តុ�ស្តុម្រា�បស្តុ�ជក់ Molina Medicare Complete Care (HMO D-SNP)
	ខែផ្លូក់ទី 3 យោស្តុច្បាក់ីុពន៍យល់់អ�ពីអត្ថថម្រាបយោ�ជន៍៍ខែផ្លូូក់ D របស្តុអក់ ពន៍យល់ពដណ្តាក់កាល់ការទីទាត្ថម្រាបាក់ណ្តាខែដល់អក់ក់ពងស្តុត្ថយោ�
	ខែផ្លូក់ទី 3.1 ជយៈយោយៈង�រក់ាទីក់ពត្ថ�ន៍របស្តុយោយៈងអពការបងម្រាបាក់យោល់ឱស្តុ�របស្តុអក់ឱយទាន៍ស្តុមយៈកាល់

	ខែផ្លូក់ទី 4 ដណ្តាក់កាល់ថ្ងៃន៍ម្រាបាក់ខែដល់អាច្បាកាត្ថក់ងបាន៍
	ខែផ្លូក់ទី 5 ដណ្តាក់កាល់ធានារ៉ាបរងដបង
	ខែផ្លូក់ទី 5.1 អខែដល់អក់ម្រាត្ថវបងស្តុម្រា�បឱស្តុ�អាម្រាស្តុយៈយោល់ឱស្តុ� ន៍ងក់ខែន៍ងខែដល់អក់ម្រាត្ថវយោបក់ឱស្តុ��ន៍យោវជបញ្ជារបស្តុអក់

	ខែផ្លូក់ទី 5.2 ថ្ងៃ�ច្បាណ្តាយៈរបស្តុអក់ស្តុម្រា�បការផ្លូត្ថផ្លូងរយៈៈយោពល់មួយៈខែ� ថ្ងៃន៍ឱស្តុ�ខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 5.3 ម្រាបស្តុន៍យោបយោវជបណួត្ថរបស្តុអក់យោច្បាញយោវជបញ្ជាយោល់ការផ្លូត្ថផ្លូងស្តុម្រា�បរយៈៈយោពល់ត្ថច្បាជាងមយៈខែ�យោពញ អក់ម្រាបខែហ៍ល់ជាមន៍ចាបាច្បាបងថ្ងៃ�ច្បាណ្តាយៈយោល់ការផ្លូត្ថផ្លូងយោពញមយៈខែ�យោទី
	ខែផ្លូក់ទី 5.4 ថ្ងៃ�ច្បាណ្តាយៈរបស្តុអក់ស្តុម្រា�បការផ្លូត្ថផ្លូងរយៈៈយោពល់ខែវង (រហ៍ត្ថដល់រយៈៈយោពល់ 100 ថ្ងៃ�) ថ្ងៃន៍ឱស្តុ�ខែផ្លូក់ D ខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 5.5 អក់ស្តុត្ថក់ងដណ្តាក់កាល់ធានារ៉ាបរងដបងរហ៍ត្ថដល់ថ្ងៃ�ច្បាណ្តាយៈយោច្បាញពយោ�យោ�ម្រាបចាឆ្នាំរបស្តុអក់�ន៍ដល់ $2,100

	ខែផ្លូក់ទី 6 ដណ្តាក់កាល់ធានារ៉ាបរងយោម្រា�ះមហ៍ន៍រ៉ាយៈ
	ខែផ្លូក់ទី 7 អខែដល់អក់បងស្តុម្រា�បវាក់សាងខែផ្លូក់ D

	ជពក់ទី 7៖យោស្តុស្តុឱយយោយៈង�ទីទាត្ថវក់យៈបម្រាត្ថស្តុម្រា�បយោស្តុវាយោវជសាម្រាស្តុខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរង ឬឱស្តុ�
	ខែផ្លូក់ទី 1 សាន៍ភាពខែដល់អក់គឺរយោស្តុឱយយោយៈង�ទីទាត្ថម្រាបាក់យោល់ច្បាខែណួក់របស្តុយោយៈងស្តុម្រា�បយោស្តុវា ឬឱស្តុ�ខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 2 រយោបៀបយោស្តុស្តុឱយយោយៈងទីទាត្ថស្តុងអក់វញ ឬទីទាត្ថថ្ងៃ�វក់យៈបម្រាត្ថខែដល់អក់បាន៍ទីទីល់
	ខែផ្លូក់ទី 3 យោយៈងន៍ងពចារណ្តាយោល់ស្តុយោណួរបស្តុអក់ស្តុម្រា�បការទីទាត្ថ យោហ៍យៈន៍�យៈថ្នា យៈល់ម្រាពម ឬមន៍យៈល់ម្រាពម
	ខែផ្លូក់ទី 3.1 ម្រាបស្តុន៍យោបយោយៈងម្រាបាបអក់ថ្នា យោយៈងន៍ងមន៍ទីទាត្ថស្តុម្រា�បឱស្តុ� ឬការខែ�ទាតាមយោវជសាម្រាស្តុទាងម្រាស្តុង ឬយោ�យៈខែផ្លូក់យោនាះអក់អាច្បា�ក់បណួងឧទីរណួបាន៍


	ជពក់ទី 8៖ស្តុទី ន៍ងទីន៍ល់�ស្តុម្រាត្ថវរបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 1 ខែផ្លូន៍ការរបស្តុយោយៈងម្រាត្ថវខែត្ថយោ�រពស្តុទី ន៍ងភាពរយោស្តុបខាងវបបធ្នូមរបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 1.1 យោយៈងម្រាត្ថវខែត្ថផ្លូល់ពត្ថ�ន៍តាមរយោបៀបខែដល់អក់អាច្បាយៈល់បាន៍ ន៍ងតាមល់ក់ណួៈស្តុមម្រាស្តុបតាមភាពរយោស្តុបខាងវបបធ្នូមរបស្តុអក់ (ជាភាសាយោផ្លូេងយោម្រា�ពភាសាអងយោគឺស្តុ ជាអក់េរសាបស្តុម្រា�បជន៍ពការខែភក់ អក់េរពមធ្នូ ឬទីម្រាមងជន៍ស្តុយោផ្លូេងយោទីៀត្ថ ។ល់។)
	ខែផ្លូក់ទី 1.2 យោយៈងម្រាត្ថវខែត្ថធានាថ្នាអក់ទីទីល់បាន៍យោស្តុវា ន៍ងឱស្តុ�ខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរងរបស្តុអក់បាន៍ទាន៍យោពល់យោវលា
	ខែផ្លូក់ទី 1.3 យោយៈងម្រាត្ថវខែត្ថការ�រឯក់ជន៍ភាពថ្ងៃន៍ពត្ថ�ន៍ស្តុ�ភាពផ្លាល់�ន៍របស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 1.4 យោយៈងម្រាត្ថវខែត្ថផ្លូល់ឱយអក់ន៍វពត្ថ�ន៍អពគឺយោម្រា�ង បណ្តាញអក់ផ្លូល់យោស្តុវា ន៍ងយោស្តុវាខែដល់បាន៍ធានារ៉ាបរងរបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 1.5 អក់�ន៍ស្តុទីដងពជយោម្រាមស្តុថ្ងៃន៍ការពាបាល់របស្តុអក់ ន៍ងច្បាល់រមក់ងយោស្តុច្បាក់ស្តុយោម្រាមច្បាអពការខែ�ទារបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 1.6 អក់�ន៍ស្តុទី�ក់បណួងត្ថវា ន៍ងយោស្តុឱយយោយៈង�ពចារណ្តាយោឡុងវញយោល់យោស្តុច្បាក់ស្តុយោម្រាមច្បាខែដល់យោយៈង�បាន៍យោធ្នូយោឡុង
	ខែផ្លូក់ 1.7 ម្រាបស្តុន៍យោបអក់យោជឿថ្នាអក់ក់ពងម្រាត្ថវបាន៍ម្រាបម្រាពត្ថយោ�យៈអយៈត្ថធ្នូម ឬស្តុទីរបស្តុអក់មន៍ម្រាត្ថវបាន៍យោ�រព
	ខែផ្លូក់ទី 1.8 រយោបៀបយោដមបទីទីល់បាន៍ពត្ថ�ន៍បខែន៍មអពស្តុទីរបស្តុអក់

	ខែផ្លូក់ 2 ការទីទីល់�ស្តុម្រាត្ថវរបស្តុអក់ក់ងនាមជាស្តុ�ជក់ថ្ងៃន៍គឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង

	ជពក់ទី 9៖ម្រាបស្តុន៍យោបអក់�ន៍បញ្ជា ឬបណួងត្ថវា (យោស្តុច្បាក់ស្តុយោម្រាមច្បាយោល់ការធានារ៉ាបរង បណួងឧទីរណួ បណួងត្ថវា)
	ខែផ្លូក់ទី 1 អខែដល់ម្រាត្ថវយោធ្នូម្រាបស្តុន៍យោបអក់�ន៍បញ្ជា ឬការម្រាពយៈបារម
	ខែផ្លូក់ទី 1.1 វាក់យស្តុពខែផ្លូក់ច្បាាប

	ខែផ្លូក់ទី 2 ក់ខែន៍ងយោដមបទីទីល់បាន៍ពត្ថ�ន៍បខែន៍ម ន៍ងជន៍យៈផ្លាល់�ន៍
	ខែផ្លូក់ទី 3 យោត្ថដយោណួរការមយៈណ្តាខែដល់ម្រាត្ថវយោម្រាបស្តុម្រា�បបញ្ជារបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 4 ការយោ�ះម្រាសាយៈបញ្ជាស្តុពអត្ថម្រាបយោ�ជន៍ Medicare របស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 5 ការខែណួនាអពមល់�ន៍ថ្ងៃន៍យោស្តុច្បាក់ស្តុយោម្រាមច្បាយោល់ការធានារ៉ាបរង ន៍ងបណួងឧទីរណួ
	ខែផ្លូក់ទី 5.1 ទីទីល់បាន៍ជន៍យៈក់ងការយោស្តុស្តុយោស្តុច្បាក់ស្តុយោម្រាមច្បាយោល់ការធានារ៉ាបរង ឬ�ក់បណួងឧទីរណួ
	ខែផ្លូក់ទី 5.2 វធាន៍ ន៍ងកាល់បរយោច្បាទីក់ណួត្ថស្តុម្រា�បសាន៍ភាពយោផ្លូេងៗ�

	ខែផ្លូក់ទី 6 ការខែ�ទាតាមយោវជសាម្រាស្តុ៖ រយោបៀបយោស្តុស្តុយោស្តុច្បាក់ស្តុយោម្រាមច្បាយោល់ការធានារ៉ាបរង ឬ�ក់បណួងឧទីរណួ
	ខែផ្លូក់ទី 6.1 ខែផ្លូក់យោន៍ះម្រាបាបអពអខែដល់អក់ន៍ងម្រាត្ថវយោធ្នូ ម្រាបស្តុន៍យោបអក់�ន៍បញ្ជាក់ងការទីទីល់បាន៍ការធានារ៉ាបរងស្តុម្រា�បការខែ�ទាតាមយោវជសាម្រាស្តុ ឬម្រាបស្តុន៍យោបអក់ច្បាងឱយយោយៈង�ស្តុងម្រាបាក់អក់វញស្តុម្រា�បការខែ�ទារបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 6.2 រយោបៀបយោស្តុស្តុយោស្តុច្បាក់ស្តុយោម្រាមច្បាយោល់ការធានារ៉ាបរង
	ខែផ្លូក់ទី 6.3 រយោបៀប�ក់បណួងឧទីរណួក់ម្រាមត្ថ 1
	ខែផ្លូក់ទី 6.4 ដយោណួរការបណួងឧទីរណួក់ម្រាមត្ថ 2
	ខែផ្លូក់ទី 6.5 ម្រាបស្តុន៍យោបអក់ក់ពងយោស្តុស្តុឱយយោយៈង�ស្តុងអក់វញស្តុម្រា�ប វក់យៈបម្រាត្ថខែដល់អក់ទីទីល់បាន៍ស្តុម្រា�បការខែ�ទាតាមយោវជសាម្រាស្តុ

	ខែផ្លូក់ទី 7 ឱស្តុ�ខែផ្លូក់ D៖ រយោបៀបយោស្តុស្តុយោស្តុច្បាក់ស្តុយោម្រាមច្បាយោល់ការធានារ៉ាបរង ឬ�ក់បណួងឧទីរណួ
	ខែផ្លូក់ទី 7.1 ខែផ្លូក់យោន៍ះម្រាបាបអក់អពអខែដល់អក់ន៍ងម្រាត្ថវយោធ្នូ ម្រាបស្តុន៍យោបអក់�ន៍បញ្ជាក់ងការទីទីល់បាន៍ឱស្តុ�ខែផ្លូក់ D ឬអក់ច្បាងឱយយោយៈង�ស្តុងម្រាបាក់អក់វញស្តុម្រា�បឱស្តុ�ខែផ្លូក់ D
	ខែផ្លូក់ទី 7.2 ការយោស្តុស្តុការយោល់ក់ខែល់ង
	ខែផ្លូក់ទី 7.3 យោរឿងស្តុខាន៍ខែដល់ម្រាត្ថវដងអពការយោស្តុស្តុក់រណួយោល់ក់ខែល់ង
	ខែផ្លូក់ទី 7.4 រយោបៀបយោស្តុស្តុយោស្តុច្បាក់ស្តុយោម្រាមច្បាយោល់ការធានារ៉ាបរង រមបញ្ចល់ទាងការយោល់ក់ខែល់ង
	ខែផ្លូក់ទី 7.5 រយោបៀប�ក់បណួងឧទីរណួក់ម្រាមត្ថ 1
	ខែផ្លូក់ទី 7.6 រយោបៀប�ក់បណួងឧទីរណួក់ម្រាមត្ថ 2

	ខែផ្លូក់ទី 8 រយោបៀបយោស្តុស្តុឱយយោយៈង�ធានារ៉ាបរងយោល់ការសាក់យោ�មន៍រយោពទីយខែដល់អាច្បាឱយអក់ជងស្តុម្រា�ក់បាន៍រយៈៈយោពល់ខែវងជាងមន៍ ម្រាបស្តុន៍យោបអក់គឺត្ថថ្នាអក់ក់ពងយោច្បាញពមន៍រយោពទីយឆ្នាំបយោពក់
	ខែផ្លូក់ទី 8.1 ក់ងអឡុងយោពក់សាក់យោ�មន៍រយោពទីយខែដល់អាច្បាឱយអក់ជងស្តុម្រា�ក់បាន៍របស្តុអក់ អក់ន៍ងទីទីល់បាន៍ការជន៍ដណួងជាលាយៈល់ក់ណួអក់េរព Medicare ខែដល់ម្រាបាបអពស្តុទីរបស្តុអក់
	ខែផ្លូក់ទី 8.2 រយោបៀប�ក់់បណួ�ុងឧទីិរណួ៍ក់ម្រាមិត្ថ 1 យោដីមបីផ្លាូស្តុ់ប�ុរកាល់បរយោច្បាិទីយោច្បាញព័ីមន៍ីទរយោពទីយរបស្តុ់អូក់
	ខែផ្លូក់ទី 8.3 រយោបៀប�ក់់បណួ�ុងឧទីិរណួ៍ក់ម្រាមិត្ថ 2 យោដីមបីផ្លាូស្តុ់ប�ុរកាល់បរយោច្បាិទីយោច្បាញព័ីមន៍ីទរយោពទីយរបស្តុ់អូក់

	ខែផ្លូក់ទី 9 រយោបៀបយោស្តុស្តុឱយយោយៈង�បន៍ការធានារ៉ាបរងយោល់យោស្តុវាយោវជសាម្រាស្តុជាក់លាក់ ម្រាបស្តុន៍យោបអក់គឺត្ថថ្នាការធានារ៉ាបរងរបស្តុអក់ន៍ងបញ្ចបឆ្នាំបយោពក់
	ខែផ្លូក់ ទី 9.1 យោយៈងន៍ងម្រាបាបអក់ឱយដងជាមន៍ យោ�យោពល់ការធានារ៉ាបរងរបស្តុអក់ន៍ងម្រាត្ថវបញ្ចប
	ខែផ្លូក់ 9.2 រយោបៀប�ក់បណួងឧទីរណួក់ម្រាមត្ថ 1 យោដមបឱយគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈងធានារ៉ាបរងយោល់ការខែ�ទារបស្តុអក់រយៈៈយោពល់យៈរជាងយោន៍ះ
	ខែផ្លូក់ 9.3 រយោបៀប�ក់បណួងឧទីរណួក់ម្រាមត្ថ 2 យោដមបឱយគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈងធានារ៉ាបរងយោល់ការខែ�ទារបស្តុអក់រយៈៈយោពល់យៈរជាងយោន៍ះ

	ខែផ្លូក់ទី 10 ការ�ក់បណួងឧទីរណួរបស្តុអក់យោ�ក់ម្រាមត្ថ 3, 4 ន៍ង 5
	ខែផ្លូក់ទី 10.1 បណួងឧទីរណួក់ម្រាមត្ថ 3, 4 ន៍ង 5 ស្តុម្រា�បការយោស្តុស្តុយោស្តុវាយោវជសាម្រាស្តុ
	ខែផ្លូក់ទី 10.2 បណួងឧទីរណួក់ម្រាមត្ថ 3, 4 ន៍ង 5 ស្តុម្រា�បការយោស្តុស្តុឱស្តុ�ក់ងខែផ្លូក់ D

	ខែផ្លូក់ទី 11 រយោបៀប�ក់�ក់យបណួងត្ថវាអពគឺណួភាពថ្ងៃន៍ការខែ�ទា យោពល់យោវលារងចា ខែផ្លូក់យោស្តុវាបយោម្រាមអត្ថ�ជន៍ ឬក់ងល់យោផ្លូេងយោទីៀត្ថ។
	ខែផ្លូក់ទី 11.1 យោត្ថបញ្ជាម្រាបយោភទីណ្តា�ះខែដល់ម្រាត្ថវបាន៍យោ�ះម្រាសាយៈយោ�យៈដយោណួរការបណួងត្ថវា?
	ខែផ្លូក់ទី 11.2 រយោបៀប�ក់បណួងត្ថវា
	ខែផ្លូក់ទី 11.3 អក់ក់អាច្បា�ក់បណួងត្ថវាអពគឺណួភាពថ្ងៃន៍ការខែ�ទាយោ�កាន៍អងភាពខែក់ល់មគឺណួភាពផ្លូងខែដរ
	ខែផ្លូក់ទី 11.4 អក់ក់អាច្បាម្រាបាប Medicare អពបណួងត្ថវារបស្តុអក់

	ខែផ្លូក់ទី 12 ការយោ�ះម្រាសាយៈបញ្ជាអពអត្ថម្រាបយោ�ជន៍ Medicaid របស្តុអក់

	ជពក់ទី 10៖ការបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់យោ�ក់ងគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 1 ការបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់យោ�ក់ងគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 2 យោត្ថអក់អាច្បាបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់យោ�ក់ងគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈងបាន៍យោ�យោពល់ណ្តា?
	ខែផ្លូក់ទី 2.1 អក់ម្រាបខែហ៍ល់ជាអាច្បាបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់ យោ�យៈសារអក់�ន៍ Medicare ន៍ង Medicaid
	ខែផ្លូក់ទី 2.2 អក់អាច្បាបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់ក់ងរយៈៈយោពល់យោបក់ច្បាះយោ�ះបាន៍
	ខែផ្លូក់ទី 2.3 អក់អាច្បាបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់ក់ងអឡុងយោពល់យោបក់រយៈៈយោពល់ច្បាះយោ�ះរបស្តុ Medicare Advantage បាន៍
	ខែផ្លូក់ទី 2.4 យោ�ក់ងសាន៍ភាពជាក់លាក់យោន៍ះ អក់អាច្បាបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់ក់ងអឡុងរយៈៈយោពល់ច្បាះយោ�ះពយោស្តុស្តុបាន៍
	ខែផ្លូក់ទី 2.5 ទីទីល់បាន៍ពត្ថ�ន៍បខែន៍មអពយោពល់ខែដល់អក់អាច្បាបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់

	ខែផ្លូក់ទី 3 រយោបៀបបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់យោ�ក់ងគឺយោម្រា�ងយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 4 រហ៍ត្ថដល់ស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់បញ្ចប អក់ម្រាត្ថវខែត្ថបន៍ទីទីល់ទីន៍ញ យោស្តុវាក់ម ន៍ងឱស្តុ�យោវជសាម្រាស្តុរបស្តុអក់តាមរយៈៈគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង
	ខែផ្លូក់ទី 5 Molina Medicare Complete Care (HMO D-SNP) ម្រាត្ថវខែត្ថបញ្ចប ស្តុ�ជក់ភាពគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈងយោ�ក់ងសាន៍ភាពជាក់លាក់មយៈច្បាន៍ន៍
	ខែផ្លូក់ទី 5.1 យោយៈង មន៍អាច្បាយោស្តុស្តុអក់ឱយចាក់យោច្បាញពគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈងយោ�យៈសារខែត្ថយោហ៍ត្ថផ្លូល់ទាក់ទីងន៍ងស្តុ�ភាពណ្តាមយៈយោឡុយៈ។
	ខែផ្លូក់ទី 5.2 អក់�ន៍ស្តុទីក់ងការ�ក់បណួងត្ថវា ម្រាបស្តុន៍យោបយោយៈងបញ្ចបស្តុ�ជក់ភាពរបស្តុអក់ក់ងគឺយោម្រា�ងរបស្តុយោយៈង


	ជពក់ទី 11៖យោស្តុច្បាក់ជន៍ដណួងតាមផ្លូវច្បាាប
	ខែផ្លូក់ទី 1 យោស្តុច្បាក់ជន៍ដណួងអពច្បាាបម្រាគឺបម្រាគឺង
	ខែផ្លូក់ទី 2 យោស្តុច្បាក់ជន៍ដណួងស្តុពការមន៍យោរស្តុយោអង
	ខែផ្លូក់ទី 3 យោស្តុច្បាក់ជន៍ដណួងអពស្តុទីជន៍ស្តុអក់បងម្រាបាក់បនាបបន៍េរបស្តុ Medicare

	ជពក់ទី 12៖ន៍យៈមន៍យៈ
	ការខែ�ទាស្តុ�ភាពស្តុខាន៍ៗបខែន៍ម ន៍ងពត្ថ�ន៍អពធ្នូន៍ធាន៍ស្តុ�ជក់
	Notice of Availability 
	យោស្តុច្បាក់ជន៍ដណួងអពការអន៍វត្ថឯក់ជន៍ភាព




