
َّ ُ
ُ

فح وصات صحة
الطفل

ما هو فحص صحة الطفل؟
فحص صحة الطفل هو زيارة منتظمة يقوم بها الطفل أو المراهق للطبيب المتابع له. تتم هذه الفحوصات في أعمار موصى بها لطفلك. سوف
يتأكد مقدم الرعاية في كل زيارة من نمو طفلك وتطوره كما ينبغي. تمثل هذه الفحوصات أهمية، حتى إذا كان طفلك يتمتع بصحة جيدة. فبهذه 

الطريقة يمكن اكتشاف أي مشكلات جديدة على الفور. ويمكنك معرفة ما تتوقعه في المراحل القادمة من نمو طفلك. 

ما الذي يحدث في فحص صحة الطفل؟
الفحص البدني •
فحوصات النظر والسمع• 
قياسات الطول والوزن• 
التثقيف بشأن العديد من الموضوعات الصحية• 
الحقن )عند الحاجة( •
فحص الرصاص )فحص دم( )عند الحاجة(• 
الإحالات الطبية إلى أخصائيين )عند الحاجة(• 

الفحص هو الطريقة الأمثل للوقاية من المرض ومعرفة المشكلات الصحية التي قد تؤثر على طفلك.

كيف يمكنك التحضير لفحص الطفل؟
أحضر سجل حقن طفلك لكل فحص.• 
اكتب أية أسئلة لديك بشأن صحة طفلك.• 
اكتب أي تغييرات لاحظتها في صحة طفلك. يمكن أن يشمل هذا التغييرات في عادات النوم أو السلوكيات أو أداء المدرسة. كما قد يشمل •   

المخاوف بشأن السلامة المنزلية أو التنمر في المدرسة.

من هو مقدم الرعاية الأولية لطفلك؟
. هل لا تعرف مقدم الرعاية الأولية لطفلك؟ اتصل بقسم خدمات )PCP( طبيب هو مقدم الرعاية الأولية له Molinaلدى كل من أعضاء 

. يوجد الرقم على ظهر بطاقة هوية العضو.)Member Services(الأعضاء 

. وكل المواد الموجودة فيها هي للمعلومات فقط. وهي لا تحل محل نصيحة Molina Healthcareتوزع هذه النشرة الإعلانية من قبل 
مقدم الرعاية. للحصول على هذه المعلومات بلغات أخرى وتنسيقات أخرى يمكن الوصول إليها، يرجى الاتصال بقسم خدمات الأعضاء 

)Member Services(.يظهر هذا الرقم على الجهة الخلفية من البطاقة التعريفية للعضو الخاصة بك .
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